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บทนนา
“เพราะวห่าสชิกี่งใดกต็ตามทกกี่ไดผู้ถผกเขกยนไวผู้ในสมกัยกห่อนนกันนไดผู้ถผกเขกยนไวผู้เพลืกี่อการเรกยนรผผู้ของพวกเรา เพลืกี่อวห่าพวกเรา

โดยความอดทนและการปลอบประโลมใจแหห่งพระคกัมภกรร จะไดผู้มกความหวกัง”- โรม 15:4

อห่าน: มกัทธชิว 7

คคุณอาจเคยไดผู้ยชินคนากลห่าวทกกี่วห่า “มองยผู้อนกลกับไปกต็ชกัดเจน 20 เตต็ม 20” นกกี่หมายความวห่า มกันงห่ายกวห่าทกกี่
จะประเมชินการกระทนาหรลือการตกัดสชินใจในอดกตหลกังจากสชิกี่งเหลห่านกันนถผกกระทนาไปแลผู้ว หลายสถานการณรทกกี่เคย
ยากทกกี่จะเผชชิญตอนนกนกลกับถผกมองตห่างไปจากเดชิมดผู้วยความชห่วยเหลลือจากเวลาหรลือการเตชิบโตเปป็นผผผู้ใหญห่ ชกวชิต
คงจะงห่ายจรชิง ๆ หากเรามกหนกังสลือคผห่มลือสกักเลห่มทกกี่บอกอยห่างละเอกยดและชกัดเจนวห่าเราควรทนาอะไรเมลืกี่อเราพบวห่าตกัว
เองเผชชิญหนผู้ากกับสภาวะการณรทกกี่ยากลนาบาก กระนกันนแมผู้วห่าทคุกสถานการณรไมห่ไดผู้มาพรผู้อมกกับคผห่มลือทกกี่บอกทกละขกันน
ตอน องครพระผผผู้เปป็นเจผู้ากต็ทรงเหต็นสมควรทกกี่จะประทานคผห่มลือเลห่มหนศึกี่งใหผู้แกห่เรา นกักี่นคลือพระวจนะของพระเจผู้า ขผู้อ
ปฏชิบกัตชิตห่าง ๆ ทกกี่เขกยนไวผู้ภายในพระคกัมภกรรสามารถชห่วยเหลลือทคุกคนไดผู้ ไมห่วห่าพวกเขาอยผห่ในระยะใดของชกวชิตหรลือ
พวกเขาเผชชิญหนผู้าสถานการณรใดอยผห่ “เพราะวห่าสชิกี่งใดกต็ตามทกกี่ไดผู้ถผกเขกยนไวผู้ในสมกัยกห่อนนกันนไดผู้ถผกเขกยนไวผู้เพลืกี่อการ
เรกยนรผผู้ของพวกเรา เพลืกี่อวห่าพวกเรา โดยความอดทนและการปลอบประโลมใจแหห่งพระคกัมภกรร จะไดผู้มกความหวกัง”
(รม. 15:4)

หลายหน เมลืกี่อเรามองยผู้อนไปในชกวชิตของเรา สชิกี่งตห่าง ๆ อยห่างความเปป็นผผผู้ใหญห่และแมผู้กระทกักี่งสภาวะ
การณรตห่าง ๆ กต็เปลกกี่ยนแปลงมคุมมองของเราไปแลผู้ว คนาวห่า มคุมมอง หมายถศึง “ทกัศนคตชิอยห่างหนศึกี่งทกกี่มกตห่อหรลือวชิธก
พชิจารณาบางสชิกี่ง; มคุมมองหนศึกี่ง” Cambridge English Dictionary พรรณนาคนานกันนอยห่างฉลาดวห่า “วชิธกหนศึกี่งทกกี่
เฉพาะเจาะจงในการมองสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่ขศึนนอยผห่กกับประสบการณรและบคุคลชิกภาพของคน ๆ นกันน” นชิยามทกกี่สองกลห่าว
วห่า “ความสามารถในการพชิจารณาสชิกี่งตห่าง ๆ ในความสกัมพกันธรตห่อกกันและกกันอยห่างถผกตผู้องและอยห่างเปป็นกลาง” 
สนาหรกับพวกเราสห่วนใหญห่ มคุมมองของเราขศึนนอยผห่กกับวห่าเราเปป็นใครหรลือประสบการณรบางอยห่างทกกี่เราพานพบมา

ยกตกัวอยห่างเชห่น ใครสกักคนทกกี่เคยมกประสบการณรเฉกยดตาย จากวชินาทกนกันนเปป็นตผู้นมา พวกเขาเรชิกี่มเหต็น
คคุณคห่าของสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่พวกเขาเคยไมห่เหต็นคห่า สชิกี่งตห่าง ๆ เชห่น ชกวชิตและลมหายใจ ครอบครกัวและเพลืกี่อนฝผง ชกักี่ว
วชินาทกทกกี่เปป็นจคุดพลชิกผกันนกันนสามารถปรกับเปลกกี่ยนมคุมมองของพวกเขาทกกี่มกตห่อการตกัดสชินใจตห่าง ๆ ทกกี่พวกเขาจะ
กระทนาไปตลอดชกวชิตทกกี่เหลลือของพวกเขา

บคุคลชิกภาพของเรากต็มกบทบาทสนาคกัญในวชิธกทกกี่เรามองบางสชิกี่งเชห่นกกัน ดผวชิธกคชิดแบบ “แกผู้วเตต็มครศึกี่งหนศึกี่ง” 
เทกยบกกับ “แกผู้ววห่างครศึกี่งหนศึกี่ง” กต็ไดผู้ ใครสกักคนทกกี่เปป็นพวกมองแงห่ดกกต็มองหาการตอบสนองในทางบวกมากกวห่าตห่อ
สถานการณรใดกต็ตาม ขณะทกกี่ในทางกลกับกกัน พวกมองแงห่รผู้ายกต็พบสชิกี่งทกกี่เปป็นลบในทคุกสชิกี่ง การเปรกยบเทกยบนกน
สามารถกระทนาไดผู้เชห่นกกันระหวห่างใครสกักคนทกกี่มกบคุคลชิกภาพทกกี่มกความสคุขและเบชิกบาน กกับใครสกักคนทกกี่มกบคุคลชิกภาพ
ทกกี่อมทคุกขรและไมห่มกความสคุข บคุคลชิกภาพสห่งผลตห่อมคุมมองจรชิง ๆ

อยห่างไรกต็ตาม นชิยามของคนาวห่า มคุมมอง กต็ไปไกลกวห่ามคุมมองหนศึกี่งทกกี่ไดผู้รกับอชิทธชิพลจากประสบการณรหรลือ



บคุคลชิกภาพ มคุมมองยกังเปป็นความสามารถทกกี่จะมองไปทกกี่สชิกี่งตห่าง ๆ ในความสกัมพกันธรตห่อกกันและกกันและเปรกยบเทกยบ
สห่วนหนศึกี่งกกับสห่วนทกันงหมดไดผู้อยห่างถผกตผู้องและมกเหตคุผล ถผู้าเรายลืนหกันหนผู้าเขผู้าหากกันตอนนกนเลย และฉกันชผเหรกยญอกัน
หนศึกี่ง สชิกี่งทกกี่คคุณเหต็นในดผู้านเหรกยญของคคุณกต็คงไมห่เหมลือนกกับสชิกี่งทกกี่ฉกันเหต็นในดผู้านของฉกัน เราคงมกสองมคุมมองทกกี่ตห่าง
กกัน แตห่ถผู้าเราทกันงคผห่มองไปทกกี่เหรกยญนกันน เรากต็เหต็นดผู้านเดกยวนกันนทกกี่มกจอรรจ วอชชิงตกันหกันไปทางซผู้าย ขณะทกกี่อกกดผู้านมก
นกอชินทรกตกัวหนศึกี่ง เมลืกี่ออยผห่ดผู้วยกกัน จอรรจ วอชชิงตกันและนกอชินทรกตกัวนกันนกต็รวมกกันเปป็นสชิกี่งทกกี่เดห่นชกัดเกกกี่ยวกกับเหรกยญ
นกันน 

การประยคุกตรใชผู้เดกยวกกันสามารถกระทนาไดผู้กกับวชิธกทกกี่เราแตห่ละคนเผชชิญหนผู้าการขศึนน ๆ ลง ๆ ของชกวชิต บาง
วกันกต็ราบรลืกี่นพรผู้อมกกับทผู้องฟฟ้าสดใสและลมพกัดเยต็นสบาย บางวกันกต็มลืดมกัวและหดหผห่ บางครกันง วชิธกเดกยวทกกี่จะเอาชกวชิต
รอดไดผู้คลือการเตรกยมพรผู้อมรกับสถานการณรและลคุยคลลืกี่นทกกี่ซกัดสาดและลมทกกี่พกัดกระหนกี่นา ในมกัทธชิว บททกกี่ 7 ชายสอง
คนเผชชิญพายคุชกวชิต ชายคนหนศึกี่งฉลาดพอทกกี่จะไมห่เพกยงฟฟังคนาตรกัสขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้า แตห่ยกังประพฤตชิตามคนา
ตรกัสเหลห่านกันนดผู้วย ความเชลืกี่อฟฟังของชายผผผู้มกปฟัญญานกันนกห่อใหผู้เกชิดรากฐานศชิลาทกกี่แขต็งแกรห่งซศึกี่งบผู้านของเขาถผกสรผู้าง
ขศึนนบนนกันน ชายโงห่คนนกันนกต็ไดผู้ยชินคนาตรกัสขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเชห่นกกัน แตห่เขาเลลือกทกกี่จะไมห่เชลืกี่อฟฟังคนาตรกัสเหลห่านกันน 
ความไมห่เชลืกี่อฟฟังของเขากห่อใหผู้เกชิดรากฐานทรายทกกี่ไมห่มกักี่นคงสนาหรกับบผู้านของเขา สคุดทผู้าย ฝนกระหนกี่นา นนนาเรชิกี่มทห่วม 
และลมพกัดชายทกันงสองคนนกนโดยไมห่สนวห่าคนไหนฉลาดและคนไหนโงห่ “เพราะวห่าพระองคร [พระบชิดาของพวกทห่าน
ผผผู้ซศึกี่งทรงสถชิตในสวรรคร] ใหผู้ฝนตกแกห่คนชอบธรรมและแกห่คนอธรรม” (มธ. 5:45)

ชายผผผู้มกปฟัญญานกันนคชิดพชิจารณาวห่าจะเกชิดสภาพอากาศแบบไหนบผู้าง และในสตชิปฟัญญาของเขา เขา
วางแผนตามนผู้น สคุดทผู้ายแลผู้ว มกัทธชิว 7:25 บอกเราวห่าบผู้านของเขายลืนหยกัดมกักี่งคงเพราะมกันถผกกห่อขศึนนบนศชิลา นกกี่
เปป็นตกัวอยห่างหนศึกี่งของความหมายของมคุมมองทกกี่ถผกกลห่าวถศึงไปกห่อนหนผู้านกน ชายผผผู้มกปฟัญญานกันนถลือวห่าการกห่อรากฐาน
นกันนเปป็นสห่วนหนศึกี่งของมคุมมองทกันงหมดของกระบวนการกห่อสรผู้างบผู้านนกันน จากนกันนเขาเปรกยบเทกยบมกันกกับแบบของ
บผู้านทกันงหมดทกกี่เหมาะสมทกกี่สคุดในการตผู้านทานลมพายคุแรงและกห่อสรผู้างโครงสรผู้างทกกี่มกักี่นคงบนรากฐานหนศึกี่งทกกี่แขต็ง
แรง

มคุมมองของชายโงห่นกันนกต็สห่งผลตห่อการตกัดสชินใจตห่าง ๆ ทกกี่เขาเลลือกเชห่นกกันเมลืกี่อเขากนาลกังสรผู้างบผู้านของเขา 
ความไมห่เชลืกี่อฟฟังของเขาทกกี่มกตห่อพระวจนะของพระเจผู้าเตรกยมเขาไปสผห่ความลผู้มเหลวเมลืกี่อพผดถศึงการเอาชกวชิตรอดจาก
พายคุประจนาวกันของชกวชิต เมลืกี่อฝนตก นนนาเรชิกี่มทห่วม และลมพกัดกระหนกี่นาใสห่บผู้านของเขา บผู้านนกันนกต็พกังทลาย และการ
พกังทลายของมกันกต็ใหญห่โต (ขผู้อ 27)

ทางเลลือกเหลห่านกันนทกกี่เราเผชชิญในแตห่ละวกันเปป็นเพกยงสห่วนหนศึกี่งของสชิกี่งทกกี่ประกอบกกันเปป็นชกวชิตครชิสเตกยนของ
เราทกันงหมด พระคกัมภกรร คผห่มลือของเราสนาหรกับมคุมมองตามทางพระเจผู้า เตต็มไปดผู้วยตกัวอยห่างตห่าง ๆ ของผผผู้หญชิงสอง
แบบทกกี่แตกตห่าง แบบแรกนกันนตกัดสชินใจเลลือกสชิกี่งตห่าง ๆ โดยอชิงตามมคุมมองทกกี่ถผกสรผู้างขศึนนโดยการสกังเกตหรลือ
บคุคลชิกภาพของพวกนางเอง นห่าเสกยดายทกกี่ เหมลือนชายโงห่คนนกันน หญชิงเหลห่านกนทนทคุกขรกกับผลทกกี่ตามมาอกันนห่าสลด ผผผู้
หญชิงอกกแบบนกันนพศึกี่งพามคุมมองตามพระคกัมภกรรในกระบวนการตกัดสชินใจของพวกนาง พรผู้อมกกับชคุดความคชิดนกน พวก
นางเปป็นเหมลือนกกับชายผผผู้มกปฟัญญานกันนมากจรชิง ๆ: สามารถยลืนหยกัดมกักี่นคงไดผู้ขณะทกกี่พายคุโหมกระหนกี่นารอบตกัวพวก
นาง



หนกังสลือเลห่มนกนจะสนารวจหญชิงบางคนเหลห่านกน โดยการอห่านเรลืกี่องราวของพวกนาง เราสามารถเตรกยมพรผู้อม
อยห่างมกปฟัญญาไดผู้สนาหรกับอนาคตโดยประยคุกตรใชผู้บทเรกยนฝฝ่ายวชิญญาณเหลห่านกนทกกี่เราสามารถเรกยนรผผู้จากชกวชิตของ
พวกนาง “บกัดนกนสชิกี่งเหลห่านกนทกันงสชินนไดผู้บกังเกชิดแกห่พวกเขาเพลืกี่อเปป็นตกัวอยห่างตห่าง ๆ และสชิกี่งเหลห่านกนไดผู้ถผกบกันทศึกไวผู้เพลืกี่อ
เตลือนสตชิพวกเรา ผผผู้ซศึกี่งบรรดายคุคสคุดทผู้ายของโลกกนาลกังมาถศึง” (1 คร. 10:11)

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. ความเปป็นผผผู้ใหญห่ไดผู้เปลกกี่ยนแปลงมคุมมองของคคุณเกกกี่ยวกกับบางสชิกี่งทกกี่คคุณเคยประสบในอดกตของคคุณอยห่างไรบผู้าง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. การตกัดสชินใจเลลือกเดกยวสามารถเปลกกี่ยนแปลงผลลกัพธรทกันงหมดของสถานการณรหนศึกี่งในชกวชิตของคคุณไดผู้อยห่างไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณหวกังวห่าจะไดผู้รกับมคุมมองแบบไหนจากการศศึกษาผผผู้หญชิงเหลห่านกนในพระคกัมภกรร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



การไถห่
ราหคับ

“และนางกลห่าววห่า “ใหผู้เปป็นไปตามถผู้อยคนาของทห่านทกันงสองเถชิด” และนางกต็สห่งคนทกันงสองนกันนไป 
และพวกเขากต็ออกไป และนางไดผู้เอาดผู้ายสกแดงผผกไวผู้ในหนผู้าตห่าง” - โยชผวา 2:21

อห่าน: โยชผวา 2

ในบทละครเลลืกี่องชลืกี่อของเขา โรมชิโอกกับจผเลกยต เชคสเปปียรรไดผู้เขกยนไวผู้วห่า “นามนกันนสนาคกัญไฉน? ทกกี่เราเรกยก
กคุหลาบนกันน แมผู้เรกยกวห่าอยห่างอลืกี่นกต็หอมรลืกี่นอยผห่เหมลือนกกัน” คนากลห่าวนกนหมายความวห่าชลืกี่อหนศึกี่งเปป็นเพกยงฉลากหนศึกี่ง 
เราใชผู้ชลืกี่อตห่าง ๆ เพลืกี่อแยกแยะสชิกี่งหนศึกี่งจากอกกสชิกี่ง ชลืกี่อหนศึกี่งไมห่ไดผู้สรผู้างคคุณคห่า และมกันไมห่สรผู้างความหมายทกกี่แทผู้จรชิง 
อยห่างไรกต็ตาม ธรรมชาตชิมนคุษยรของเรามกักเปป็นเหตคุใหผู้เราเชลืกี่อมโยงชลืกี่อเหลห่านกันนของผผผู้คนกกับบางสชิกี่งทกกี่พวกเขาไดผู้
กระทนา

ในพระคกัมภกรรเราเชลืกี่อมโยงชลืกี่อเอวากกับงผตกัวหนศึกี่งทกกี่เจผู้าเลห่หรมาก ผลไมผู้ตผู้องหผู้ามผลหนศึกี่งและคนาสาปแชห่งของ
บาปหนศึกี่งทกกี่ถผกสห่งตห่อมายกังมนคุษยรทคุกคน เราเชลืกี่อมโยงชลืกี่อของกษกัตรชิยรดาวชิดกกับการทกกี่เขาฆห่าเจผู้ายกักษรโกลชิอกัทดผู้วยการ
ยชิงสลชิง การทกกี่เขาเลห่นชผผู้กกับบกัทเชบาและการทกกี่เขาฆห่าอคุรกอาหรสามกของบกัทเชบา เราจนาเปโตรไดผู้ในภาคพกันธสกัญญา
ใหมห่เพราะการปฏชิเสธพระครชิสตรกห่อนการถผกตรศึงกางเขนของพระองคร การทกกี่เขารผู้องไหผู้หลกังจากทกกี่เขาปฏชิเสธ
พระองครและการทกกี่เขาเทศนาในวกันเพต็นเทคอสตรนกันน

คนาวห่า “หญชิงโสเภณก” เปป็นชลืกี่อเรกยกของราหกับ แตห่นางพชิสผจนรวห่าเปป็นมากกวห่าฉลากนกันนทกกี่นางไดผู้รกับ กห่อนทกกี่
ชลืกี่อของนางปรากฏในพระคกัมภกรร พวกอชิสราเอลไดผู้ออกมาจากอกยชิปตร ขผู้ามทะเลแดงและกนาลกังจะเขผู้าแผห่นดชินทกกี่
ทรงสกัญญาไวผู้นกันนแลผู้ว แทนทกกี่จะรคุกหนผู้าเขผู้าไปในแผห่นดชินนกันน พวกเขากลกับใชผู้เวลาอกกสกกี่สชิบปปีตห่อมารห่อนเรห่อยผห่ในถชิกี่น
ทคุรกกันดารอกันเปป็นการลงโทษหนศึกี่งเพราะการทกกี่พวกเขาไมห่เชลืกี่อในพระเจผู้า ในชห่วงเวลานกนเอง คนอชิสราเอลรคุห่นใหมห่ไดผู้
ถลือกนาเนชิดและบกัดนกนตกันงใจแลผู้ววห่าจะพชิชชิตแผห่นดชินนกันนใหผู้ไดผู้ในทกกี่สคุด องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าตรกัสแกห่โยชผวา ผผผู้รกับใชผู้ของ
โมเสสวห่า “โมเสสผผผู้รกับใชผู้ของเราสชินนชกวชิตแลผู้ว ฉะนกันนบกัดนกน จงลคุกขศึนน ยกขผู้ามแมห่นนนาจอรรแดนนกน ตกัวเจผู้า และ
ประชากรนกนทกันงหมด ไปยกังแผห่นดชินซศึกี่งเรายกใหผู้แกห่พวกเขา คลือแกห่ลผกหลานของอชิสราเอล” (ยชว. 1:2)

ในการเตรกยมรกับมลือกกับศศึกทกกี่จะมานกันน โยชผวาสห่งชายสองคนเขผู้าไปในเมลืองเยรกโคเพลืกี่อสอดแนมเมลืองนกันน
แบบลกับ ๆ ผผผู้สอดแนมสองคนนกันนไดผู้มาคผู้างแรมในบผู้านของหญชิงโสเภณกคนหนศึกี่งนามวห่าราหกับ กษกัตรชิยรเมลืกี่อไดผู้ยชิน
เรลืกี่องคนแปลกหนผู้าเหลห่านกน จศึงสกักี่งใหผู้ไปนนาตกัวพวกเขามา กษกัตรชิยรกลกัววห่าคนพวกนกนมาเพลืกี่อตรวจดผแผห่นดชินนกันน แทนทกกี่
จะทนาตามทกกี่กษกัตรชิยรบกัญชา ราหกับนนาตกัวชายสองคนนกนไปและซห่อนพวกเขาไวผู้ จากนกันนนางแตห่งเรลืกี่องวห่าชายสองคน
ไดผู้มาหานางจรชิง ๆ แตห่นางไมห่รผผู้เลยวห่าพวกเขามาจากไหน “และตห่อมาพอใกลผู้เวลาปปิดประตผเมลือง เมลืกี่อเรชิกี่มมลืดแลผู้ว
ผผผู้ชายเหลห่านกันนไดผู้ออกไป พวกเขาไปทางไหนขผู้าพเจผู้าไมห่ทราบ จงรกบไลห่ตามเขาเหลห่านกันนไปเถชิด เพราะวห่าพวก



ทห่านจะตามทกันพวกเขา” (2:5) เมลืกี่อเชลืกี่อเรลืกี่องทกกี่นางเลห่า พวกคนของกษกัตรชิยรจศึงออกไปจากเมลืองนกันนเพลืกี่อไลห่ตามผผผู้
สอดแนมเหลห่านกันน

กลกับมาในเมลืองเยรกโค ราหกับปปีนขศึนนไปบนหลกังคาบผู้านของนางซศึกี่งเปป็นทกกี่ ๆ พวกสอดแนมซห่อนตกัวอยผห่ นาง
สารภาพกกับผผผู้สอดแนมเหลห่านกันนวห่าชาวแผห่นดชินนกันนหวาดกลกัวพวกคนอชิสราเอล ทคุกคนไดผู้ยชินขห่าวเรลืกี่องทกกี่วห่าพระเจผู้า
ของชนชาตชิอชิสราเอลทนาใหผู้นนนาในทะแลแดงแหผู้งขณะทกกี่พวกเขาออกมาจากอกยชิปตร พวกเขาไดผู้ยชินดผู้วยวห่าประชากร
ของพระเจผู้าไดผู้ทนาลายเหลห่ากษกัตรชิยรของคนอาโมไรตร คลือ สชิโหนและโอก “และทกันทกทกกี่พวกเราไดผู้ยชินสชิกี่งเหลห่านกน ใจ
ของพวกเรากต็ละลายไป และไมห่มกความกลผู้าหาญเหลลืออยผห่ในคนหนศึกี่งคนใดอกกตห่อไปเลย เพราะเหตคุพวกทห่าน 
เพราะวห่าพระเยโฮวาหรพระเจผู้าของพวกทห่าน พระองครทรงเปป็นพระเจผู้าในสวรรครเบลืนองบน และในแผห่นดชินโลก
เบลืนองลห่าง” (ขผู้อ 11) ราหกับรผผู้วห่ามกันเปป็นเรลืกี่องของเวลาเทห่านกันนกห่อนทกกี่เมลืองของนางจะถผกทนาลาย โอกาสเดกยวของ
นางทกกี่จะหนกพผู้นคลือ รผู้องขอเครลืกี่องหมายหนศึกี่ง คนาสกัญญาหนศึกี่งวห่าจะชห่วยนางและครอบครกัวของนางใหผู้รอดพผู้น กห่อน
ทกกี่ชายสองคนนกันนหนกไปจากเมลืองนกันน พวกเขาใหผู้คนาสกัญญาหนศึกี่งแกห่ราหกับ ถผู้านางผผกดผู้ายแดงเสผู้นหนศึกี่งไวผู้ในหนผู้าตห่าง
ของนาง ทคุกคนเหลห่านกันนทกกี่หลบภกัยอยผห่ขผู้างในจะไดผู้รกับการปกปฟ้องจากภกัยรผู้าย ทกันทกทกกี่ผผผู้สอดแนมเหลห่านกันนไปแลผู้ว 
ราหกับกต็ทนาตามทกกี่นางถผกสกักี่งใหผู้ทนา

หลกังจากนกันนไมห่นาน พวกลผกหลานของอชิสราเอลขผู้ามแมห่นนนาจอรรแดน สรผู้างอนคุสรณรแหห่งหนศึกี่ง และฉลอง
ปฟัสกาในเมลืองกชิลกาล เมลืกี่อพวกเขามาถศึงทกกี่เมลืองเยรกโค ทกันงเมลืองนกันนกต็ถผกปปิดเพลืกี่อเตรกยมสผผู้ศศึก เจต็ดวกันตห่อมา กนาแพงทกกี่
แขต็งแกรห่งเหลห่านกันนกต็ถลห่ม “แตห่โยชผวาไดผู้กลห่าวแกห่ชายสองคนทกกี่ไปสอดแนมแผห่นดชินนกันนวห่า “จงเขผู้าไปในบผู้านของ
หญชิงโสเภณกนกันน และนนาหญชิงนกันนออกมา กกับสชิกี่งสารพกัดทกกี่นางมกอยผห่ ตามทกกี่ทห่านทกันงสองสาบานไวผู้แกห่นาง” (6:22) รา
หกับและผผผู้คนในบผู้านบชิดาของนางถผกนนาออกไปนอกเมลืองนกันนและไดผู้อาศกัยอยผห่ทห่ามกลางชนชาตชิอชิสราเอล

พระคกัมภกรรในเวลาตห่อมากต็กลห่าวถศึงราหกับ หลกังจากทกกี่นางกกับครอบครกัวของนางไดผู้รกับการชห่วยใหผู้พผู้นจาก
ความพชินาศของเมลืองเยรกโคแลผู้ว นางกต็แตห่งงานกกับชายคนหนศึกี่งนามวห่าสกัลโมน ราหกับคลอดบคุตรชายคนหนศึกี่งนาม
วห่าโบอาส โบอาสกลายเปป็นญาตชิคนสนชิททกกี่มกอนานาจในการไถห่ของนางรผธ และทกันงสองมกบคุตรชายคนหนศึกี่งนามวห่า
โอเบด ซศึกี่งเปป็นปผฝ่ของดาวชิดผผผู้เปป็นกษกัตรชิยรนกันน หลายชกักี่วอายคุตห่อมา มกัทธชิวเขกยนไวผู้วห่า “และยาโคบใหผู้กนาเนชิดโยเซฟ 
สามกของนางมารกยร ผผผู้ซศึกี่งไดผู้ประสผตชิพระเยซผ ผผผู้ทรงถผกเรกยกวห่าพระครชิสตร” (มธ. 1:16) นกกี่ใหผู้นางรผธอยผห่ในลนาดกับพงศร
ของพระเยซผโดยตรง

เชห่นเดกยวกกับราหกับ เราทคุกคนเปป็นคนบาปทกกี่ถผกปรกับโทษใหผู้ตผู้องตาย อยห่างไรกต็ตาม องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า
ทรงเสนอของประทานแหห่งพระเยซผครชิสตรพระบคุตรของพระองครใหผู้แกห่เรา พระองครไดผู้สชินนพระชนมรและหลกักี่งพระ
โลหชิตของพระองครเพลืกี่อชดใชผู้บาปของเราแลผู้ว เมลืกี่อเรารกับของประทานของพระองคร ชกวชิตของเรากต็ถผก
เปลกกี่ยนแปลงไปตลอดกาล “เหตคุฉะนกันนถผู้าผผผู้หนศึกี่งผผผู้ใดอยผห่ในพระครชิสตร ผผผู้นกันนกต็เปป็นคนทกกี่ถผกสรผู้างใหมห่แลผู้ว บรรดาสชิกี่ง
เกห่า ๆ กต็ลห่วงไป ดผเถชิด สชิกี่งสารพกัดกลายเปป็นสชิกี่งใหมห่ทกันงนกันน” (2 คร. 5:17) จากนกันนพระองครทรงกระทนากชิจหนศึกี่งใน
เราซศึกี่งยชิกี่งใหญห่กวห่าทกกี่เราจะจชินตนาการไดผู้ตกันงเยอะ “พระองครไดผู้ทรงฉคุดขผู้าพเจผู้าขศึนนมาจากหลคุมอกันนห่าเกลกยดนห่ากลกัว
ออกมาจากดชินเหนกยวทกกี่เปป็นเลนตม และไดผู้วางเทผู้าของขผู้าพเจผู้าไวผู้บนศชิลา และไดผู้ตกันงทางทกันงหลายของขผู้าพเจผู้าใหผู้
มกักี่นคง” (สดด. 40:2) ไมห่มกเหตคุผลใหผู้เราตผู้องจดจห่ออยผห่กกับวห่าเราเคยเปป็นใครกห่อนเรามาถศึงพระครชิสตร ตอนนกนเปป็น



เวลาทกกี่เราตผู้องเคลลืกี่อนทกกี่ไปขผู้างหนผู้า ทกกี่จะยอมใหผู้พระองครกระทนากชิจอกันทรงฤทธชิธิ์ในตกัวเรา เพลืกี่อทกกี่พระนามของพระ
เยซผจะไดผู้รกับการถวายเกกยรตชิ

การเปลกกี่ยนแปลงนกันนทกกี่ไดผู้เกชิดขศึนนในราหกับหญชิงโสเภณกนกันนเปป็นสชิกี่งทกกี่ถผกทนาใหผู้สนาเรต็จจรชิงไดผู้โดยองครพระผผผู้
เปป็นเจผู้าเองเทห่านกันน ดผเหมลือนวห่าเชคสเปปียรรกลห่าวไวผู้ถผกตผู้องแลผู้ว ชลืกี่อ ๆ หนศึกี่งเปป็นเพกยงฉลากอกันหนศึกี่งเพลืกี่อแยกแยะสชิกี่ง
หนศึกี่งจากอกกสชิกี่ง ชลืกี่อ ๆ หนศึกี่งไมห่กห่อใหผู้เกชิดมผลคห่า และมกันไมห่สรผู้างความหมายทกกี่แทผู้จรชิง คคุณคห่าของคน ๆ นกันนถผกพบใน
พระราชกชิจแหห่งการไถห่นกันนของพระเยซผครชิสตร

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เมลืกี่อคคุณรกับพระครชิสตรเปป็นพระผผผู้ชห่วยใหผู้รอดของคคุณแลผู้ว คคุณไดผู้รกับการไถห่ใหผู้พผู้นแลผู้วจากสชิกี่งใด?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. คคุณยอมใหผู้อดกตของคคุณมาบงการวห่าคคุณเหต็นคคุณคห่าของคคุณอยห่างไรทกกี่มกตห่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าไหม?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. อดกตของคคุณไมห่สห่งผลตห่อคนทกกี่คคุณเปป็นในพระครชิสตร ชกวชิตของราหกับใหผู้ภาพประกอบเรลืกี่องนกนแกห่คคุณอยห่างไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



การเปป็นพยาน
หญนิงทรีที่บห่อนนนานคันน

“แลผู้วผผผู้หญชิงคนนกันนจศึงละทชินงหมผู้อนนนาของนางไวผู้ และไปตามทางของนางเขผู้าไปในนคร และกลห่าวแกห่พวกผผผู้ชายวห่า
“จงมา ดผทห่านผผผู้หนศึกี่ง ซศึกี่งไดผู้บอกฉกันถศึงสชิกี่งสารพกัดทกกี่ฉกันไดผู้เคยกระทนา ทห่านผผผู้นกนเปป็นพระครชิสตรมชิใชห่หรลือ” 

แลผู้วคนทกันงหลายจศึงออกไปจากนคร และมายกังพระองคร”- ยอหรน 4:28-30

อห่าน: ยอหรน 4:1-43

นชิยามของคนาวห่า พยาน คลืออะไร? ในคนาเรกยกทางกฎหมาย พยานคลือใครสกักคนทกกี่เลห่ายผู้อนสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่
เขาหรลือเธอไดผู้ประสบมาผห่านทางประสาทรกับรผผู้บางรผปแบบ เชห่น การมองเหต็น การไดผู้ยชิน หรลือการไดผู้กลชิกี่น หญชิง
ชาวสะมาเรกยผผผู้นกันน ในยอหรน บททกกี่ 4 ใหผู้ภาพประกอบของความหมายทกกี่แทผู้จรชิงของการเปป็นพยาน หลกังจากไดผู้
พบกกับพระเมสสชิยาหรทกกี่บห่อนนนานกันน หญชิงผผผู้นกนกต็ใหผู้การตห่อชาวเมลืองนกันนถศึงทคุกสชิกี่งทกกี่พระเยซผไดผู้ทรงบอกนาง ปฏชิสกัมพกันธร
ของพระเยซผกกับหญชิงชาวสะมาเรกยผผผู้นกนเปป็นเรลืกี่องทกกี่นห่าประหลาดใจ ความเปป็นศกัตรผยาวนานหลายปปีระหวห่างสอง
ชนชาตชินกันนไดผู้ทนาใหผู้พวกยชิวไมห่ยคุห่งเกกกี่ยวกกับชาวสะมาเรกย

ตห่อไปนกนเปป็นเรลืกี่องราวปผมหลกังเลต็กนผู้อยเกกกี่ยวกกับประวกัตชิศาสตรรของความไมห่ถผกกกันนกน ในระหวห่างรกัชสมกัยของ
เรโหโบอกัม โอรสของซาโลมอน ประชาชาตชิอชิสราเอลถผกแบห่งออกเปป็นสองอาณาจกักร เรโหโบอกัมปกครอง
อาณาจกักรฝฝ่ายใตผู้ซศึกี่งกลายเปป็นทกกี่รผผู้จกักในชลืกี่อยผดาหร อาณาจกักรฝฝ่ายเหนลือนกันนใชผู้ชลืกี่ออชิสราเอลตห่อไปและถผกปกครอง
โดยเยโรโบอกัม ผผผู้ดผแลคนหนศึกี่งภายใตผู้ซาโลมอน เมลืองสะมาเรกยไดผู้ถผกสถาปนาใหผู้เปป็นเมลืองหลวงของอชิสราเอล ตห่อ
มาชลืกี่อเรกยกสะมาเรกยถผกตกันงใหผู้แกห่ภผมชิภาคทกกี่อยผห่รอบเมลืองนกันนซศึกี่งตกันงอยผห่ระหวห่างแควผู้นกาลชิลกทกกี่อยผห่ทางเหนลือกกับยผดาหรทกกี่
อยผห่ทางใตผู้

หลกังจากปปี 700 กห่อน ค.ศ. ไมห่นาน อาณาจกักรฝฝ่ายเหนลือกต็ถผกยศึดครองโดยชาวอกัสซกเรกย ชาวอชิสราเอล
บางสห่วนถผกกวาดตผู้อนไปเปป็นเชลย ขณะทกกี่ชาวอกัสซกเรกยจนานวนมากมาตกันงรกรากอยผห่ในดชินแดนทกกี่ถผกพชิชชิตนกันน พวก
เขารห่วมแตห่งงานกกับพวกอชิสราเอลบางสห่วนทกกี่หลงเหลลืออยผห่ในแผห่นดชินนกันน และลผกหลานของพวกเขากลายเปป็นทกกี่
รผผู้จกักในชลืกี่อชาวสะมาเรกย ชาวสะมาเรกยเหลห่านกนไมห่ยอมรกับพระวชิหารทกกี่เยรผซาเลต็ม (ตอนนกนอยผห่ในอาณาจกักรฝฝ่ายใตผู้) 
และเทกกี่ยวไปสรผู้างศาสนาของพวกเขาเอง เนลืกี่องจากพวกเขามองตกัวเองวห่าเปป็นลผกหลานทกกี่แทผู้จรชิงพวกเดกยวของ
อชิสราเอล พวกเขาจศึงอผู้างวห่าระบบปคุโรหชิตของพวกเลวกไมห่นกับวห่าถผกตผู้อง เมลืกี่อปฏชิบกัตชิตามรผปแบบของพวกเขาเอง
เกกกี่ยวกกับหนกังสลือหผู้าเลห่มแรกนกันนทกกี่เขกยนโดยโมเสส ชาวสะมาเรกยเหลห่านกันนจศึงปฏชิเสธประเพณกทกันงหลายของพวกยชิว
และงานเขกยนเหลห่านกันนของพวกศาสดาพยากรณร พวกยชิวเหลห่านกันนมองพวกสะมาเรกยวห่าเปป็นพวกลผกผสมซศึกี่งมก
ศาสนาหนศึกี่งทกกี่นอกรกต

ในวาระนกน ระหวห่างการรกับใชผู้บนโลกนกนของพระองคร พระเยซผทรงเดชินทางผห่านเขผู้าในแควผู้นสะมาเรกย



ระหวห่างทางทกกี่พระองครเสดต็จไปยกังแควผู้นกาลชิลก เมลืกี่อพระองครไปถศึงในเมลืองสะมาเรกย พวกสาวกทกกี่เดชินทางมากกับ
พระองครกต็ไปหาซลืนออาหาร เมลืกี่อพระเยซผทรงนกักี่งลงทกกี่บห่อนนนาหนศึกี่งเพลืกี่อหยคุดพกักจากการเดชินทางนกันน พระองครกต็สกังเกต
เหต็นหญชิงคนหนศึกี่งทกกี่มาตกักนนนา ตามธรรมดาแลผู้ว งานนกนตผู้องทนาในตอนเยต็นเมลืกี่ออากาศเยต็นสบายกวห่า ไมห่ใชห่ตอนเทกกี่ยง
ซศึกี่งเปป็นชห่วงทกกี่รผู้อนทกกี่สคุดของวกัน เวลาทกกี่นางปรากฏตกัวนกันนบห่งบอกวห่านางละอายใจและถผกขกับไลห่โดยชคุมชนของนาง
และไมห่สามารถมาตกักนนนารห่วมกกับคนอลืกี่น ๆ ไดผู้อกกตห่อไป

ไมห่ยกกี่หระวห่านางเปป็นใคร พระเยซผทรงขอนนนาดลืกี่มจากนาง ชกักี่วขณะหนศึกี่ง นางสกับสน “แลผู้วหญชิงชาวสะมา
เรกยทผลพระองครวห่า “ทนาไมทห่าน ผผผู้เปป็นยชิว จศึงขอนนนาดลืกี่มจากดชิฉกัน ผผผู้ซศึกี่งเปป็นหญชิงชาวสะมาเรกย เพราะพวกยชิวไมห่มก
การตชิดตห่อสกัมพกันธรกกับชาวสะมาเรกยเลย” (ยอหรน 4:9) พระเยซผทรงบอกนางวห่าถผู้านางรผผู้จกักของประทานนกันนของ
พระเจผู้าและรผผู้วห่าผผผู้ทกกี่กนาลกังขอนนนาดลืกี่มจากนางนกันนเปป็นใคร นางกต็สามารถมกนนนาทกกี่ประกอบดผู้วยชกวชิตไดผู้ เพราะงคุนงงกกับ
การเปลกกี่ยนทชิศในบทสนทนานกน หญชิงชาวสะมาเรกยนกันนจศึงถามคนแปลกหนผู้าผผผู้นกนวห่าพระองครจะตกักนนนาจากบห่อนกันนไดผู้
อยห่างไร พระองครไมห่มกถกังตกัก และบห่อนกันนกต็ลศึก พระองครทรงเกต็บนนนาทกกี่ประกอบดผู้วยชกวชิตนกนทกกี่พระองครตรกัสถศึงไวผู้
ทกกี่ไหน? แนห่นอนวห่าบคุรคุษผผผู้นกนไมห่มกทางเปป็นใหญห่กวห่ายาโคบบรรพบคุรคุษของพวกเขา ผผผู้ซศึกี่งใหผู้บห่อนนนานกนแกห่พวกเขา

“พระเยซผทรงตอบและตรกัสกกับนางวห่า “ผผผู้ใดกต็ตามทกกี่ดลืกี่มนนนานกนจะกระหายอกก แตห่ผผผู้ใดกต็ตามทกกี่ดลืกี่มนนนา
ซศึกี่งเราจะใหผู้แกห่เขานกันนจะไมห่กระหายอกกเลย แตห่นนนาซศึกี่งเราจะใหผู้เขานกันนจะเปป็นบห่อนนนาพคุในตกัวเขาพลคุห่ง
ขศึนนเขผู้าสผห่ชกวชิตนชิรกันดรร”- ขผู้อ 13, 14

นกกี่ฟฟังดผนห่าดศึงดผดจรชิง ๆ สนาหรกับหญชิงชาวสะมาเรกยผผผู้นกน พระองครสามารถประทานนนนาใหผู้แกห่นางจนนางไมห่
ตผู้องมาทกกี่บห่อนนนานกนอกกเลยหรลือ? “ทห่านเจผู้าคะ ขอนนนานกนใหผู้ดชิฉกันเถชิด เพลืกี่อดชิฉกันจะไดผู้ไมห่กระหายอกก และจะไมห่ตผู้องมา
ตกักทกกี่นกกี่” (ขผู้อ 15)

จากนกันนพระเยซผทรงเปลกกี่ยนบทสนทนาไปทกกี่ครอบครกัวของนาง พระองครทรงบอกนางใหผู้ไปเรกยกสามกของ
นางและพาเขามาทกกี่บห่อนนนานกันน นางตอบวห่า “ดชิฉกันไมห่มกสามก” คนแปลกหนผู้าผผผู้นกนบอกหญชิงผผผู้นกนตห่อไปวห่านางมกสามกมา
หผู้าคนแลผู้วในอดกต และชายคนนกันนทกกี่นางกนาลกังอยผห่กชินดผู้วยขณะนกันนไมห่ใชห่สามกของนาง ดผู้วยความตะลศึง นางถาม
พระเยซผวห่าพระองครทรงเปป็นศาสดาพยากรณรผผผู้หนศึกี่งไหม

ถกัดมามกการสนทนาเกกกี่ยวกกับศาสนา หญชิงผผผู้นกันนเชลืกี่อวห่าบรรพบคุรคุษของนางไดผู้นมกัสการในภผเขาทกกี่นกักี่นในสะ
มาเรกย แตห่ทกกี่นกักี่งอยผห่ตรงนกนคลือชายผผผู้นกนทกกี่อผู้างวห่าเยรผซาเลต็มเปป็นสถานทกกี่ ๆ มนคุษยรจะตผู้องนมกัสการ พระเยซผทรงไปไกล
กวห่าเดชิมกผู้าวหนศึกี่งโดยอธชิบายวห่านางไมห่รผผู้วห่านางนมกัสการสชิกี่งใดอยผห่ เพราะความรอดเปป็นมาจากพวกยชิว เมลืกี่อถศึงเวลา
ทกกี่ใชห่แลผู้ว คนเหลห่านกันนทกกี่เชลืกี่อพระเมสสชิยาหรจรชิง ๆ จะนมกัสการพระเจผู้าพระบชิดาในจชิตวชิญญาณและในความจรชิง 
อกันทกกี่จรชิง พระบชิดากนาลกังคผู้นหาเหลห่าผผผู้เชลืกี่อแทผู้ทกกี่จะนมกัสการพระองคร “พระเจผู้าทรงเปป็นพระวชิญญาณ และคนทกันง
หลายทกกี่นมกัสการพระองครตผู้องนมกัสการพระองครในจชิตวชิญญาณและในความจรชิง” (ขผู้อ 24) ดผู้วยความแนห่ใจนาง
ตอบกลกับไปวห่าพระเมสสชิยาหรจะเสดต็จมา และเมลืกี่อพระองครทรงมาแลผู้ว พระองครจะทรงบอกพวกเขาถศึงทคุกสชิกี่ง 
“พระเยซผตรกัสกกับนางวห่า “เราทกกี่กลห่าวกกับเจผู้าเปป็นทห่านผผผู้นกันน”” (ขผู้อ 26) 

พอถศึงตรงนกน พวกสาวกกต็กลกับมาจากเมลืองนกันนแลผู้ว พวกเขาประหลาดใจทกกี่พระเยซผทรงพผดคคุยกกับหญชิงผผผู้



นกันน แตห่ไมห่มกใครในพวกเขาอคุตสห่าหรทกกี่จะถามวห่าทนาไมพระเยซผถศึงพผดคคุยกกับนาง อยห่างไรกต็ตาม หญชิงผผผู้นกันนทชินงหมผู้อนนนา
ของนางไวผู้และวชิกี่งกลกับไปทกกี่เมลืองนกันน นางวชิงวอนพวกผผผู้ชายของเมลืองนกันนโดยกลห่าววห่า “จงมา ดผทห่านผผผู้หนศึกี่ง ซศึกี่งไดผู้
บอกฉกันถศึงสชิกี่งสารพกัดทกกี่ฉกันไดผู้เคยกระทนา ทห่านผผผู้นกนเปป็นพระครชิสตรมชิใชห่หรลือ” (ขผู้อ 29) พวกเขาตามนางออกมานอก
เมลืองนกันนเพลืกี่อจะดผวห่านางไดผู้พบกกับใคร

เพราะคนาพยานของหญชิงผผผู้นกน มกคนมากมายกลกับใจเชลืกี่อในสะมาเรกยวกันนกันน “และหลายคนในพวกชาวสะ
มาเรกยแหห่งนครนกันนไดผู้เชลืกี่อในพระองคร เพราะถผู้อยคนาของหญชิงผผผู้นกันน ซศึกี่งเปป็นพยานวห่า “ทห่านไดผู้บอกฉกันถศึงสชิกี่งสารพกัด
ทกกี่ฉกันไดผู้เคยกระทนา” (ขผู้อ 39) ผผผู้คนเหลห่านกันนขอรผู้องพระเยซผใหผู้อยผห่ตห่อ และพระองครทรงอยผห่ตห่อทกกี่นกักี่นในนครนกันนอกก
สองวกัน อกกหลายคนมาเชลืกี่อในพระองครในระหวห่างการมาเยลือนของพระองครนกันน “...เพราะพวกเราไดผู้ยชินพระองคร
เองแลผู้ว และทราบวห่านกกี่แหละคลือพระครชิสตรอยห่างแทผู้จรชิง คลือพระผผผู้ชห่วยใหผู้รอดของโลก” (ขผู้อ 42) กห่อนทกกี่พระเยซผ
ทรงไปจากเมลืองนกันน หญชิงชาวสะมาเรกยผผผู้นกนไดผู้นนาพาผผผู้คนมาพบกกับพระผผผู้ชห่วยใหผู้รอดมากกวห่าเหลห่าสาวกของ
พระองครเองเสกยอกก

ครชิสเตกยนเยอะเกชินไปจรชิง ๆ หวาดกลกัวกกับความคชิดทกกี่จะออกไปและเปป็นพยานแกห่คนแปลกหนผู้า พวก
เขากกังวลเกกกี่ยวกกับวห่าคนอลืกี่น ๆ จะวห่าอะไรและตผู้องใชผู้พระคกัมภกรรขผู้อใดบผู้างถศึงจะถผกตผู้อง พวกเขาจะเกผู้อ ๆ กกัง ๆ 
หรลือสรผู้างความรนาคาญไหม? จงพชิจารณาสชิกี่งนกน: หญชิงชาวสะมาเรกยผผผู้นกันนไมห่ไดผู้มกแผนการชนะวชิญญาณและไมห่เคย
คชิดไวผู้ลห่วงหนผู้าวห่านางจะพผดอะไรบผู้าง อยห่างไรกต็ตาม นางรผผู้วห่านางไดผู้พบกกับพระเมสสชิยาหรแลผู้วและนางอยากใหผู้ผผผู้
อลืกี่นไดผู้พบกกับพระองครเหมลือนกกัน ดผู้วยเหตคุนกน เพลืกี่อนรห่วมชาตชิหลายคนของนางจศึงมาเชลืกี่อในองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า

พระเยซผทรงทนาบางสชิกี่งใหผู้คคุณแลผู้วไหม? พระองครทรงชนาระใจของคคุณใหผู้สะอาดแลผู้วไหม ทรงรกับคคุณเขผู้า
ในครอบครกัวของพระองคร และประทานบผู้านในสวรรครใหผู้คคุณแลผู้วไหม? งกันนจงไปเปป็นพยาน คนาพยานของคคุณอาจ
เปปิดประตผใหผู้บอกผผผู้ไมห่เชลืกี่อสกักคนวห่าพระเยซผไดผู้ทรงตายเพลืกี่อรกับโทษบาปของพวกเขาแลผู้ว ทรงถผกฝฟังและเปป็นขศึนน
ใหมห่ในวกันทกกี่สามแลผู้ว ถผู้าพวกเขาเชลืกี่อวางใจในพระราชกชิจทกกี่เสรต็จสชินนแลผู้วของพระองคร พวกเขากต็สามารถรกับการ
ยกโทษบาปทกันงหลายของพวกเขาไดผู้เชห่นกกัน คคุณไมห่ตผู้องกลกัวเลย “เพราะวห่าพระเจผู้าไมห่ไดผู้ประทานวชิญญาณแหห่ง
ความกลกัวใหผู้แกห่พวกเรา แตห่แหห่งฤทธชิธิ์เดช และแหห่งความรกัก และแหห่งความคชิดทกกี่ปกตชิดก” (2 ทธ. 1:7)



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. ถผู้าคคุณตผู้อนรกับพระครชิสตรใหผู้เปป็นพระผผผู้ชห่วยใหผู้รอดสห่วนตกัวของคคุณแลผู้ว จงเขกยนคนาพยานของคคุณแบบยห่อ ๆ
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. ความกลกัวใดฉคุดรกันงคคุณไมห่ใหผู้เปป็นพยาน?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



คคุณธรรม
หญนิงทรีที่มรีคคุณธรรมนคันน

“เสนห่หรเปป็นของหลอกลวง และความสวยงามกต็เปลห่าประโยชนร 
แตห่สตรกทกกี่ยนาเกรงพระเยโฮวาหร เธอจะไดผู้รกับการยกยห่อง”- สคุภาษชิต 31:30

อห่าน: สคุภาษชิต 31:10-31 

ทกับทชิมเปป็นหนศึกี่งในอกัญมณกเหลห่านกันนทกกี่มกคห่ามากทกกี่สคุดในโลก ถผกระบคุรผปพรรณไดผู้อยห่างงห่ายดายเพราะสกแดง
ลศึกของพวกมกัน พลอยเหลห่านกนมกักถผกใชผู้เพลืกี่อเปป็นตกัวแทนความรกัก พลกังงาน แรงปรารถนาและอนานาจ ในสคุภาษชิต 
31 ซาโลมอนเปรกยบเทกยบคคุณคห่าของทกับทชิมกกับคคุณคห่าแหห่งหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันน “ใครจะพบหญชิงผผผู้เปปีปี่ยมดผู้วย
คคุณธรรม เพราะคห่าของเธอประเสรชิฐยชิกี่งกวห่าทกับทชิมมากนกัก” (ขผู้อ 10)

หนศึกี่งในเหตคุผลมากมายเหลห่านกันนทกกี่หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนถผกใหผู้คคุณคห่ามากกวห่าทกับทชิมกต็คลือเพราะวห่านาง
ไวผู้ใจไดผู้ “ใจของสามกเธอกต็วางใจในเธออยห่างปลอดภกัย จนทห่านจะไมห่ตผู้องการของปลผู้น” (ขผู้อ 11) สามกของนาง
สามารถฝากการดผแลเรลืกี่องในบผู้านไวผู้ในมลือทกกี่ชกี่นาชองของภรรยาของเขาไดผู้ ขณะทกกี่เขามกสห่วนในเรลืกี่องสาธารณะตห่าง 
ๆ นอกบผู้าน นกกี่จศึงเปปิดโอกาสใหผู้เขาสรผู้างชลืกี่อเสกยงอกันดกใหผู้แกห่ตกัวเองในทห่ามกลางเหลห่าผผผู้อาวคุโสของเมลืองนกันน ขณะทกกี่
ภรรยาของเขาเจรจาตห่อรองอยห่างชกี่นาชองเกกกี่ยวกกับความตผู้องการตห่าง ๆ ทกกี่เปป็นเรลืกี่องภายในบผู้านของพวกเขา

หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมกต็มกพลกังงานลผู้นเหลลือดผู้วย ซาโลมอนพรรณนากชิจกรรมหลายอยห่างของนางโดยใชผู้
ถผู้อยคนาเหลห่านกน: เธอแสวงหา ทนางาน นนา ลคุกขศึนน ใหผู้ พชิจารณา ปลผก คาดเอว เสรชิมกนาลกัง ดผออก วาง ยลืกี่นมลือ ทนา 
ขาย จกัดสห่ง เปปิด มอง รกับประทาน ถผกขกับดกันโดยแรงปรารถนาทกกี่จะตอบสนองความตผู้องการเหลห่านกันนของคนใน
บผู้านของนาง นางไมห่อยผห่เฉย ๆ ผผผู้หญชิงในสคุภาษชิต 31 นกนเปป็นตกัวแทนของทกับทชิมอยห่างแทผู้จรชิง: ความรกัก พลกังงาน 
แรงปรารถนาและอนานาจ

สมกัยทกกี่ฉกันแตห่งงานใหมห่ ๆ ฉกันเคยปรารถนาทกกี่จะเลกยนแบบหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันน นห่าเสกยดายทกกี่ฉกันไดผู้คชิด
สรผู้างในหกัวของฉกันผผผู้หญชิงคนหนศึกี่งทกกี่ตรงขผู้ามกกับฉกันมากจรชิง ๆ ในบคุคลชิกภาพและอากกัปกชิรชิยา ฉกันนศึกภาพนางวห่า
เปป็นคนเงกยบ ๆ ฉกันเคยเปป็นคนพผดเสกยงดกัง นางเปป็นคนสงบเสงกกี่ยม ขณะทกกี่บห่อยครกันงฉกันพผดสชิกี่งทกกี่คชิด การจะกลาย
เปป็นหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันน ฉกันเคยคชิดวห่าฉกันคงตผู้องเปลกกี่ยนแปลงตกัวตนเยอะมากจรชิง ๆ

เราหลายคนจดจห่ออยผห่กกับสชิกี่งสารพกัดเหลห่านกันนทกกี่หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนทนาสนาเรต็จ เรามกักมองขผู้ามเหตคุผลวห่า
ทนาไมนางถศึงสามารถทนาหลายสชิกี่งไดผู้สนาเรต็จมากขนาดนกันน คนาอธชิบายหนศึกี่งสามารถถผกพบไดผู้ในความหมายของ
คคุณธรรม Merriam-Webster’s Dictionary นชิยาม virtue วห่าเปป็น “ความสอดคลผู้องตามมาตรฐานหนศึกี่งแหห่ง
ความถผกตผู้อง; ศกลธรรม; ความเปป็นเลชิศทางศกลธรรมแบบเฉพาะเจาะจง; การรกักนวลสงวนตกัว หรลือความบรชิสคุทธชิธิ์
ในการประพฤตชิและเจตนา” นกกี่หมายความวห่าหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนไดผู้ดนาเนชินชกวชิตอยห่างสอดคลผู้องตามมาตรฐาน



หนศึกี่งแหห่งความถผกตผู้อง ซศึกี่งถผกพระเจผู้าประทานใหผู้
ลองคชิดดผสกักครผห่: เพลืกี่อจะสอดคลผู้องตามพระวจนะของพระเจผู้า หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนตผู้องรผผู้จกักถผู้อยคนาทกันง

หลายของพระเจผู้า เพลืกี่อจะรผผู้จกักถผู้อยคนาทกันงหลายของพระเจผู้า นางตผู้องศศึกษาถผู้อยคนาเหลห่านกันน การศศึกษาคผู้นควผู้า
ทนาใหผู้นางมกมคุมมองตามพระคกัมภกรรเกกกี่ยวกกับพระเจผู้าเอง: สชิกี่งทกันงหลายทกกี่พระองครชอบและไมห่ชอบ เมลืกี่อมกมคุมมองนกน 
นางกต็เรกยนรผผู้ทกกี่จะเทชิดทผนพระองคร ทกกี่จะตะลศึงพรศึงเพรชิดในพระองคร ทกกี่จะยนาเกรงพระองคร นกกี่คลือเคลต็ดลกับแหห่งความ
สนาเรต็จของนาง “เสนห่หรเปป็นของหลอกลวง และความสวยงามกต็เปลห่าประโยชนร แตห่สตรกทกกี่ยนาเกรงพระเยโฮวาหร 
เธอจะไดผู้รกับการยกยห่อง” (ขผู้อ 30)

หนกังสลือสคุภาษชิตมกอะไรทกกี่จะกลห่าวมากมายเกกกี่ยวกกับความยนาเกรงองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า ในสคุภาษชิต 1:7, 
“ความยนาเกรงพระเยโฮวาหรเปป็นการเรชิกี่มตผู้นแหห่งความรผผู้ แตห่บรรดาคนโงห่ดผหมชิกี่นสตชิปฟัญญาและคนาสกักี่งสอน” ความ
ยนาเกรงองครพระผผผู้เปป็นเจผู้ากห่อใหผู้เกชิดสตชิปฟัญญาและความเขผู้าใจ “ความยนาเกรงพระเยโฮวาหรเปป็นทกกี่เรชิกี่มตผู้นแหห่งสตชิ
ปฟัญญา และความรผผู้ขององครบรชิสคุทธชิธิ์เปป็นความเขผู้าใจ” (9:10) มกันถผกพรรณนาวห่าเปป็นบห่อนนนาพคุแหห่งชกวชิตและความ
มกักี่นใจทกกี่เขผู้มแขต็งในสคุภาษชิต 14:26 และ 27 มกันนนา “ความมกักี่งคกักี่ง เกกยรตชิและชกวชิต” มาใหผู้ในสคุภาษชิต 22:4 ใน
สคุภาษชิต 19:23, “ความยนาเกรงพระเยโฮวาหรนนาไปสผห่ชกวชิต และคนทกกี่ไดผู้รกับแลผู้วกต็จะอาศกัยอยผห่อยห่างพอใจ จะไมห่มก
ความชกักี่วรผู้ายใด ๆ มาเยกกี่ยมกรายเขา” ความยนาเกรงองครพระผผผู้เปป็นเจผู้ายกังกห่อใหผู้เกชิดการเปลกกี่ยนแปลงในพฤตชิกรรม
เชห่นกกัน “ความยนาเกรงพระเยโฮวาหรคลือ การเกลกยดชกังความชกักี่วรผู้าย เราเกลกยดชกังความเยห่อหยชิกี่ง ความจองหอง 
ทางทกกี่ชกักี่วรผู้าย และปากทกกี่พผดตลบตะแลง” (8:13) เพราะหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมผผผู้นกนยนาเกรงองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า ถผู้อยคนา
ของนางจศึงเปปีปี่ยมดผู้วยสตชิปฟัญญาและความกรคุณา “เธออผู้าปากของเธอกลห่าวดผู้วยสตชิปฟัญญา และในลชินนของเธอมก
กฎเกณฑรแหห่งความกรคุณา” (31:26) 

วกันนกนชกวชิตของเรามกแนวโนผู้มทกกี่จะเปป็นเหมลือนหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนเยอะเลย เรามกักยคุห่งอยผห่กกับครอบครกัว
ของเรา งานรกับใชผู้ตห่าง ๆ ของเรา และงานของเรา หลายหน เรามองไปทกกี่สชิกี่งสารพกัดทกกี่หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนไดผู้ทนา
สนาเรต็จและรผผู้สศึกในทกันทกเหมลือนกกับวห่าเราคงไมห่มกทางดนาเนชินชกวชิตไดผู้ตามมาตรฐานของนาง เราจะหาเวลาไหนไปทนา
สชิกี่งทกกี่นางไดผู้กระทนา? กระนกันนเรากต็พลาดหลกักการหนศึกี่งทกกี่เปป็นเรลืกี่องพลืนนฐานมาก ๆ ไป: การมกคคุณธรรมจรชิง ๆ แลผู้ว
หมายถศึงการดนาเนชินชกวชิตทกกี่เชลืกี่อฟฟังตห่อพระเจผู้าและพระวจนะของพระองคร

หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนอาจงานยคุห่ง อยห่างไรกต็ตาม กชิจกรรมทกันงหมดของนางไมห่ไดผู้ทนาใหผู้นางเปป็นผผผู้มกคคุณธรรม
นางทนาสชิกี่งเหลห่านกนทกันงสชินนเพราะวห่านางเปป็นผผผู้มกคคุณธรรม เพลืกี่อเปป็นการตอบแทน “ลผก ๆ ของเธอตลืกี่นขศึนน และเรกยก
เธอวห่าผผผู้ทกกี่ไดผู้รกับพร สามกของเธอดผู้วย และทห่านกต็ยกยห่องเธอ” (ขผู้อ 28)



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เมลืกี่อคคุณอห่านพระคนาตอนนกนเปป็นครกันงแรก คคุณคชิดวห่าการกลายเปป็นหญชิงทกกี่มกคคุณธรรมคนหนศึกี่งนกันนหมายถศึงอะไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งใดทนาใหผู้หญชิงผผผู้นกันนในพระคนาตอนนกนเปป็นผผผู้มกคคุณธรรม?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. แทนทกกี่จะทนาตามรายการสชิกี่งเหลห่านกันนทกกี่หญชิงทกกี่มกคคุณธรรมนกันนทนาสนาเรต็จ คคุณสามารถทนาอะไรไดผู้เพลืกี่อพกัฒนา
คคุณธรรมในชกวชิตของคคุณเอง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความดรี
หญนิงชาวชชูเนมนคันน

“และวกันหนศึกี่ง เอลกชาผห่านไปยกังเมลืองชผเนม เปป็นทกกี่ทกกี่หญชิงมกักี่งมกคนหนศึกี่งอาศกัยอยผห่ 
และนางไดผู้รบเรผู้าทห่านใหผู้รกับประทานอาหาร และตห่อจากนกันน 

เมลืกี่อทห่านผห่านไปทางนกันน ทห่านกต็แวะเขผู้าไปทกกี่นกักี่น
เพลืกี่อรกับประทานอาหาร”- 2 พงศรกษกัตรชิยร 4:8

อห่าน: 2 พงศรกษกัตรชิยร 4:8-37

ในฐานะประธานาธชิบดกคนทกกี่สชิบหกของสหรกัฐฯ อกับราฮกัม ลชินคอลรนเปป็นบคุคคลผผผู้หนศึกี่งทกกี่ทนาใหผู้เกชิดการแบห่ง
ขกันว ขณะดนารงตนาแหนห่ง เขามกหนผู้าทกกี่อกันทผู้าทายในการพยายามทกกี่จะทนาใหผู้ประเทศหนศึกี่งมกความเปป็นหนศึกี่งเดกยวกกันซศึกี่ง
แตกแยกอยห่างหนกักในชห่วงสงครามกลางเมลือง มกผผผู้คนทกกี่รผผู้จกักเปป็นการสห่วนตกัวบกันทศึกไวผู้หลายเรลืกี่องเกกกี่ยวกกับอคุปนชิสกัย
ของลชินคอลรน หลายคนเขกยนวห่าเขาเหต็นอกเหต็นใจตห่อคนเหลห่านกันนทกกี่คกัดคผู้านเขา ปฏชิเสธทกกี่จะแคผู้นเคลือง และบห่อย
ครกันงแบกรกับความผชิดเพลืกี่อทกกี่คนอลืกี่น ๆ จะไดผู้ไมห่ตผู้องแบกรกับ เมลืกี่อพรรณนาถศึงลชินคอลรน นายพลเทคกัมเซหร เชอรรแมน
กลห่าวไวผู้วห่า “จากบคุรคุษทคุกคนทกกี่ผมเคยพานพบ ดผเหมลือนเขามกองครประกอบของความยชิกี่งใหญห่ รวมกกับความดก 
มากกวห่าใครอลืกี่น” โจนาธาน โรเซนบลผม ในบทความหนศึกี่งทกกี่เขกยนใหผู้ เดอะเยรผซาเลต็มโพสตร (25 กรกฎาคม 2013)
ซศึกี่งมกชลืกี่อเรลืกี่องวห่า “คชิดดผอกกทก: เมลืกี่อความดกผงาดขศึนนสผห่ความยชิกี่งใหญห่” สรคุปไวผู้วห่า “ความดกและความยชิกี่งใหญห่ [ของอกับ
ราฮกัม ลชินคอลรน] ไมห่ใชห่คคุณลกักษณะทกกี่แยกจากกกัน” เขาหมายความวห่าอะไร?

คนาวห่า ความดก ถผกนชิยามวห่าเปป็น “คคุณสมบกัตชิของการเปป็นผผผู้ทกกี่ถผกตผู้องและนห่าชลืกี่นชมในทางศกลธรรม” มกัน
เปป็นคนางห่าย ๆ ทกกี่หมายถศึงมาตรฐานโดยรวมทกกี่ดผออกในอคุปนชิสกัยหรลือความประพฤตชิ: ความกรคุณา; ความเอลืนอเฟฟฟื้อ 
จรชิง ๆ แลผู้วความดกคลือคคุณธรรมและความบรชิสคุทธชิธิ์ทกกี่เปป็นการกระทนา มกันสนาคกัญทกกี่จะหมายเหตคุวห่าหนกังสลือกาลา
เทกยบกันทศึกความดกวห่าเปป็นผลผลชิตอยห่างหนศึกี่งของชกวชิตหนศึกี่งทกกี่เตต็มเปปีปี่ยมดผู้วยพระวชิญญาณ

“แตห่ผลของพระวชิญญาณนกันนคลือ ความรกัก ความปลาบปลลืนมใจ สกันตชิสคุข ความอดกลกันนใจ ความอห่อนโยน 
ความดก ความเชลืกี่อ ความสคุภาพอห่อนนผู้อม การรผผู้จกักบกังคกับตน เรลืกี่องสชิกี่งเหลห่านกนไมห่มกพระราชบกัญญกัตชิหผู้ามไวผู้เลย”- กท.
5:22,23

ความยชิกี่งใหญห่ ซศึกี่งตรงขผู้ามกกับความดก หมายถศึงคคุณสมบกัตชิหรลือสภาวะของการเปป็นคนสนาคกัญ โดดเดห่น 
หรลือไมห่เหมลือนใคร ความแตกตห่างระหวห่างสองคนานกนสามารถถผกพบไดผู้ในคนาพรรณนาของพวกมกัน คนาวห่ายชิกี่งใหญห่ถผก
ใชผู้เพลืกี่อพรรณนาถศึงใครสกักคนเพราะคนทกกี่พวกเขาเปป็น คนาวห่าดก ถผกใชผู้เพลืกี่อพรรณนาถศึงสชิกี่งทกกี่ใครสกักคนกระทนาเพราะ
คนทกกี่พวกเขาเปป็น ลกโอ โตลสตอย ผผผู้แตห่งชลืกี่อกผู้องทกกี่ชนะรางวกัลโนเบล เคยกลห่าวไวผู้วห่า “ไมห่มกความยชิกี่งใหญห่ใดทกกี่ไมห่มก
ความใสซลืกี่อ ความดก และความจรชิง” หญชิงชาวชผเนมนกันน ซศึกี่งถผกพบใน 2 พงศรกษกัตรชิยร 4 ถผกพรรณนาวห่าเปป็นหญชิงผผผู้



ยชิกี่งใหญห่ อยห่างไรกต็ตาม นางไมห่มกทางยชิกี่งใหญห่ไดผู้ หากนางไมห่เปป็นคนดกเชห่นกกัน
หมผห่บผู้านชผเนม ซศึกี่งตกันงอยผห่ในเขตแดนทกกี่เคยถผกจกัดสรรใหผู้แกห่เผห่าอชิสสาคารร ตกันงอยผห่ระหวห่างเมลืองสะมาเรกยกกับ

เมลืองคารเมล ผผผู้พยากรณรเอลกชาเคยถผกสกังเกตบห่อย ๆ วห่าเดชินทางมาบนถนนเสผู้นนกน มกอยผห่คราวหนศึกี่ง เขามาทกกี่ชผเนม
และพบกกับหญชิงผผผู้ยชิกี่งใหญห่คนหนศึกี่ง นางรบเรผู้าเขาใหผู้มารกับประทานอาหารกกับนาง “และตห่อจากนกันน เมลืกี่อทห่านผห่าน
ไปทางนกันน ทห่านกต็แวะเขผู้าไปทกกี่นกักี่นเพลืกี่อรกับประทานอาหาร” (2 พงศรกษกัตรชิยร 4:8) เพราะความมกนนนาใจแบบตห่อเนลืกี่อง
หญชิงชาวชผเนมผผผู้นกนและสามกของนางจศึงเรชิกี่มรผผู้จกักเอลกชาในฐานะคนของพระเจผู้า ในไมห่ชผู้าเขากต็พกักอาศกัยอยผห่กกับพวก
เขาในหผู้องเลต็ก ๆ หผู้องหนศึกี่งทกกี่พวกเขาไดผู้สรผู้างไวผู้ใหผู้เขา ซศึกี่งถผกตกันงใจตกแตห่งดผู้วยเตกยง โตต๊ะ เกผู้าอกน และเชชิงเทกยน

ในระหวห่างการไปเยลือนครกันงหนศึกี่งของเขา เอลกชาถามหญชิงนกันนวห่าเขาจะทนาอะไรไดผู้บผู้างเพลืกี่อตอบแทนนาง
สนาหรกับความกรคุณาและความเอลืนอเฟฟฟื้อของนาง นางปฏชิเสธขผู้อเสนอของเขาทกกี่จะทผลกษกัตรชิยรและพผดกกับผผผู้
บกัญชาการกองทกัพเพลืกี่อนาง ผผผู้พยากรณรนกันน ซศึกี่งไมห่พอใจกกับคนาตอบของนาง ขอความคชิดจากคนรกับใชผู้ของตน 
“และเกหะซกตอบวห่า “แทผู้จรชิงนางไมห่มกบคุตรและสามกของนางกต็ชราแลผู้ว” (ขผู้อ 14) เมลืกี่อเรกยกหญชิงนกันนมา เอลกชาใหผู้
คนาสกัญญาหนศึกี่งแกห่นาง “และทห่านกลห่าววห่า “ประมาณฤดผนกน เมลืกี่อครบกนาหนดอคุผู้มทผู้อง เจผู้าจะไดผู้อคุผู้มบคุตรชายคน
หนศึกี่ง” และนางกลห่าววห่า “หามชิไดผู้ เจผู้านายของดชิฉกัน ทห่าน คนของพระเจผู้า อยห่ามคุสาแกห่สาวใชผู้ของทห่านเลย” (ขผู้อ 
16) จรชิงตามคนาของเอลกชา หญชิงนกันนตกันงครรภรและคลอดบคุตรชายคนหนศึกี่ง

เดต็กนกันนเตชิบโตและในไมห่ชผู้ากต็ออกไปทกกี่ทคุห่งนากกับบชิดาของตน วกันหนศึกี่งเดต็กชายเรชิกี่มบห่นวห่าเขาเจต็บหกัว เขาจศึง
ถผกคนรกับใชผู้คนหนศึกี่งอคุผู้มไปหาแมห่ของเขา เดต็กนกันนนกักี่งบนตกักของนางจนเทกกี่ยง และจากนกันนเขากต็ตาย มารดาอคุผู้มเขา
อยห่างใจเยต็นไปทกกี่หผู้องของเอลกชา วางบคุตรชายของนางบนเตกยงนกันน ปปิดประตผไลห่หลกังนาง และไปตามสามกของนาง 
แทนทกกี่จะบอกเขาเกกกี่ยวกกับความตายของบคุตรชายของพวกเขา หญชิงผผผู้ยชิกี่งใหญห่นกนขออนคุญาตไปเยกกี่ยมคนของ
พระเจผู้า เมลืกี่อรผผู้วห่ามกันไมห่ใชห่ทกันงวกันขศึนนคกี่นาและวกันสะบาโต สามกของนางสกับสนกกับคนาขอของนาง ทนาไมนางถศึงตผู้องไป
พบเอลกชา? นางตอบกลกับเพกยงวห่า “กต็ดกอยผห่แลผู้ว” (ขผู้อ 23)

เมลืกี่อหญชิงชาวชผเนมนกันนไปถศึงทกกี่ภผเขาคารเมล นางกต็พบกกับคนรกับใชผู้ของเอลกชา, เกหะซก เขาถามเกกกี่ยวกกับ
ครอบครกัวของนางและนางตอบกลกับอกกวห่า “สบายดกคห่ะ” เมลืกี่อคชิดวห่าไมห่มกอะไรผชิดปกตชิ เขาจศึงพานางไปหาเอลกชา 
ทกันใดนกันนนางทรคุดลงทกกี่เทผู้าของผผผู้พยากรณรนกันนและเรชิกี่มถามวห่า “ดชิฉกันไดผู้ขอบคุตรชายคนหนศึกี่งจากเจผู้านายของดชิฉกัน
หรลือ ดชิฉกันไมห่ไดผู้พผดหรลือวห่า อยห่าหลอกลวงดชิฉกันเลย” (ขผู้อ 28) เมลืกี่อตระหนกักถศึงความหนกักหนาของสถานการณรนกันน
เอลกชาจศึงสกักี่งเกหะซกใหผู้นนาหนผู้าพวกเขาไปเพลืกี่อตรวจดผสภาพของเดต็กนกันน คนรกับใชผู้นกันนยลืนยกันวห่าเดต็กชายไมห่ตอบ
สนองแลผู้วจรชิง ๆ จากนกันนเอลกชาเขผู้าไปในหผู้องนกันนและนอนทกับเดต็กนกันน เขาเอาปากของตนทกับปากของเดต็ก ตาของ
ตนทกับตาของเดต็กและมลือของตนทกับมลือของเดต็ก เนลืนอของเดต็กนกันนเรชิกี่มอคุห่น เอลกชาลคุกขศึนนและเดชินไปรอบบผู้านกห่อนทกกี่
จะเหยกยดตกัวทกับเดต็กชายนกันนอกกทก คราวนกนเดต็กนกันนจามเจต็ดทกกห่อนทกกี่จะลลืมตาอยห่างอกัศจรรยร เมลืกี่อแมห่เดต็กเขผู้ามาในหผู้อง
นกันน นางกต็เหต็นลผกชายของนางมกชกวชิตและทรคุดลงทกกี่เทผู้าของผผผู้พยากรณรนกันนทกันทก

เมลืกี่อไปจากชผเนม เอลกชากต็เรชิกี่มรกับใชผู้และกระทนาการอกัศจรรยรหลายอยห่างโดยพระหกัตถรขององครพระผผผู้เปป็น
เจผู้า เขาทนาใหผู้หมผู้อขผู้าวตผู้มสะอาด รกักษานาอามานใหผู้หายจากโรคเรลืนอน ทนาใหผู้หกัวขวานทกกี่จมนนนาอกันหนศึกี่งลอยขศึนนมา
จากแมห่นนนาจอรรแดน ทนาใหผู้กองทกัพคนซกเรกยตาบอดไป และพยากรณรถศึงการกกันดารอาหารในสะมาเรกย “แลผู้วเอลก



ชาพผดกกับหญชิงคนทกกี่ทห่านไดผู้ใหผู้บคุตรชายของนางกลกับคลืนชกวชิตมา โดยกลห่าววห่า “จงลคุกขศึนน และตกัวเจผู้าและครกัวเรลือน
ของเจผู้าจงออกไป และไปอาศกัยอยผห่ทกกี่ใดกต็ตามทกกี่เจผู้าสามารถอาศกัยอยผห่ไดผู้ เพราะพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงเรกยกใหผู้เกชิด
การกกันดารอาหารขศึนนแลผู้ว และมกันจะมาบนแผห่นดชินนกนเปป็นเวลาเจต็ดปปีดผู้วย” (8:1) นางทนาตามทกกี่ผผผู้พยากรณรนกันน
บอกและยผู้ายไปทกกี่แผห่นดชินของคนฟปีลชิสเตกยจนกระทกักี่งการกกันดารอาหารนกันนสชินนสคุดลง

เมลืกี่อครบเจต็ดปปีนกันน หญชิงชาวชผเนมนกันนกต็มาเขผู้าเฝฟ้ากษกัตรชิยรเพลืกี่อขอใหผู้นางไดผู้บผู้านของนางและทกกี่ดชินของนาง
คลืน เกหะซกกต็อยผห่ทกกี่นกักี่นดผู้วย โดยทผลกษกัตรชิยรวห่าเอลกชาไดผู้ทนาใหผู้ศพคนตายกลกับมกชกวชิตไดผู้อยห่างไร เมลืกี่อเหต็นหญชิงนกันนและ
บคุตรชายของนาง เกหะซกทผลวห่า “เจผู้านายของขผู้าพระองคร โอ ขผู้าแตห่กษกัตรชิยร นกกี่แหละคลือผผผู้หญชิงคนนกันน และนกกี่คลือ
บคุตรชายของนาง ซศึกี่งเอลกชาไดผู้ใหผู้กลกับคลืนชกวชิตมา” (ขผู้อ 5) เมลืกี่อนางยลืนยกันทคุกสชิกี่งทกกี่ผผผู้พยากรณรนกันนไดผู้กระทนา 
กษกัตรชิยรจศึงตกันงขผู้าราชการคนหนศึกี่งใหผู้แกห่นางโดยกลห่าววห่า “จงจกัดการคลืนทคุกสชิกี่งทกกี่เคยเปป็นของของนาง และบรรดา
พลืชผลของนานกันน ตกันงแตห่วกันทกกี่นางไดผู้ออกไปจากแผห่นดชินมาจนถศึงบกัดนกน” (ขผู้อ 6) จากจคุดนกนเปป็นตผู้นไป นางไมห่ถผก
กลห่าวถศึงในพระคกัมภกรรอกกเลย

แมผู้นางถผกกลห่าวถศึงเพกยงสกันน ๆ หญชิงทกกี่ไมห่ถผกเอห่ยชลืกี่อคนนกนกต็เปป็นแบบอยห่างของคคุณสมบกัตชิทกันงหมดทกกี่นชิยาม
ความดก: ความเปป็นเลชิศทางศกลธรรม ความกรคุณาและความเอลืนอเฟฟฟื้อ บทสรคุปของบทความของโจนาธาน โรเซ
นบลผม เกกกี่ยวกกับอกับราฮกัม ลชินคอลรนกต็ใชผู้ไดผู้กกับหญชิงชาวชผเนมนกันนเชห่นกกัน ความดกและความยชิกี่งใหญห่ไมห่ใชห่
คคุณลกักษณะทกกี่แยกจากกกัน หญชิงผผผู้นกนยชิกี่งใหญห่อยห่างแทผู้จรชิงเพราะวห่านางเปป็นคนดก

ในทกันงกาลาเทกย 5:22 และเอเฟซกัส 5:9 ความดกถผกระบคุวห่าเปป็นผลอยห่างหนศึกี่งของพระวชิญญาณ นกกี่
หมายความวห่าคน ๆ หนศึกี่งตผู้องเตต็มเปปีปี่ยมดผู้วยพระวชิญญาณกห่อนเพลืกี่อทกกี่จะแสดงผลของพระองครออกมา การสนาแดง
ออกมานกนของผลของพระวชิญญาณตผู้องไมห่ถผกสกับสนกกับการสถชิตอยผห่ภายในของพระวชิญญาณบรชิสคุทธชิธิ์ ทกันทกทกกี่รกับ
ความรอด พระวชิญญาณบรชิสคุทธชิธิ์กต็ทรงเขผู้ามาสถชิตอยผห่ในผผผู้เชลืกี่อนกันน นกกี่เกชิดขศึนนแคห่หนเดกยวเทห่านกันน อยห่างไรกต็ตาม การ
เตต็มเปปีปี่ยมดผู้วยพระวชิญญาณเปป็นกระบวนการหนศึกี่งทกกี่ตห่อเนลืกี่องและจนาเปป็นสนาหรกับการเตชิบโตและความเปป็นผผผู้ใหญห่
ฝฝ่ายวชิญญาณ เพลืกี่อทกกี่จะเตต็มเปปีปี่ยมดผู้วยพระวชิญญาณ คน ๆ หนศึกี่งตผู้องดนาเนชินชกวชิตโดยนบนอบเชลืกี่อฟฟังอยห่างเตต็มทกกี่ตห่อ
พระเจผู้าและพระวจนะของพระองคร เมลืกี่อเรานบนอบตห่อพระบชิดาผผผู้สถชิตในสวรรครของเรา พระองครกต็ทรงชผกนาลกัง
มนคุษยรภายในของเราเปป็นการตอบแทน

“เพลืกี่อพระครชิสตรจะทรงสถชิตอยผห่ในใจของพวกทห่านโดยความเชลืกี่อ เพลืกี่อพวกทห่านซศึกี่งถผกหยกักี่งรากและตกันงมกักี่น
อยผห่ในความรกักแลผู้ว จะสามารถเขผู้าใจพรผู้อมกกับบรรดาวชิสคุทธชิชนทกันงปวงวห่า อะไรคลือความกวผู้าง ความยาว ความ
ลศึก และความสผงและทกกี่จะรผผู้จกักความรกักของพระครชิสตร ซศึกี่งเกชินความรผผู้ เพลืกี่อพวกทห่านจะไดผู้เตต็มไปดผู้วยความ
บรชิบผรณรทกันงสชินนของพระเจผู้า”- อฟ. 3:17-19

เรามกสมรรถภาพทกกี่จะกลายเปป็นหญชิงผผผู้ยชิกี่งใหญห่ไดผู้เหมลือนกกัน เพลืกี่อจะเปป็นผผผู้ยชิกี่งใหญห่ เราตผู้องเปป็นแบบอยห่าง
ของความดก เพลืกี่อแสดงออกถศึงความดก เราตผู้องเตต็มเปปีปี่ยมดผู้วยพระวชิญญาณของพระเจผู้า

“เพราะวห่าเมลืกี่อกห่อนพวกทห่านเปป็นความมลืด แตห่บกัดนกนพวกทห่านเปป็นความสวห่างแลผู้วในองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า 
จงดนาเนชินอยห่างลผกทกันงหลายแหห่งความสวห่าง (ดผู้วยวห่าผลของพระวชิญญาณอยผห่ในบรรดาความดก ความชอบธรรม 
และความจรชิง) โดยพชิสผจนรวห่าอะไรเปป็นทกกี่ชอบพระทกัยขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้า”- อฟ. 5:8-10



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. หญชิงชาวชผเนมนกันนแสดงออกถศึงความยชิกี่งใหญห่ในการกระทนาตห่าง ๆ ของนางในแงห่ใดบผู้าง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. ความยชิกี่งใหญห่เปป็นผลผลชิตอยห่างหนศึกี่งของความดกอยห่างไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณทนาอะไรไดผู้เพลืกี่อจะดนาเนชินชกวชิตทกกี่เตต็มเปปีปี่ยมดผู้วยพระวชิญญาณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



การยอมจนานน
นางมารรียร มารดาของพระเยซชู

“และมารกยรกลห่าววห่า “ดผหญชิงคนใชผู้ขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเถชิด 
ขอใหผู้บกังเกชิดแกห่ขผู้าพเจผู้าตามคนาของทห่านเถชิด” และทผตสวรรครองครนกันนจศึงจากเธอไป”- ลผกา 1:38

อห่าน: ลผกา 1

การมาเยลือนหลายหนจากเหลห่าทผตสวรรครในพระคกัมภกรรปกตชิแลผู้วมาพรผู้อมกกับการประกาศขห่าวสนาคกัญ ๆ 
และหลายเหตคุการณรทกกี่นห่าอกัศจรรยร จงพชิจารณาหลายตกัวอยห่างในพระคกัมภกรรของอกับราฮกัมและซาราหร (ปฐก. 22), 
ยาโคบ (ปฐก. 31), กชิเดโอน (ผวฉ. 6), เปโตร (กชิจการ 5) หรลือพวกคนเลกนยงแกะทกกี่อยผห่ในทคุห่งหญผู้า (ลผกา 2) พวก
เขาทคุกคนกนาลกังทนาหนผู้าทกกี่ประจนาวกันตห่าง ๆ ของตนอยผห่เมลืกี่อทผตสวรรครองครหนศึกี่งขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้าแวะมาเพลืกี่อสห่ง
ขห่าวทกกี่เปลกกี่ยนชกวชิต เมลืกี่อทผตสวรรครกาบรชิเอล ในลผกาบททกกี่ 1 ถผกสห่งมายกังเมลืองนาซาเรต็ธ เขากต็กนาลกังจะทนาใหผู้หญชิง
สาวคนหนศึกี่งนามวห่ามารกยรประหลาดใจ

ใครจะโทษมารกยรไดผู้ทกกี่เธอวคุห่นวายใจเพราะการปรากฏของทผตสวรรครองครนกันน? เธอแคห่กนาลกังทนากชิจธคุระ
ประจนาวกันตามปกตชิของเธอ เมลืกี่อกาบรชิเอลทกักทายเธอ “จงจนาเรชิญเถชิด เธอผผผู้ซศึกี่งเปป็นทกกี่โปรดปรานมาก องครพระผผผู้
เปป็นเจผู้าทรงสถชิตอยผห่กกับเธอ เธอไดผู้รกับพระพรในทห่ามกลางสตรกทกันงปวง” (ลผกา 1:28) จากนกันนกาบรชิเอลสห่งขห่าวของ
ตนตห่อไป มารกยร หญชิงคนหนศึกี่งทกกี่ยกังไมห่ไดผู้หลกับนอนกกับชายใด กนาลกังจะพบวห่าตกัวเธอมกลผก และไมห่ใชห่ลผกธรรมดา ๆ 
ลผกคนนกนจะเปป็นพระบคุตรขององครผผผู้สผงสคุด! นห่าอกัศจรรยรใจทกกี่การตอบสนองของเธอไมห่ใชห่ “เดกดี๋ยวกห่อน! ขอใหผู้ฉกันคชิด
เรลืกี่องนกนกห่อน!” หรลือ “ทคุกคนจะพผดถศึงฉกันวห่าอะไร? โยเซฟจะวห่ายกังไง?” ความจรชิงแหห่งอคุปนชิสกัยของเธอ เหตคุผลทกกี่
ทนาไมเธอไดผู้พบความโปรดปรานกกับพระเจผู้า ถผกเปปิดเผยในคนาตอบกลกับของเธอ, “ดผหญชิงคนใชผู้ขององครพระผผผู้เปป็น
เจผู้าเถชิด ขอใหผู้บกังเกชิดแกห่ขผู้าพเจผู้าตามคนาของทห่านเถชิด” (ขผู้อ 38) มารกยรยอมจนานนในทกันทกตห่อสชิกี่งทกกี่องครพระผผผู้เปป็น
เจผู้าทรงขอจากเธอ

ขห่าวของทผตสวรรครนกันนเปป็นขห่าวดกเกชินกวห่าทกกี่เธอจะเกต็บไวผู้กกับตกัวเอง มารกยรรกบเดชินทางไปยกังเมลืองยผดาหรเพลืกี่อ
ไปเยกกี่ยมเอลกซาเบธ ญาตชิของเธอ หลกังจากเปป็นหมกันนานหลายปปี เอลกซาเบธตอนนกนตกันงครรภรยอหรนผผผู้ใหผู้บกัพตชิศมาไดผู้
หกเดลือนแลผู้ว คลือชายผผผู้นกันนทกกี่กลายเปป็นผผผู้เบชิกทางของพระเยซผครชิสตร แมผู้กระทกักี่งในระหวห่างการไปเยกกี่ยมนกันน มารกยรกต็
ยกยห่ององครพระผผผู้เปป็นเจผู้าตห่อไปและชลืกี่นชมยชินดกในพระผผผู้ชห่วยใหผู้รอดของเธอ “เพราะพระองครทรงหห่วงใยฐานะอกัน
ตกี่นาตผู้อยของหญชิงคนใชผู้ของพระองคร เพราะดผเถชิด ตกันงแตห่นกนไปคนทคุกชกักี่วอายคุจะเรกยกขผู้าพเจผู้าวห่าผผผู้ไดผู้รกับพระพร” (ลผก
า 1:48)

ในความตลืกี่นเตผู้นทกันงหมดนกันน ยกังมกความเปป็นจรชิงทกกี่วห่าสกังคมสมกัยนกันนไมห่มองเหลห่าคคุณแมห่ทกกี่ไมห่แตห่งงานดผู้วย
สายตาทกกี่โปรดปราน อกันทกกี่จรชิง พวกนางถผกนนาตกัวออกมาสผห่สาธารณชนและถผกหชินขวผู้างเพลืกี่อเปป็นคนาเตลือนไปถศึงคน



อลืกี่น ๆ ดผู้วยเหตคุผลนกน โยเซฟ ซศึกี่งรผผู้วห่าเหลห่าผผผู้นนาทางศาสนาจะมกปฏชิกชิรชิยาอยห่างไรตห่อการตกันงครรภรของมารกยร จศึงไมห่
เตต็มใจทกกี่จะทนาใหผู้เธอโดนประจาน หลกังจากทผตสวรรครองครหนศึกี่งขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้ามาเยกกี่ยมเขาในความฝฟันหนศึกี่ง
โยเซฟกต็รกับมารกยรเปป็นภรรยาของตน

ดผเหมลือนวห่าเวลาไมห่ไดผู้ลบเลลือนขห่าวลลือเหลห่านกันนทกกี่เคยแพรห่ไปทกักี่วเกกกี่ยวกกับมารกยร ขณะทกกี่พระเยซผทรงสกักี่ง
สอนในพระวชิหารในยอหรน 8 พวกฟารชิสกกต็ยกเรลืกี่องความชอบดผู้วยกฎหมายเกกกี่ยวกกับการเกชิดของพระองคร “พวก
เราไมห่ไดผู้เกชิดจากการลห่วงประเวณก” (ยอหรน 8:41) พวกเขาบอกพระองคร การอผู้างอชิงของพวกเขาแสดงใหผู้เหต็น
ชกัดเจนวห่าพวกเขามองเรลืกี่องการมกพห่อมกแมห่ของพระองครอยห่างไร

แมผู้จะเจอกกับการเยผู้ยหยกันทกันงหมดนกันน มารกยรกต็ไมห่เคยลลืมวห่าพระบคุตรของเธอเปป็นใครและพระองครทรงถผก
สห่งมาเพลืกี่อทนาสชิกี่งใด นางอาจเคยพยายาม “ชห่วย” ตอนอยผห่ในบผู้านคานาแควผู้นกาลชิลกเมลืกี่อเจผู้าภาพนนนาองคุห่นหมดทกกี่งาน
แตห่งหนศึกี่งทกกี่พวกเขากนาลกังไปรห่วมงาน ดผู้วยความมกักี่นใจ มารกยรบอกผผผู้รกับใชผู้เหลห่านกันนใหผู้ทนาสชิกี่งใดกต็ตามทกกี่พระเยซผทรง
สกักี่งพวกเขาใหผู้กระทนา แมผู้วห่าพระองครทรงบอกนางไปแลผู้ววห่าชกักี่วโมงของพระองครยกังมาไมห่ถศึงกต็ตาม (ยอหรน 2:3-5)

พอถศึงยอหรน 19 มารกยรกต็มคุห่งหนผู้าไปยกังกลโกธาแลผู้ว นางเฝฟ้ามองขณะทกกี่พระบคุตรของนางถผกทคุบตก เครา
ของพระองครถผกดศึงจากพระพกักตรรของพระองคร และมงกคุฎหนามอกันหนศึกี่งถผกสวมศกรษะของพระองคร นางตามหลกัง
พระองครไปขณะทกกี่พระองครทรงแบกกางเขนนกันนไปยกังยอดเนชินเขานกันน ขณะทกกี่ตะปผเหลห่านกันนถผกตอกเขผู้าไปใน
พระหกัตถรและพระบาทของพระองคร และขณะทกกี่พวกเขายกกางเขนของพระองครปฟักลงหลคุม หลกังจากความตลืกี่น
เตผู้นกกับการประสผตชิของพระองครและชลืกี่อเสกยงแหห่งงานรกับใชผู้บนโลกของพระองคร บกัดนกนนางตผู้องสผผู้ทนความสผญเสกย
ทกกี่ทนาใหผู้ใจสลาย แนห่นอนวห่าเวลาของนางในพระคกัมภกรรยกังไมห่สชินนสคุดตอนนกน

ทวห่าในกชิจการ 1 เมลืกี่อเปโตร ยากอบ ยอหรน อกันดรผวร ฟปีลชิป โธมกัส บารรโธโลมชิว มกัทธชิว ยากอบบคุตรขอ
งอกัลเฟอกัส ซกโมนเศโลเท ยผดาสนผู้องชายของยากอบและอกกหลายคนมารวมตกัวกกันในหผู้องชกันนบนนกันน มารกยรมารดา
ของพระเยซผกต็ถผกพบอยผห่ทห่ามกลางพวกเขา

การนบนอบตห่อพระวจนะของพระเจผู้าอยห่างอห่อนหวานของนาง โดยไมห่คชิดเลยวห่านางจะถผกมองอยห่างไร 
ไดผู้ทนาใหผู้นางเปป็นประจกักษรพยานคนหนศึกี่งซศึกี่งเหต็นมากกวห่าแคห่การตรศึงกางเขนนกันน มารกยรไดผู้เหต็นการเตต็มเปปีปี่ยมของ
พระวชิญญาณบรชิสคุทธชิธิ์ดผู้วยตกัวเองและความรอดของหลายพกันคนในวกันเพต็นเทคอสตร

นางเปป็นเพกยงหญชิงคนใชผู้ผผผู้ตกี่นาตผู้อยคนหนศึกี่ง เตต็มใจทกกี่จะใหผู้องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงใชผู้การ และขอบพระคคุณ
ทกกี่พระองครไดผู้ทรงเลลือกใชผู้นางสนาหรกับภารกชิจทกกี่ยชิกี่งใหญห่เชห่นนกันน เมลืกี่อเราพบวห่าตกัวเองไดผู้รกับการทรงเรกยกจากองคร
พระผผผู้เปป็นเจผู้าใหผู้ทนาบางสชิกี่งทกกี่ดผเหมลือนทผู้าทายเกชินไปและเราวชิตกเกกกี่ยวกกับวห่าคนอลืกี่นจะมองเราแบบไหน ขอใหผู้เรา
ตอบสนองเหมลือนทกกี่มารกยรไดผู้กระทนา: “ดผหญชิงคนใชผู้ขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเถชิด ขอใหผู้บกังเกชิดแกห่ขผู้าพเจผู้าตามคนาของ
ทห่านเถชิด” (ลผกา 1:38)



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. สชิกี่งใดบผู้างเปป็นความทผู้าทายเหลห่านกันนทกกี่คคุณกนาลกังเผชชิญอยผห่วกันนกน?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งใดบผู้างอาจขกัดขวางคคุณไมห่ใหผู้ยอมจนานนอยห่างเตต็มทกกี่ตห่อนนนาพระทกัยของพระองคร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. หากคคุณอยากมกชคุดความคชิดแบบของมารกยร คคุณจะอธชิษฐานตห่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าวห่าอะไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

4. คคุณเตต็มใจทนาสชิกี่งใดเพลืกี่อทกกี่จะยอมจนานนอยห่างเตต็มทกกี่ตห่อการทรงนนาขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ทางเลลือกตห่าง ๆ
เอวา

“และเมลืกี่อหญชิงนกันนเหต็นวห่า ตผู้นไมผู้นกันนเหมาะสนาหรกับเปป็นอาหาร และมกันสบายตา 
และเปป็นตผู้นไมผู้ตผู้นหนศึกี่งทกกี่นห่าปรารถนาเพลืกี่อทนาใหผู้คนหนศึกี่งเกชิดปฟัญญา นางจศึงเกต็บผลจากตผู้นไมผู้นกันน 

และไดผู้กชิน และสห่งใหผู้สามกของนางทกกี่อยผห่กกับนางดผู้วย และเขาไดผู้กชิน”- ปฐมกาล 3:6

อห่าน: ปฐมกาล 3,4

ในเรชิกี่มแรกนกันน ทคุกสชิกี่งเกกกี่ยวกกับโลกของเอวาอาจสรคุปไดผู้ในคนาเดกยว: ความสมบผรณรแบบ นางเคยอาศกัยอยผห่
ในบผู้านทกกี่สมบผรณรแบบพรผู้อมกกับสามกคนหนศึกี่งทกกี่สมบผรณรแบบและเหลห่าสกัตวรเลกนยงทกกี่สมบผรณรแบบ ไมห่มกการแยห่งชชิง 
การตห่อสผผู้ หรลือปฟัญหาตห่าง ๆ เพราะวห่าตอนนกันนไมห่มกความชกักี่ว อกันทกกี่จรชิง ไมห่มกพลืนนหผู้องใหผู้ตผู้องดผดฝคุฝ่น ปฟัดกวาด หรลือ
เชต็ดถผ ไมห่มกเครลืกี่องเรลือนใหผู้ตผู้องปฟัดฝคุฝ่นหรลือขกัดใหผู้ขศึนนเงา และแนห่นอนวห่าไมห่ตผู้องซกักผผู้า ฉกันคชิดบห่อย ๆ วห่าเอวามกแตห่สชิกี่ง
ทกกี่ดกจรชิง ๆ ขณะทกกี่ฉกันโยนผผู้าทกกี่ตผู้องซกักกองทกกี่หกเขผู้าเครลืกี่องปฟัปี่นแหผู้งและหกันไปจกัดการกกับผผู้าทกกี่ปฟัปี่นแหผู้งแลผู้วหผู้ากองนกันน
ทกกี่รอใหผู้พกับเกต็บ

สนาหรกับเอวา ไมห่มกจานชามใหผู้ตผู้องลผู้าง เชต็ดใหผู้แหผู้งและเกต็บเขผู้าทกกี่ ไมห่ตผู้องมกการวางแผนวห่าจะทนาอะไรกชินดก
ไมห่ตผู้องทนารายการของทกกี่ตผู้องซลืนอ หรลือการจกับจห่ายซลืนอกกับขผู้าว แทนทกกี่จะเปป็นเชห่นนกันน “รผู้านของชนา” ของเอวาคลือ
สวนแหห่งหนศึกี่งทกกี่อคุดมไปดผู้วยตผู้นไมผู้มากมายทกกี่ออกผลแสนอรห่อยทกกี่ไมห่เคยตผู้องตกัดแตห่งหรลือรดนนนาเลย “พระเยโฮวาหร
พระเจผู้าทรงใหผู้บรรดาตผู้นไมผู้ทกกี่งามนห่าดผและทกกี่เหมาะสนาหรกับเปป็นอาหารงอกขศึนนจากดชิน…” (ปฐก. 2:9)

แมผู้แตห่เวลาเฝฟ้าเดกกี่ยวของอาดกัมและเอวากต็มกเอกลกักษณร ในตอนเยต็นทกกี่อากาศเยต็นสบาย พระผผผู้สรผู้างเอง
ชอบเสดต็จมาพผดคคุยกกับพวกเขา คคุณจะเปป็นกกันเองกกับพระเจผู้าไดผู้มากกวห่านกันนหรลือ? ชกวชิตตอนนกันนเรกยบงห่ายและ
หนผู้าทกกี่รกับผชิดชอบของพวกเขามกไมห่กกกี่อยห่าง: ตกันงชลืกี่อพวกสกัตวร ดผแลสวนนกันน เดชินกกับพระเจผู้า ดผเหมลือนวห่าการใชผู้ชกวชิต
อยผห่ในสวนเอเดนเปป็นเรลืกี่องทกกี่สมบผรณรแบบมากจรชิง ๆ นห่าเสกยดายทกกี่ชกวชิตแบบทกกี่พวกเขาเคยรผผู้จกักกนาลกังจะสชินนสคุดลง
พรผู้อมกกับผลไมผู้ชชินนเดกยวและการตกัดสชินใจผชิดหนเดกยว

ปฐมกาล 3:1 บอกเราวห่า “บกัดนกนงผนกันนฉลาดหลกักแหลมกวห่าสกัตวรปฝ่าใด ๆ แหห่งทผู้องทคุห่งซศึกี่งพระเยโฮวาหร
พระเจผู้าไดผู้ทรงสรผู้างไวผู้” ซาตานหวห่านเมลต็ดแหห่งความสงสกัยในความคชิดของเอวาโดยใชผู้คนาพผดเปปิดของมกันในพระ
คนาขผู้อเดกยวกกันนกันนทกกี่กลห่าววห่า “จรชิงหรลือทกกี่พระเจผู้าตรกัสวห่า?” นกกี่เปป็นครกันงแรกทกกี่เอวามองนาน ๆ แบบชกัด ๆ ไปทกกี่ผล
ของตผู้นไมผู้ตผู้นเดกยวนกันน ในทกันงสวนนกันน ทกกี่พระเจผู้าทรงหผู้ามพวกเขาไวผู้ไมห่ใหผู้กชิน นางเหต็นตผู้นไมผู้ตผู้นหนศึกี่งทกกี่เหมาะเปป็น
อาหาร งามนห่าดผและนห่าปรารถนาเพลืกี่อทนาใหผู้คนหนศึกี่งเกชิดปฟัญญา (ปฐก. 3:6) เมลืกี่อเหต็น “ขผู้อดก” ทกันงสามประการ
แลผู้ว เอวาจศึงยกเหตคุผลทกกี่จะไมห่เชลืกี่อฟฟังคนาบกัญชาของพระเจผู้าและกชินผลไมผู้ตผู้องหผู้ามนกันน

ผลทกกี่ตามมาเหลห่านกันนของการตกัดสชินใจแบบมองใกลผู้ ๆ เชห่นนกันนกต็ถศึงขกันนหายนะจรชิง ๆ! ตกันงแตห่เวลานกันน



เปป็นตผู้นมา อาดกัมและเอวาถผกขกับไลห่ออกจากบผู้านทกกี่สมบผรณรแบบของตนเพลืกี่อไปใชผู้ชกวชิตทกกี่เหลลือของตนในการ
ตรากตรนา การทนางานกกับดชินเพลืกี่อจะไดผู้อาหารกชินและการตผู้องหาทกกี่อยผห่อาศกัย ความตายเขผู้ามาสผห่โลกทกกี่สมบผรณรแบบ
ของพวกเขาแลผู้ว บกัดนกนตผู้องมกการฆห่าสกัตวรตห่าง ๆ เพลืกี่อเปป็นเครลืกี่องบผชาไถห่โทษบาป เพลืกี่อจะไดผู้เครลืกี่องนคุห่งหห่มและอาหาร
ความสกัมพกันธรอกันงดงามทกกี่อาดกัมและเอวาเคยมกกกับพระเจผู้าขาดสะบกันนเสกยแลผู้ว ความเจต็บปวดและความทคุกขร 
ตกันงแตห่บกัดนกนเปป็นตผู้นไป จะกลายเปป็นวชิถกแหห่งชกวชิต

ฉกันอยากรผผู้วห่าเอวาเคยอยากขอใหผู้ตกัวเองไดผู้ยผู้อนกลกับไปและแกผู้ไขวชินาทกเดกยวนกันนไหม โดยเฉพาะขณะทกกี่
นางรผู้องไหผู้กกับการสผญเสกยลผกชายทกันงสองของตนไป คนหนศึกี่งตายไปแลผู้วและอกกคนตผู้องเปป็นผผผู้หลบหนกเพราะฆห่าคน
ตผู้องออกไปจากทกันงสวนนกันน ออกไปจากตผู้นไมผู้ทกันงหมดนกันน นางหลงเชลืกี่อคนาพผดของงผตกัวหนศึกี่งทกกี่หลกักแหลมและกชินผล
จากตผู้นไมผู้เดกยวนกันนทกกี่นางถผกหผู้ามแลผู้วไมห่ใหผู้กชิน พระคกัมภกรรไมห่บอกเราวห่านางหยคุดชกักี่วครผห่ไหมเพลืกี่อพชิจารณาสภาพ
แวดลผู้อมทกกี่สมบผรณรแบบรอบตกัวนางกห่อนทกกี่นางเลลือกทกกี่จะกชินผลไมผู้นกันน ไมห่เลย ขณะนกันนเอวาจดจห่อเกชินไปอยผห่กกับสชิกี่ง
เดกยวนกันนทกกี่นางไมห่อาจมกไดผู้ ไมห่ตระหนกักเลยวห่าการตกัดสชินใจเลลือกหนเดกยวของนางจะเปลกกี่ยนครอบครกัวของนาง
และคนหลายชกักี่วอายคุทกกี่ตามมาไปตลอดกาล

เพราะเหต็นแกห่พระคกัมภกรร เราควรยกประโยชนรแหห่งความสงสกัยใหผู้แกห่อาดกัมและเอวาจรชิง ๆ แมผู้วห่าพวก
เขาไดผู้ทนทคุกขรกกับผลทกกี่ตามมาขกันนหายนะจากการตกัดสชินใจผชิดหนเดกยว มกหลกักฐานจากพระคกัมภกรรวห่าสองพกกี่นผู้องนกันน
ถผกสอนแลผู้วเกกกี่ยวกกับขผู้อกนาหนดของการถวายเครลืกี่องบผชาไถห่บาป เมลืกี่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงเผชชิญหนผู้าคาอชินเกกกี่ยว
กกับเครลืกี่องบผชาของเขา เรากต็สรคุปไดผู้จากบทสนทนาของพระองครกกับคาอชินวห่าคาอชินทราบดกวห่าเขาควรนนาสชิกี่งใดมา
ถวาย เชห่นเคยมกันเปป็นเรลืกี่องของการตกัดสชินใจเลลือกทกกี่ถผกตผู้อง

ตห่อมา หลกังจากเสทลผกชายคนทกกี่สามเกชิดมา และจากนกันนเอโนชหลานชายของพวกเขา อาดกัมและเอวา
ยกังคงถห่ายทอดความรผผู้ของตนเกกกี่ยวกกับพระเจผู้าใหผู้แกห่คนรคุห่นตห่อ ๆ มาตห่อไป ยกตกัวอยห่างเชห่น ปฐมกาล 4:26 บกันทศึก
วห่าระหวห่างทกกี่เอโนชมกชกวชิตอยผห่ มนคุษยรเรชิกี่มรผู้องออกพระนามของพระเยโฮวาหร หลายปปีตห่อมา เหลนของพวกเขา นกักี่น
คลือ เอโนค มกคนาพยานวห่าเขาเดชินกกับพระเจผู้าและ “หายไป” เพราะพระเจผู้าทรงรกับเขาไปแลผู้ว (ปฐก. 5:24) จาก
นกันนโนอาหรกต็มา ผผผู้ซศึกี่งเทศนาเกกกี่ยวกกับการพชิพากษาทกกี่จะมาของพระเจผู้านาน 120 ปปี ขณะทกกี่เขาตห่อเรลือใหญห่เพลืกี่อ
รกับมลือกกับนนนาทห่วมทกกี่จะมานกันน 

หลายสชิกี่งเปลกกี่ยนแปลงไปตลอด 6,000 กวห่าปปีหลกังนกน กระนกันนบางสชิกี่งยกังคงเหมลือนเดชิม ซาตานยกังคงหลกัก
แหลมวกันนกนเหมลือนทกกี่มกันเคยเปป็นในสวนเอเดน 1 เปโตร 5:8 บอกเราวห่ามกันยกังคงวนเวกยนไปรอบ ๆ เทกกี่ยวหาคนทกกี่
มกันจะกกัดกชินไดผู้เหมลือนเดชิม

เมลืกี่อคคุณพบวห่าตกัวเองเผชชิญหนผู้ากกับทางเลลือกหนศึกี่ง จงระวกังการยกเหตคุผลทกกี่จะไมห่เชลืกี่อฟฟังพระวจนะของ
พระเจผู้าโดยจดจห่ออยผห่กกับทกกี่ “ตผู้นไมผู้นกันน” อยห่างเดกยว แทนทกกี่จะทนาเชห่นนกันน จงกผู้าวถอยหลกังไปหนศึกี่งกผู้าว จงมองไปทกกี่
ชกวชิตครชิสเตกยนทกกี่บรชิบผรณรนกันนรอบตกัวคคุณ จงระบคุทางเลลือกเหลห่านกันนทกกี่อยผห่ตรงหนผู้าคคุณ

“ดผเถชิด วกันนกนขผู้าพเจผู้านนาคนาอวยพรและคนาสาปแชห่งมาไวผู้ตรงหนผู้าพวกทห่าน คนาอวยพร ถผู้าพวกทห่านเชลืกี่อ
ฟฟังบรรดาพระบกัญญกัตชิของพระเยโฮวาหรพระเจผู้าของพวกทห่าน ซศึกี่งขผู้าพเจผู้าบกัญชาพวกทห่านวกันนกน และคนาสาปแชห่ง 
ถผู้าพวกทห่านไมห่ยอมเชลืกี่อฟฟังบรรดาพระบกัญญกัตชิของพระเยโฮวาหรพระเจผู้าของพวกทห่าน…”- พบญ. 11:26-28



จงตกัดสชินใจเลลือกคนาอวยพรนกันน คคุณจะประหลาดใจวห่าการเปลกกี่ยนมคุมมองของคคุณสามารถเปลกกี่ยนลชิขชิต
ชกวชิตทกันงหมดของคคุณไดผู้มากขนาดไหน ถศึงอยห่างไรแลผู้ว คคุณกต็มกอชิสระทกกี่จะเลลือก แตห่คคุณไมห่มกอชิสระจากผลทกกี่ตามมา
อกันเกชิดจากการตกัดสชินใจเลลือกของคคุณ

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณเคยพบวห่าตกัวเองยกเหตคุผลทกกี่จะไมห่เชลืกี่อฟฟังพระวจนะของพระเจผู้าไหมเพลืกี่อทกกี่จะเขผู้าขผู้างการตกัดสชินใจเลลือก
ของตกัวเอง? ถผู้าเคย ในดผู้านใด?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. คคุณคชิดวห่าผลลกัพธรจะออกมาแบบไหนหากคคุณเลลือกทกกี่จะทนาตามใจตกัวเองแทนทกกี่จะทนาสชิกี่งทกกี่พระเจผู้าตรกัสวห่าคคุณ
ควรทนา?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. การชกักี่งนนนาหนกักผลทกกี่ตามมาในอนาคตซศึกี่งเกชิดจากการตกัดสชินใจเลลือกของคคุณจะชห่วยคคุณใหผู้ทนาสชิกี่งทกกี่ถผกตผู้องไหม? 
ทนาไมถศึงใชห่ หรลือทนาไมถศึงไมห่ใชห่?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความทคุห่มเท
มารรียรชาวมคักดาลา

“แตห่มารกยรยลืนรผู้องไหผู้อยผห่นอกอคุโมงคร และขณะทกกี่เธอรผู้องไหผู้อยผห่ เธอกต็กผู้มลงและมองดผขผู้างในอคุโมงครนกันน”
“พระเยซผตรกัสกกับเธอวห่า “หญชิงเออ๋ย เจผู้ารผู้องไหผู้ทนาไม เจผู้าแสวงหาผผผู้ใด” เธอซศึกี่งคชิดเอาเองวห่า

พระองครเปป็นคนทนาสวน จศึงกลห่าวแกห่พระองครวห่า “นายเจผู้าขผู้า ถผู้าทห่านไดผู้เอาพระองครไปจากทกกี่นกกี่ 
ขอบอกดชิฉกันเถชิดวห่า ทห่านเอาพระองครไปไวผู้ทกกี่ไหน และดชิฉกันจะรกับพระองครไป”- ยอหรน 20:11,15

อห่าน: ยอหรน 20:1-18

การมกความทคุห่มเทตห่อใครสกักคนหรลืออะไรสกักอยห่างหมายถศึงอะไร? คนาวห่า ความทคุห่มเท อาจนชิยามไดผู้ในแงห่
ของความรกัก ความหลงใหล ความภกักดก ความซลืกี่อสกัตยร และใจจดจห่อ คนานกนยกังหมายถศึง ถผกถวาย แยกตกันงไวผู้ หรลือ
อคุทชิศตกัวไดผู้เชห่นกกัน ชารรลสร จก. ฟปินนกยร ผผผู้นนาคนหนศึกี่งของ “การตลืกี่นรผผู้ครกันงใหญห่หนทกกี่สองในอเมรชิกา” ไดผู้นชิยามความ
ทคุห่มเททกกี่แทผู้จรชิงแบบนกน, “มกันคลือสภาวะหนศึกี่งของความคชิดหรลือของจชิตใจ มกันคลือสภาวะนกันนของเจตจนานงซศึกี่งใน
สภาวะนกันนทคุกสชิกี่ง-ชกวชิตและตกัวตนและกรรมสชิทธชิธิ์ทกันงหมดของเรา เปป็นของถวายหนศึกี่งแดห่พระเจผู้าอยผห่เสมอ”

ในภาคพกันธสกัญญาเดชิม พระเจผู้าไดผู้ทรงบกัญชาอาโรนและบคุตรชายทกันงหลายของเขาใหผู้ถวายตกัวสนาหรกับ
งานรกับใชผู้พระเยโฮวาหร “และเจผู้าจงเจชิมอาโรนและบคุตรชายทกันงหลายของเขา และถวายตกัวพวกเขาไวผู้ เพลืกี่อพวก
เขาจะไดผู้ปรนนชิบกัตชิเราในตนาแหนห่งปคุโรหชิต” (อพย. 30:30) กลห่าวอกกนกัยหนศึกี่ง พวกเขาถผกแยกตกันงไวผู้สนาหรกับการรกับ
ใชผู้ ถผกถวายตกัวและทคุห่มเทใหผู้กกับหนผู้าทกกี่ของปคุโรหชิต การถวายตกัวเชห่นนกนยกังรวมถศึง: การมกความรกักใหผู้พระเยโฮวาหร 
ความหลงใหลทกกี่มกตห่อสชิกี่งตห่าง ๆ ของพระเจผู้า ความภกักดก/ความซลืกี่อสกัตยรตห่อพระองคร และใจจดจห่ออยผห่กกับงานเฉพาะ
เจาะจงเหลห่านกันนทกกี่พวกเขาถผกเรกยกใหผู้กระทนา เหมลือนกกับปคุโรหชิตเหลห่านกันน งานรกับใชผู้บนโลกนกนทกันงหมดของพระเยซผ
กต็ถผกทคุห่มเทใหผู้กกับการทนากชิจธคุระของพระบชิดาของพระองคร

มารกยรชาวมกักดาลากต็แสดงออกถศึงความทคุห่มเทในลกักษณะนกนเชห่นกกัน พระคกัมภกรรไมห่บกันทศึกเกกกี่ยวกกับชกวชิตของ
มารกยรกห่อนทกกี่นางกลายเปป็นผผผู้ตชิดตามคนหนศึกี่งของพระครชิสตร นอกเหนลือจากการตรศึงกางเขนนกันน การกลห่าวถศึงนาง
เปป็นครกันงแรกเกชิดขศึนนในระหวห่างงานรกับใชผู้บนโลกของพระเยซผ ในบกันทศึกขห่าวประเสรชิฐของลผกา มารกยรเปป็นหนศึกี่งในผผผู้
หญชิงหลายคนทกกี่ไดผู้ทคุห่มเทใหผู้กกับการตชิดตามองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าและเหลห่าสาวกของพระองคร คอยปรนนชิบกัตชิในความ
ตผู้องการตห่าง ๆ ของพวกเขา

“และตห่อมาภายหลกังพระองครกต็เสดต็จไปทกักี่วทคุกนครและทคุกหมผห่บผู้าน ทรงประกาศและสนาแดงขห่าว
ประเสรชิฐแหห่งอาณาจกักรของพระเจผู้า และสชิบสองคนนกันนกต็อยผห่กกับพระองคร และผผผู้หญชิงบางคนซศึกี่งไดผู้รกับการรกักษาใหผู้
หายจากบรรดาวชิญญาณชกักี่วรผู้ายและโรคตห่าง ๆ คลือมารกยรทกกี่ถผกเรกยกวห่าชาวมกักดาลา ผผผู้ซศึกี่งผกเจต็ดตนไดผู้ออกจาก
ตกัวนาง และโยอกันนาภรรยาของคผซา ตผู้นเรลือนของเฮโรด และซผซกันนา และผผผู้หญชิงอลืกี่น ๆ หลายคนซศึกี่งเคย



ปรนนชิบกัตชิพระองครดผู้วยทรกัพยรสชิกี่งของของพวกนาง”- ลผกา 8:1-3
การปรากฏตกัวหนถกัดไปของมารกยรในขห่าวประเสรชิฐสกกี่เลห่มนกันนถผกพบตอนทกกี่พระครชิสตรสชินนพระชนมร ในทกันง

บกันทศึกของมาระโกและยอหรนเกกกี่ยวกกับการตรศึงกางเขนนกันน มารกยรชาวมกักดาลา มารกยรมารดาของพระเยซผ และผผผู้
หญชิงอกกหลายคนไดผู้อยผห่ทกกี่กลโกธา ไมห่วห่าพวกนางยลืนอยผห่ตรงไหน ไมห่วห่าจะหห่างไกลหรลือใกลผู้กางเขนนกันน มารกยรชาว
มกักดาลากต็เปป็นประจกักษรพยานคนหนศึกี่งทกกี่ไดผู้เหต็นทคุกสชิกี่งทกกี่เกชิดขศึนน นางเหต็นพระเยซผถผกตอกตรศึงทกกี่กางเขนนกันน การทกกี่
พระองครถผกแขวนอยผห่ระหวห่างแผห่นดชินโลกกกับผลืนฟฟ้า การกลกับใจเชลืกี่อของโจรผผผู้นกันน ความมลืดนานสามชกักี่วโมงนกันน 
และการสชินนพระชนมรขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้า นางอยผห่ทกกี่นกักี่นตอนทกกี่โยเซฟชาวบผู้านอารชิมาเธกยรกับพระศพของพระเยซผ
ไปและหห่อพระองครในผผู้าสะอาดผลืนหนศึกี่ง

“และวางพระศพไวผู้ในอคุโมงครฝฟังศพใหมห่ของตนเอง ซศึกี่งเขาไดผู้สกกัดไวผู้ในศชิลา และเขากต็กลชินงหชินใหญห่
ปปิดปากอคุโมงครไวผู้ และจากไป และมารกยรชาวมกักดาลากกับมารกยรอกกคนหนศึกี่งนกันนกนาลกังนกักี่งอยผห่ตรงหนผู้าอคุโมงครทกกี่นกักี่น”- 
มธ. 27:60,61

ดผเหมลือนวห่ามารกยรชาวมกักดาลาทคุห่มเทใหผู้กกับพระเยซผขณะทกกี่พระองครยกังทรงพระชนมรอยผห่และตอนทกกี่
พระองครสชินนพระชนมรแลผู้ว พอโยเซฟรกับพระศพของพระเยซผมาและฝฟังพระองคร การจกัดเตรกยมสนาหรกับวกันสะบาโต
กต็ดนาเนชินการแลผู้ว พอมารกยรไดผู้โอกาสแรกนกันน นางกต็กลกับไปทกกี่อคุโมงครฝฟังศพนกันน นางถศึงกกับตกตะลศึง หชินนกันนถผกกลชินง
ออกไปแลผู้ว และอคุโมงครนกันนวห่างเปลห่า “แลผู้วเธอจศึงวชิกี่ง และมาหาซกโมนเปโตร และมาหาสาวกอกกคนนกันน ผผผู้ทกกี่พระ
เยซผทรงรกัก และกลห่าวแกห่เขาทกันงสองวห่า “พวกเขาเอาองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าออกไปจากอคุโมงครแลผู้ว และพวกเราไมห่
ทราบวห่าพวกเขาเอาพระองครไปไวผู้ทกกี่ไหน” (ยอหรน 20:2) หลกังจากตรวจดผอคุโมงครนกันนและไมห่พบพระกายทกกี่จกับตผู้อง
ไดผู้ พวกสาวกจศึงกลกับไปบผู้านของตกัวเองขณะทกกี่มารกยรยกังอยผห่ตห่อทกกี่นกักี่น

ขณะทกกี่นางยลืนรผู้องไหผู้อยผห่ดผู้านนอกปากทางเขผู้าอคุโมงครฝฟังศพนกันน นางกต็กผู้มลงเพลืกี่อมองเขผู้าไป ในอคุโมงครนกันน
นางพบทผตสวรรครสององครนกักี่งอยผห่ตรงทกกี่ ๆ เคยวางพระศพของพระเยซผ “และทผตทกันงสองกลห่าวแกห่เธอวห่า “หญชิง
เออ๋ย ทห่านรผู้องไหผู้ทนาไม” เธอกลห่าวแกห่ทผตทกันงสองวห่า “เพราะพวกเขาไดผู้เอาองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าของขผู้าพเจผู้าไปเสกย
แลผู้ว และขผู้าพเจผู้าไมห่ทราบวห่าพวกเขาเอาพระองครไปไวผู้ทกกี่ไหน” (ขผู้อ 13) มารกยรหกันไปและเหต็นชายคนหนศึกี่งอยผห่ขผู้าง
หลกังตน และคชิดวห่าเขาเปป็นคนสวน นางจศึงถามวห่า “นายเจผู้าขผู้า ถผู้าทห่านไดผู้เอาพระองครไปจากทกกี่นกกี่ ขอบอกดชิฉกัน
เถชิดวห่า ทห่านเอาพระองครไปไวผู้ทกกี่ไหน และดชิฉกันจะรกับพระองครไป” (ขผู้อ 15) เมลืกี่อพระองครตรกัสชลืกี่อของนาง มารกยร
ชาวมกักดาลากต็ทราบแนห่ชกัดแลผู้ววห่าผผผู้ใดยลืนอยผห่ตห่อหนผู้านาง นางเรกยกพระองครวห่า รกับโบนก ซศึกี่งเปป็นอกกชลืกี่อทกกี่หมายถศึง
อาจารยร กห่อนทกกี่จะวชิกี่งไปบอกพวกสาวกวห่านางไดผู้เหต็นพระเยซผแลผู้วซศึกี่งทรงพระชนมรอยผห่และสคุขสบายดก

ตกันงแตห่นกันนมา มารกยรชาวมกักดาลากต็ไมห่เคยถผกกลห่าวถศึงในพระคกัมภกรรอกกเลย นางอาจเปป็นหนศึกี่งในหญชิงเหลห่า
นกันนทกกี่อยผห่ในหผู้องชกันนบนกห่อนถศึงวกันเพต็นเทคอสตรกต็ไดผู้ (กชิจการ 1:14) ถผู้ามารกยร มารดาของพระเยซผอยผห่ทกกี่นกักี่น มารกยร
ชาวมกักดาลากต็นห่าจะอยผห่ไมห่หห่างจากนาง

หลกังจากถผกรกักษาใหผู้หายจากเหลห่าวชิญญาณชกักี่วแลผู้ว มารกยรกต็ทคุห่มเทชกวชิตของตนใหผู้กกับการตชิดตามพระเยซผ 
นางเลลือกทกกี่จะรกักพระองคร ทกกี่จะภกักดกตห่อพระองคร ทกกี่จะจดจห่ออยผห่กกับพระองคร ทกกี่จะมอบถวายแดห่พระองคร วอทชร
แมน นก ผผผู้ประกาศขห่าวประเสรชิฐและผผผู้ปลผกครชิสตจกักรคนหนศึกี่งในประเทศจกนในชห่วงตผู้นศตวรรษทกกี่ 20 เคยกลห่าวไวผู้



วห่า “การเปปิดเผยเปป็นกผู้าวแรกไปสผห่ความบรชิสคุทธชิธิ์ และการมอบถวายเปป็นกผู้าวทกกี่สอง จะมกวกันหนศึกี่งมาถศึงในชกวชิตของ
เราซศึกี่งชกัดเจนพอ ๆ กกับวกันทกกี่เรากลกับใจเชลืกี่อ เมลืกี่อเราสละทชินงสชิทธชิธิ์ทกันงหมดทกกี่มกตห่อตกัวเราเองและนบนอบตห่อความเปป็น
องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าอกันเดต็ดขาดของพระเยซผครชิสตร” เมลืกี่อเราตผู้อนรกับพระครชิสตรเปป็นพระผผผู้ชห่วยใหผู้รอดของเราแลผู้ว 
พระองครกต็ทรงยกโทษหนกนกผู้อนโตใหผู้เราและประทานชกวชิตนชิรกันดรรใหผู้แกห่เราแลผู้ว เพลืกี่อแสดงออกถศึงความรกักของเรา
ทกกี่มกตห่อการเสกยสละอกันยชิกี่งใหญห่ของพระองคร เราจศึงควรดนาเนชินชกวชิตของเราโดยทคุห่มเทแบบสชินนสคุดใจตห่อองครพระผผผู้
เปป็นเจผู้าของเรา

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณทคุห่มเท ถผกแยกตกันงไวผู้ และมอบถวายใหผู้แกห่การตชิดตามพระเยซผไหม? 
ทนาไมถศึงใชห่ หรลือทนาไมถศึงไมห่ใชห่?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งเฉพาะเจาะจงใดบผู้างในชกวชิตของคคุณอาจฉคุดรกันงคคุณไมห่ใหผู้ทคุห่มเทใหผู้กกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณตผู้องทนาการเปลกกี่ยนแปลงใดบผู้างเพลืกี่อทกกี่จะทนาตามแบบอยห่างของมารกยรชาวมกักดาลาในการดนาเนชินชกวชิตทกกี่
ทคุห่มเททกันงหมดใหผู้แกห่พระครชิสตร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความเตต็มใจ
นางรชูธ

“และรผธกลห่าววห่า “ขออยห่าวชิงวอนลผกใหผู้ละทชินงแมห่ หรลือหกันกลกับจากการตชิดตามแมห่ไปเลย เพราะแมห่จะไปไหน 
ลผกกต็จะไป และแมห่จะอาศกัยอยผห่ทกกี่ไหน ลผกกต็จะอยผห่ทกกี่นกักี่น ชนชาตชิของแมห่จะเปป็นชนชาตชิของลผก 

และพระเจผู้าของแมห่จะเปป็นพระเจผู้าของลผก แมห่ตายทกกี่ไหน ลผกกต็จะตายทกกี่นกักี่น และลผกจะถผกฝฟังไวผู้ทกกี่นกักี่น 
ขอพระเยโฮวาหรทรงกระทนาอยห่างนกันนตห่อลผก และใหผู้หนกักยชิกี่งกวห่าดผู้วย 

ถผู้ามกอะไรมาพรากลผกไปจากแมห่นอกจากความตาย”- นางรผธ 1:16,17

อห่าน: นางรผธ 2

คนาวห่า ความเตต็มใจ และ ความเอาแตห่ใจ เปป็นสชิกี่งทกกี่ตรงขผู้ามกกัน ความเอาแตห่ใจอาจนชิยามไดผู้วห่าเปป็นความ
หกัวรกันน ดลืนอดผู้าน หรลือชอบทนาตามใจตกัวเองแบบวชิปลาส คนทกกี่เอาแตห่ใจกต็เหต็นแกห่ตกัวและถผกบงการโดยความตผู้องการ
และความปรารถนาตห่าง ๆ ของตกัวเอง พวกเขาขาดระเบกยบวชินกัยและมกักทกกี่จะไมห่เชลืกี่อฟฟัง ในทางกลกับกกัน ความ
เตต็มใจใชผู้กกับคน ๆ หนศึกี่งทกกี่ตอบสนองอยห่างกระตลือรลือรผู้นตห่อสถานการณรใด ๆ โดยไมห่ชกักชผู้า พวกเขาพรผู้อมและมก
ความสคุขทกกี่จะชห่วยเหลลือ ทกันงความเอาแตห่ใจและความเตต็มใจแสดงออกถศึงทกัศนคตชิของจชิตใจ

นางรผธเปป็นแบบอยห่างของทกัศนคตชิทกกี่เตต็มใจ นางกระทนากชิจอยห่างดกใจ กระตลือรลือรผู้นและไมห่พรกี่นาบห่น ไมห่เคย
โอดครวญเกกกี่ยวกกับสถานการณรของตกัวเองเลย แทนทกกี่จะทนาเชห่นนกันน นางสมกัครใจตชิดตามนางนาโอมกไปยกังบผู้านใหมห่
ทนางานในทคุห่งนาโดยเกต็บขผู้าวตก และนบนอบตห่อโบอาสญาตชิใกลผู้ชชิดผผผู้มกอนานาจไถห่ของนาง นางรผธทนาทกันงหมดนกน
แมผู้วห่านางเปป็นคนแปลกหนผู้าในดชินแดนตห่างถชิกี่น

ชาวโมอกับเปป็นลผกหลานของโมอกับ บคุตรชายของโลทและลผกสาวคนโตของเขา แมผู้วห่าโลทเปป็นญาตชิกกับอกับ
ราฮกัม ลผกหลานของเขากต็ไมห่ถผกถลือวห่าเปป็นชนชาตชิทกกี่ถผกเลลือกของพระเจผู้า ชลืกี่อเรกยกนกันนถผกสงวนไวผู้สนาหรกับคนเหลห่า
นกันนทกกี่มาทางอชิสอกัคบคุตรชายของอกับราฮกัม ชาวโมอกับ ผผผู้ซศึกี่งเคยอาศกัยอยผห่ในดชินแดนแถบนกันนทกกี่ตอนนกนเปป็นสห่วนหนศึกี่ง
ของประเทศจอรรแดน เคยเปป็นทกกี่รผผู้จกักเพราะทรกัพยรสชินอกันบรชิบผรณรของพวกเขา พวกเขาเปป็นพวกนกับถลือพระ
ตห่างดผู้าวและนมกัสการพระหลายองคร ความสกัมพกันธรระหวห่างโมอกับกกับอชิสราเอลคลือเปป็นศกัตรผกกัน โมอกับไดผู้สผญเสกย
สห่วนหนศึกี่งของดชินแดนของพวกเขาไปในระหวห่างการอพยพของพวกยชิวออกจากอกยชิปตร เขตแดนนกน ซศึกี่งถผกอชิสราเอล
ยศึดไป ไดผู้กลายเปป็นแหลห่งทกกี่มาของการชชิงดกชชิงเดห่นทกกี่เคยมกระหวห่างสองประชาชาตชินกันน

ในชห่วงสมกัยของพวกผผผู้วชินชิจฉกัย เคยเกชิดการกกันดารอาหารในแผห่นดชินอชิสราเอล เอลกเมเลค ชายคนหนศึกี่ง
จากเบธเลเฮม ไดผู้ยผู้ายไปกกับนาโอมกภรรยาของเขาและบคุตรชายสองคนของพวกเขาไปยกังแผห่นดชินโมอกับ พวกเขา
อยผห่ทกกี่นกักี่นสกักพกักกห่อนทกกี่เอลกเมเลคเสกยชกวชิต ลผกชายสองคน คลือมาหรโลนและคชิลชิโอน ไดผู้แตห่งงานกกับโอรปาหรและรผธ 
หญชิงชาวโมอกับสองคน และตกันงรกรากในแผห่นดชินนกันน สชิบปปีผห่านไป ลผกชายทกันงสองของนาโอมกกต็ตายเชห่นกกัน เมลืกี่อนา



โอมกไดผู้ขห่าววห่าการกกันดารอาหารในแผห่นดชินแมห่ของนางสชินนสคุดลงแลผู้ว นางและลผกสะใภผู้สองคนของนางกต็เตรกยมทกกี่
จะออกเดชินทางไปยกังแผห่นดชินยผดาหร

ทกันงโอรปาหรและรผธเรชิกี่มสนชิทกกับนาโอมกแลผู้ว ขณะทกกี่นางพยายามโนผู้มนผู้าวพวกเธอวห่าจะเปป็นการดกทกกี่สคุด
หากพวกเธอจะอยผห่ตห่อในโมอกับ พวกเธอจศึงเปลห่งเสกยงรผู้องไหผู้ สคุดทผู้ายโอรปาหรกต็กลกับไปหาผผผู้คนของเธอ แตห่รผธเกาะ
ตชิดอยผห่กกับแมห่สามกของตน “และรผธกลห่าววห่า “ขออยห่าวชิงวอนลผกใหผู้ละทชินงแมห่ หรลือหกันกลกับจากการตชิดตามแมห่ไปเลย
เพราะแมห่จะไปไหน ลผกกต็จะไป และแมห่จะอาศกัยอยผห่ทกกี่ไหน ลผกกต็จะอยผห่ทกกี่นกักี่น ชนชาตชิของแมห่จะเปป็นชนชาตชิของลผก 
และพระเจผู้าของแมห่จะเปป็นพระเจผู้าของลผก” (นางรผธ 1:16) เพราะไมห่ยอมเลชิกลผู้มความตกันงใจ รผธจศึงเดชินทางตห่อไป
กกับนาโอมกกลกับไปยกังเบธเลเฮม

นห่าเสกยดายทกกี่การกลกับมาของพวกนางไมห่ใชห่การกลกับมาแบบมกความสคุข ชห่วงเวลาทกกี่ไมห่อยผห่นกันนไดผู้
เปลกกี่ยนแปลงนาโอมกจนผผผู้คนจนานางไมห่ไดผู้ ชาวเมลืองนกันนรผู้องถามวห่า “นกกี่นางนาโอมกหรลือ?”

“และนางกลห่าวแกห่พวกเขาวห่า “ขออยห่าเรกยกฉกันวห่านาโอมกเลย ขอเรกยกฉกันวห่ามาราเถชิด เพราะวห่าองคร
ผผผู้ทรงมหชิทธชิฤทธชิธิ์ไดผู้ทรงกระทนาอยห่างขมขลืกี่นยชิกี่งนกักแกห่ฉกัน ฉกันออกไปอยห่างครบบรชิบผรณร และพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงพา
ฉกันกลกับมาถศึงบผู้านตกัวเปลห่า พวกทห่านเรกยกฉกันวห่านาโอมกทนาไมเลห่า โดยเหต็นวห่าพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงใหผู้การปรกักปรนา
ฉกันแลผู้ว และองครผผผู้ทรงมหชิทธชิฤทธชิธิ์ไดผู้ทรงทนาใหผู้ฉกันเจต็บชนนาแลผู้ว”- ขผู้อ 20,21

นาโอมกไดผู้ไปจากแผห่นดชินแมห่ของตนพรผู้อมกกับสามกและลผก ๆ และบกัดนกนกลกับมาเปป็นแมห่มห่ายและลผกตาย 
นางวห่างเปลห่าและขมขลืกี่น มกเพกยงลผกสะใภผู้คนเดกยวของนางทกกี่คอยชห่วยเหลลือนาง รผธซศึกี่งตระหนกักวห่าในไมห่ชผู้าพวกนาง
จะตผู้องการอาหาร เตต็มใจเสนอทกกี่จะไปเกต็บขผู้าวตกในทคุห่งนาเหลห่านกันนในระหวห่างการเกต็บเกกกี่ยว

ในสมกัยพระคกัมภกรร การเกต็บขผู้าวตกเปป็นวชิธกหนศึกี่งในการใหผู้อาหารแกห่คนเหลห่านกันนทกกี่ขกัดสน เลวกนชิตชิ 19:9 
และ 10 บกัญชาเหลห่าผผผู้เกกกี่ยวใหผู้เกต็บเกกกี่ยวพลืชผลบางสห่วนของตนโดยทชินงพลืนนทกกี่อลืกี่น ๆ ไวผู้ ผผผู้เกกกี่ยวเหลห่านกันนไมห่สามารถ
เกต็บสชิกี่งใดทกกี่รห่วงลงสผห่พลืนนดชินแลผู้วไดผู้เชห่นกกัน คนจนและคนตห่างถชิกี่นจศึงไดผู้รกับอนคุญาตใหผู้เดชินตามหลกัง คอยเกต็บรวบรวม
สชิกี่งทกกี่ถผกทชินงไวผู้ วชิธกการนกนชห่วยใหผู้รผธและนาโอมกไดผู้รกับอาหารทกกี่ตผู้องการ เพราะพวกนางมาถศึงไมห่ทกันเวลาทกกี่จะทนาการ
เพาะปลผกขผู้าวเอง

ขณะทกกี่นางทนางาน รผธกต็มาถศึงทคุห่งนาของชายมกักี่งมกคนหนศึกี่งนามวห่าโบอาสแบบไมห่ไดผู้คาดหมาย เขาเหต็นนาง
และไตห่ถามเหลห่าคนใชผู้ของเขาวห่านางเปป็นใคร หลกังจากทราบเกกกี่ยวกกับความสกัมพกันธรของนางกกับนาโอมกแลผู้ว โบอา
สกต็เสนอโอกาสแบบถาวรใหผู้แกห่รผธทกกี่จะเกต็บขผู้าวตกเฉพาะในทคุห่งนาของเขา เขาสกักี่งพวกคนหนคุห่มไมห่ใหผู้ยคุห่งกกับนาง 
และเขาจกัดหาทกกี่ปลอดภกัยใหผู้นางไดผู้กชินและดลืกี่ม เขาชมเชยรผธทกกี่นางดผแลแมห่สามกของนางโดยกลห่าววห่า “ขอพระเยโฮ
วาหรทรงตอบแทนการงานของเจผู้าเถชิด และขอใหผู้บนาเหนต็จอกันบรชิบผรณรถผกประทานแกห่เจผู้าจากพระเยโฮวาหร
พระเจผู้าแหห่งอชิสราเอล ผผผู้ซศึกี่งเจผู้าเขผู้ามาวางใจอยผห่ใตผู้ปปีกของพระองครนกันน” (นางรผธ 2:12) เมลืกี่อรผธกลกับไปทกกี่ทคุห่งนานกันน 
โบอาสกต็แอบสกักี่งเหลห่าผผผู้เกกกี่ยวของเขาใหผู้จงใจทชินงขผู้าวหลายกนามลือไวผู้

เยต็นวกันนกันน รผธกลกับมาบผู้านพรผู้อมกกับขผู้าวมากมาย เพราะตลืกี่นเตผู้นกกับพระพรทกกี่ไมห่คาดคชิดนกน นาโอมกจศึงคผู้น
พบอยห่างมกความสคุขวห่าลผกสะใภผู้ของนางไดผู้พบกกับญาตชิใกลผู้ชชิดคนหนศึกี่งของเอลกเมเลคแลผู้ว บทบาทของญาตชิคน
สนชิทเปป็นวชิธกปฏชิบกัตชิสามกัญในประวกัตชิศาสตรรของคนยชิว มกันถผกกนาหนดไวผู้โดยบทบกัญญกัตชิของเลวกวห่าชายคนหนศึกี่งตผู้อง



รกับผชิดชอบหรลือไดผู้รกับสชิทธชิพชิเศษในการกระทนาการเพลืกี่อญาตชิคนหนศึกี่งทกกี่ตายไป
“ถผู้าพกกี่นผู้องอาศกัยอยผห่ดผู้วยกกัน และคนหนศึกี่งในพวกเขาตายเสกย และหามกบคุตรไมห่ ภรรยาของผผผู้ทกกี่ตายนกันนจะ

ออกไปแตห่งงานกกับคนแปลกหนผู้าไมห่ไดผู้ พกกี่นผู้องของสามกของนางตผู้องเขผู้าไปหานาง และรกับนางมาเปป็นภรรยาของ
ตน และทนาหนผู้าทกกี่พกกี่นผู้องของสามกแกห่นาง และตห่อมาบคุตรหกัวปปีซศึกี่งเกชิดกกับนาง ตผู้องสลืบชลืกี่อพกกี่นผู้องคนซศึกี่งตายไปนกันน 
เพลืกี่อชลืกี่อของเขาจะไมห่ถผกดกับออกจากอชิสราเอล”- พบญ. 25:5,6

เมลืกี่อทราบวห่าโบอาสเปป็นญาตชิใกลผู้ชชิดคนหนศึกี่ง นาโอมกจศึงดนาเนชินการตามแผนเพลืกี่อทกกี่จะโนผู้มนผู้าวเขาใหผู้
ปฏชิบกัตชิตามหนผู้าทกกี่รกับผชิดชอบของเขาทกกี่มกตห่อรผธ เมลืกี่อการเกต็บเกกกี่ยวสชินนสคุดลง รผธกต็เตต็มใจปฏชิบกัตชิตามคนาสกักี่งของนาโอมก 
นางอาบนนนาและเตรกยมตกัวไปเยกกี่ยมโบอาสทกกี่ลานนวดขผู้าว ซศึกี่งเปป็นทกกี่ ๆ เขาฝฟัดรห่อนขผู้าวบารรเลยร นางรอคอยอยห่าง
อดทนขณะทกกี่เขากชิน ดลืกี่ม และจากนกันนกต็เอนกายเพลืกี่อจะนอน ทกันทกทกกี่เขาผลต็อยหลกับ รผธกต็เปปิดผผู้าคลคุมเทผู้าของเขา
และเอนกายลง การกระทนานกนเปป็นสกัญลกักษณรแสดงถศึงการขอรผู้องอยห่างถห่อมใจของนางใหผู้โบอาสยอมรกับบทบาท
ของผผผู้ไถห่ทกกี่เปป็นญาตชิใกลผู้ชชิดของนาง เขาตลืกี่นขศึนนและประหลาดใจทกกี่พบนางทกกี่นกักี่น แทนทกกี่จะไลห่นางไปเสกย เขารกับปาก
วห่าเขาจะคคุยกกับญาตชิคนหนศึกี่งทกกี่ใกลผู้ชชิดกวห่า โบอาสสกัญญาวห่าถผู้าชายคนนกนไมห่สามารถไถห่นางไดผู้ เขากต็จะแสดง
บทบาทของผผผู้ไถห่ทกกี่เปป็นญาตชิใกลผู้ชชิดนกันน “ทห่านกลห่าวดผู้วยวห่า “จงเอาผผู้าคลคุมทกกี่เจผู้าใชผู้อยผห่บนเจผู้านกันน และคลกกี่มกันออก”
และเมลืกี่อนางคลกกี่ผผู้าคลคุมนกันนออกแลผู้ว ทห่านกต็ตวงขผู้าวบารรเลยรหกทะนานและวางมกันไวผู้บนนาง และนางกต็เขผู้าไปใน
นคร” (นางรผธ 3:15)

เพลืกี่อทนาตามทกกี่พผด โบอาสตามหาญาตชิทกกี่ใกลผู้ชชิดกวห่าคนนกันน ชายผผผู้นกนไมห่สามารถกระทนาหนผู้าทกกี่รกับผชิดชอบทกกี่
จนาเปป็นนกันนไดผู้และยกอนานาจควบคคุมใหผู้แกห่โบอาส โบอาสและรผธแตห่งงานกกันและไดผู้รกับการอวยพรเปป็นบคุตรชายคน
หนศึกี่งชลืกี่อวห่าโอเบด โอเบดจะมกบคุตรชายคนหนศึกี่งนามวห่าเจสซกตห่อไป ผผผู้ซศึกี่งเปป็นบชิดาของกษกัตรชิยรดาวชิดผผผู้ยชิกี่งใหญห่นกันน 
ยกกี่สชิบแปดชกักี่วอายคุคนตห่อมา พระเยซผทรงประสผตชิ “และเธอจะประสผตชิบคุตรชาย และทห่านจงเรกยกนามของพระองคร
วห่า เยซผ เพราะวห่าพระองครจะโปรดชห่วยชนชาตชิของพระองครใหผู้รอดจากบาปทกันงหลายของพวกเขา” (มธ. 1:21)

ทกัศนคตชิทกกี่เตต็มใจของนางรผธถผกบกันทศึกไวผู้เพลืกี่อเปป็นแบบอยห่างหนศึกี่งสนาหรกับเราวกันนกน นางยชินดกตชิดตามแมห่สามก
ของนางไปสผห่ประเทศใหมห่ นางไปทนางานอยห่างกระตลือรลือรผู้นในทคุห่งนาเพลืกี่อทกกี่จะหาเลกนยงตกัวเองและนาโอมก นางยชินดก
ทนาตามแผนการของนาโอมกเพลืกี่อโนผู้มนผู้าวโบอาสใหผู้ทนาตามบทบาทของเขาในฐานะผผผู้ไถห่ทกกี่เปป็นญาตชิใกลผู้ชชิด สคุดทผู้าย
แลผู้ว นางรผธไดผู้รกับหนศึกี่งในพระพรทกกี่ยชิกี่งใหญห่ทกกี่สคุดเหลห่านกันน: ชลืกี่อของนางถผกรวมอยผห่ในลนาดกับพงศรพกันธคุรของพระเยซผ
ครชิสตร

วชินสตกัน เชอรรชชิลลรเคยกลห่าวไวผู้วห่า “ทกัศนคตชิเปป็นสชิกี่งเลต็ก ๆ ทกกี่สรผู้างความแตกตห่างอกันยชิกี่งใหญห่” นกักี่นเปป็น
ความจรชิงสนาหรกับนางรผธ จงพชิจารณาสชิกี่งนกน: ผลลกัพธรในชกวชิตของนางจะแตกตห่างไปอยห่างไรหากนางเอาแตห่ใจแทนทกกี่
จะเตต็มใจ? การกระทนาตห่าง ๆ ของนางพชิสผจนรวห่าทกัศนคตชิทกกี่เตต็มใจสามารถมกผลลกัพธรทกกี่เปลกกี่ยนชกวชิตไดผู้



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณจะพรรณนาตกัวเองวห่ามกทกัศนคตชิแบบเอาแตห่ใจหรลือเตต็มใจตห่อสชิกี่งตห่าง ๆ ของพระเจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. อะไรเปป็นความสนาคกัญของการมกทกัศนคตชิทกกี่ถผกตผู้อง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. มกสชิกี่งใดทกกี่คคุณสามารถเปลกกี่ยนแปลงตอนนกนเลยไดผู้เพลืกี่อจะมกทกัศนคตชิแบบเตต็มใจมากขศึนน?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



สนิที่งทรีที่ตว้องมากห่อน
มารรียร นว้องสาวของมารธา

“และมารธามกนผู้องสาวคนหนศึกี่งชลืกี่อมารกยร ผผผู้ซศึกี่งไดผู้นกักี่งใกลผู้พระบาทของพระเยซผดผู้วย 
และฟฟังคนาตรกัสของพระองคร”- ลผกา 10:39

อห่าน: ยอหรน 12:1-8

ใครสกักคนเคยกลห่าวไวผู้วห่า “คคุณมกเวลาเสมอสนาหรกับสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่คคุณใหผู้ความสนาคกัญอกันดกับหนศึกี่ง” ความคชิด
นกนเปป็นความจรชิงมาก ๆ ถผู้าบางสชิกี่งมกความสนาคกัญตห่อคคุณ คคุณกต็จะหาทางทกกี่จะทนาใหผู้มกันมาเปป็นอกันดกับหนศึกี่ง
Merriam-Webster นชิยามคนาวห่า priority วห่าเปป็น “สชิทธชิทกกี่จะไดผู้รกับความใสห่ใจจากคน ๆ หนศึกี่งกห่อนหนผู้าสชิกี่งอลืกี่น ๆ 
ทกกี่ถผกมองวห่าสนาคกัญนผู้อยกวห่า” ในโลกทคุกวกันนกน ชกวชิตของเราเตต็มไปดผู้วยสถานทกกี่หลายแหห่งทกกี่ตผู้องไป ผผผู้คนทกกี่ตผู้องพบ
เจอและหลายสชิกี่งทกกี่ตผู้องทนา บห่อยครกันงเพราะถผกถาโถมโดยขผู้อเรกยกรผู้องทกันงหมดนกันนของชกวชิตทกกี่วคุห่นวายของเรา เรา
อาจพบวห่าตกัวเองละเลยหลายสชิกี่งทกกี่เราเคยมองวห่าสนาคกัญกต็ไดผู้ พระเยซผทรงชกัดเจนมาก ๆ เกกกี่ยวกกับสชิกี่งทกกี่ควรมาเปป็น
อกันดกับหนศึกี่งของเรา “แตห่ทห่านทกันงหลายจงแสวงหาอาณาจกักรของพระเจผู้า และความชอบธรรมของพระองครกห่อน 
และสชิกี่งสารพกัดเหลห่านกนจะถผกเพชิกี่มเตชิมใหผู้แกห่พวกทห่าน” (มธ. 6:33)

มกหญชิงคนหนศึกี่งในพระคกัมภกรรทกกี่เปป็นแบบอยห่างของการจกัดลนาดกับกห่อนหลกังทกกี่ถผกตผู้อง ตลอดหลายหนผู้าของ
พระคกัมภกรร คคุณจะพบวห่ามกการพผดถศึงหญชิงหลายคนทกกี่ชลืกี่อมารกยร มกมารกยรมารดาของพระเยซผ มารกยรชาวมกักดาลา 
และมารกยรมารดาของยากอบ นกกี่แคห่สองสามตกัวอยห่าง เปาโลเอห่ยถศึงหญชิงคนหนศึกี่งชลืกี่อมารกยรในการปปิดทผู้ายหนกังสลือโรม
“จงทกักทายปราศรกัยมารกยร ผผผู้ไดผู้ตรากตรนาทนางานหนกักเพลืกี่อพวกเรา” (รม. 16:6) ทกันงลผกาและยอหรนเขกยนถศึงหญชิง
คนหนศึกี่งชลืกี่อมารกยรเชห่นกกัน ผผผู้ซศึกี่งถผกจกับคผห่กกับมารธาพกกี่สาวของนางเสมอ มารกยรคนนกนเปป็นผผผู้ทกกี่ถผกหมายเหตคุมากทกกี่สคุดใน
เรลืกี่องการมกลนาดกับกห่อนหลกังทกกี่ถผกตผู้อง

ในลผกา 10:38 หลกังจากเทศนาและสกักี่งสอนไปมากมาย พระเยซผและเหลห่าสาวกของพระองครเขผู้าไปใน
หมผห่บผู้านแหห่งหนศึกี่งและถผกตผู้อนรกับเขผู้าในบผู้านของมารธาและมารกยรนผู้องสาวของนาง แทนทกกี่จะสาวะวนวคุห่นวายกกับ
การดผแลรายละเอกยดเรลืกี่องการบรชิการเหมลือนพกกี่สาวของนาง มารกยรนกักี่งอยผห่ทกกี่พระบาทของพระเยซผ สชิกี่งทกกี่ตผู้องมากห่อน
ของมารกยรคลือฟฟังพระอาจารยรตรกัส กห่อนทกกี่จะไปชห่วยบรชิการคนเหลห่านกันนทกกี่อยผห่รอบตกัวนาง

ในทางกลกับกกัน มารธาคกับขผู้องใจอยห่างชกัดเจนกกับการทกกี่นผู้องสาวของนางไมห่ใหผู้ความชห่วยเหลลือในทกันทก 
“พระองครเจผู้าขผู้า พระองครไมห่สนพระทกัยหรลือ ทกกี่นผู้องสาวของขผู้าพระองครปลห่อยใหผู้ขผู้าพระองครทนาการปรนนชิบกัตชิแตห่
คนเดกยว ดกังนกันนขอสกักี่งเธอใหผู้มาชห่วยขผู้าพระองครเถชิด” (ลผกา 10:40) แนห่นอนวห่าองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าคงจะบอกมารกยร
วห่าสชิกี่งทกกี่ตผู้องมากห่อนของนางคลือชห่วยพกกี่สาวของนางบรชิการแขกเหรลืกี่อของพวกนาง อยห่างไรกต็ตาม แทนทกกี่จะตนาหนชิ
มารกยร พระเยซผทรงแกผู้ไขมารธาอยห่างนคุห่มนวล



“และพระเยซผทรงตอบและตรกัสกกับเธอวห่า “มารธา มารธา เออ๋ย เธอกระวนกระวายและวคุห่นวายใจดผู้วย
หลายสชิกี่งนกัก แตห่มกสชิกี่งเดกยวทกกี่จนาเปป็น และมารกยรไดผู้เลลือกเอาสห่วนทกกี่ดกนกันน ซศึกี่งจะไมห่ถผกเอาไปจากเธอเลย”- ขผู้อ 41,42

ยอหรนบททกกี่ 11 บอกเราวห่าลาซารกัสนผู้องชายของมารกยรและมารธาลผู้มปฝ่วย สองพกกี่นผู้องสห่งขห่าวมาบอกพระ
เยซผพรผู้อมกกับความหวกังวห่าพระองครจะรกบเสดต็จมาและรกักษาลาซารกัสใหผู้หาย พระเยซผทรงรกักครอบครกัวนกน เพราะ
พระองครทรงรกักพวกเขา หลกังผห่านไปสองวกัน พระองครจศึงเดชินทางซศึกี่งใชผู้เวลาสองวกันไปยกังบผู้านเบธานก พอถศึงเวลานกน
ลาซารกัสกต็ตายไปแลผู้ว และมารกยรกกับมารธากนาลกังทคุกขรโศกกกับความสผญเสกยของตน เมลืกี่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเสดต็จมา
ถศึงในหมผห่บผู้านของพวกนาง มารธากต็มาและพบกกับพระองครโดยทผลวห่า “พระองครเจผู้าขผู้า ถผู้าพระองครไดผู้อยผห่ทกกี่นกกี่ นผู้อง
ชายของขผู้าพระองครคงไมห่ตาย” (ยอหรน 11:21) เพราะโศกเศรผู้ายชิกี่งนกัก นนนาเสกยงของนางดผเหมลือนเตต็มไปดผู้วยการ
กลห่าวโทษทกกี่ไมห่พผดออกมา มารกยรกต็มาหาองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเชห่นกกัน แตห่ไมห่เหมลือนพกกี่สาวของนาง ทห่าทกของนางแตก
ตห่างอยห่างมาก

“แลผู้วเมลืกี่อมารกยรมาถศึงทกกี่ซศึกี่งพระเยซผประทกับอยผห่และเหต็นพระองครแลผู้ว เธอกต็กราบลงทกกี่พระบาทของ
พระองคร โดยทผลพระองครวห่า “พระองครเจผู้าขผู้า ถผู้าพระองครไดผู้อยผห่ทกกี่นกกี่ นผู้องชายของขผู้าพระองครคงไมห่ตาย” ฉะนกันน
เมลืกี่อพระเยซผทอดพระเนตรเหต็นเธอรผู้องไหผู้ และพวกยชิวซศึกี่งมากกับเธอรผู้องไหผู้ดผู้วย พระองครกต็ทรงครกี่นาครวญในจชิต
วชิญญาณและทรงเปป็นทคุกขร”- ขผู้อ 32,33

สองพกกี่นผู้องมาหาพระเยซผในความทคุกขรโศกของพวกนาง และทกันงคผห่ถามวห่าทนาไมพระองครถศึงไมห่มา อยห่างไร
กต็ตาม คนหนศึกี่งยลืนเผชชิญหนผู้าพระองครอยห่างกลห่าวโทษ ขณะทกกี่อกกคนทรคุดตกัวทกกี่พระบาทของพระองครในความถห่อม
ใจทกันงสชินน ไมห่วห่าการตอบสนองของพวกนางตห่อพระองครจะเปป็นเชห่นไรทกกี่พระองครทรงมาถศึงชผู้า พระเยซผกต็ทรงทนาใหผู้
นผู้องชายของพวกนางเปป็นขศึนนจากตาย

ในระหวห่างการไปเยกกี่ยมหนถกัดไปของพระองคร พระเยซผกนาลกังนกักี่งทานมลืนอคกี่นาอยผห่กกับลาซารกัสขณะทกกี่มารธา
กนาลกังใหผู้บรชิการอยผห่เหมลือนเดชิม โดยตอบสนองความตผู้องการตห่าง ๆ ฝฝ่ายรห่างกายของคนเหลห่านกันนทกกี่อยผห่รอบตกัวนาง 
มารกยรอยผห่ไหน? เชห่นเคย นางอยผห่ทกกี่พระบาทของพระเยซผ “แลผู้วมารกยรจศึงเอานนนามกันหอมนาระดาบรชิสคุทธชิธิ์หนกัก
ประมาณครศึกี่งกชิโลกรกัม มกราคาแพงมาก และชโลมพระบาทของพระเยซผ และเชต็ดพระบาทของพระองครดผู้วยผม
ของเธอ” (12:3) จงสกังเกตวห่า ณ เวลานกน พวกนางอยผห่หห่างจากการถผกตรศึงกางเขนของพระเยซผไมห่กกกี่วกัน

ลองคชิดดผสกักครผห่ ในทกันงสามกรณก มารกยรถผกพบอยผห่ทกกี่พระบาทของพระเยซผ ไมห่วห่าจะเปป็นการฟฟังคนาตรกัสของ
พระองคร การรกับมลือกกับความทคุกขรโศก หรลือแคห่การนมกัสการพระองครเพราะผผผู้ทกกี่พระองครทรงเปป็น มารกยรไดผู้เลลือก 
“สห่วนทกกี่ดก” นกันน (ลผกา 10:42) นางใหผู้การฟฟังคนาตรกัสขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเปป็นสชิกี่งทกกี่ตผู้องมากห่อนของนาง

ลนาดกับกห่อนหลกังสามารถบอกคคุณไดผู้ทคุกอยห่างทกกี่คคุณตผู้องรผผู้เกกกี่ยวกกับคน ๆ หนศึกี่ง มารกยรนผู้องสาวของมารธา 
เปป็นเครลืกี่องเตลือนใจถศึงความสนาคกัญของการอยผห่ทกกี่พระบาทของพระเยซผ บางครกันงเราอยผห่ทกกี่พระบาทของพระองคร
เพราะวห่าเราตผู้องการคนาสกักี่งสอน ขณะทกกี่หลายครกันงเราอยผห่ทกกี่นกักี่นเพราะเรากนาลกังแสวงหาการปลอบประโลมใจและ
การหยคุดพกัก บห่อยครกันงฉกันพบวห่าตกัวเองคคุกเขห่าอยผห่ ถผกทนาใหผู้ถห่อมใจเพราะผผผู้ทกกี่พระเจผู้าทรงเปป็น เพราะพระองครทรง
รกักฉกันมากจรชิง ๆ และฉกันไมห่คผห่ควรจรชิง ๆ กกับความรกักของพระองคร

ดผเหมลือนวห่าหนศึกี่งในทกกี่โปรดของมารกยรคลือการถผกพบอยผห่ทกกี่พระบาทของพระเยซผ ผลลกัพธรของสชิกี่งทกกี่ตผู้องมา



กห่อนของมารกยรถผกบกันทศึกไวผู้สนาหรกับเราภายหลกังในบทนกน “แลผู้วหลายคนในพวกยชิวซศึกี่งมาหามารกยร และไดผู้เหต็นสชิกี่ง
เหลห่านกันนซศึกี่งพระเยซผทรงกระทนา กต็เชลืกี่อในพระองคร” (ยอหรน 11:45) ชห่างเปป็นคนาพยานทกกี่สคุดยอดจรชิง ๆ สนาหรกับ
หญชิงคนหนศึกี่งทกกี่เลลือกองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า

คคุณตผู้องการมคุมมองบผู้างในชกวชิตของคคุณไหม? จงทนาตามแบบอยห่างของมารกยรและทรคุดลงทกกี่พระบาทของ
พระองคร “เรารกักบรรดาคนทกกี่รกักเรา และคนเหลห่านกันนทกกี่แสวงหาเราแตห่เนชิกี่น ๆ กต็จะพบเรา” (สภษ. 8:17)

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เหตคุใดการทกกี่คคุณใชผู้เวลาทกกี่พระบาทของพระเยซผถศึงเปป็นสชิกี่งสนาคกัญ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. คคุณมกักจะปลห่อยใหผู้หลายสชิกี่งมาแยห่งชชิงไปจากเวลาของคคุณกกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าไหม? เพราะอะไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณทนาสชิกี่งใดไดผู้บผู้างเพลืกี่อทกกี่จะแนห่ใจวห่า “การนกักี่งทกกี่พระบาทของพระเยซผ” กลายเปป็นสชิกี่งทกกี่ตผู้องมากห่อนของคคุณ
กห่อนคคุณเรชิกี่มตผู้นวกันของคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความสาละวน
มารธา พรีที่สาวของมารรียร

“และพระเยซผทรงตอบและตรกัสกกับเธอวห่า “มารธา มารธา เออ๋ย 
เธอกระวนกระวายและวคุห่นวายใจดผู้วยหลายสชิกี่งนกัก แตห่มกสชิกี่งเดกยวทกกี่จนาเปป็น 

และมารกยรไดผู้เลลือกเอาสห่วนทกกี่ดกนกันน ซศึกี่งจะไมห่ถผกเอาไปจากเธอเลย”- ลผกา 10:41,42

อห่าน: ลผกา 10:38-41

ในพระคกัมภกรร ชนชาตชิยชิวถลือวห่าการรกับรองแขกเปป็นพระบกัญญกัตชิหนศึกี่งทกกี่ไมห่มกเขกยนไวผู้ ประตผเขผู้าสผห่ทกกี่อยผห่อาศกัย
ของพวกเขาเปปิดตผู้อนรกับเสมอเหมลือนเปป็นคนาเชชิญแกห่แขกคนใดกต็ตามทกกี่ตผู้องการการหยคุดพกักหรลืออาหาร อกับราฮกัม
ไดผู้วางแบบอยห่างไวผู้ในปฐมกาล 18 เมลืกี่อเขาเชชิญคนแปลกหนผู้าสามคนใหผู้เขผู้ามาในเตต็นทรของเขาและจกัดหาอาหาร
และนนนาใหผู้แกห่พวกเขา ตห่อมาในปฐมกาล 24 คนใชผู้ของอกับราฮกัมถผกสห่งไปหาภรรยาคนหนศึกี่งใหผู้อชิสอกัค เมลืกี่อคนใชผู้นกันน
แวะพกักอยผห่รชิมบห่อนนนาแหห่งหนศึกี่งในเมลืองของนาโฮรร เรเบคาหรกต็มาตกักนนนา เมลืกี่อคนใชผู้นกันนขอนนนาดลืกี่มจากเธอ เธอกต็แสดง
การรกับรองแขกแกห่เขาโดยใหผู้นนนาแกห่เขาและอผฐทคุกตกัวทกกี่คนใชผู้นกันนมกอยผห่กกับเขา

สนาหรกับพวกเราสห่วนใหญห่ เราเชลืกี่อวห่าการรกับรองแขกหมายถศึงการจกัดหาอาหารและนนนาดลืกี่ม มกันยกังหมายถศึง
การแสดงความเปป็นมชิตรและการตผู้อนรกับแกห่แขกและผผผู้มาเยลือนดผู้วย เหลห่าศชิษยาภชิบาลถผกขอใหผู้เปป็นผผผู้ทกกี่รกักในการ
รกับรองแขกใน 1 ทชิโมธก 3:2 และทชิตกัส 1:8 พวกพกกี่นผู้องในครชิสตจกักรถผกเตลือนสตชิวห่า “จงแจกจห่ายใหผู้แกห่ความ
จนาเปป็นของพวกวชิสคุทธชิชน จงมกนนนาใจอกัธยาศกัยไมตรก” (รม. 12:13) “จงตผู้อนรกับเลกนยงดผซศึกี่งกกันและกกัน โดยปราศจาก
การบห่น” (1 ปต. 4:9) ในฮกบรผ 13:1 และ 2 ครชิสเตกยนทกันงหลายไดผู้รกับคนาบกัญชาวห่า: “จงใหผู้ความรกักฉกันพกกี่นผู้องมกอยผห่
ตห่อไป อยห่าลลืมทกกี่จะตผู้อนรกับบรรดาคนแปลกหนผู้า เพราะวห่าโดยการกระทนานกันน บางคนกต็ไดผู้ตผู้อนรกับพวกทผตสวรรคร
โดยไมห่รผผู้ตกัว”

แมผู้แตห่ขห่าวสารแหห่งการทรงไถห่กต็แสดงออกถศึงความสนาคกัญของการรกับรองแขก พวกทกกี่ถผกขกับออก พวกคน
แปลกหนผู้า และผผผู้หลงหายถผกเสาะหาและถผกเชชิญใหผู้เขผู้ามาในครอบครกัวของพระเจผู้า

“เพราะวห่าโดยทางพระองครนกันน เราทกันงสองพวกมกทางเขผู้าเฝฟ้าพระบชิดา โดยพระวชิญญาณองครเดกยว เหตคุ
ฉะนกันนบกัดนกน พวกทห่านจศึงไมห่ใชห่บรรดาคนแปลกหนผู้าและคนตห่างชาตชิอกกตห่อไป แตห่เปป็นพลเมลืองรห่วมกกับพวกวชิสคุทธชิ
ชน และเปป็นของครอบครกัวของพระเจผู้า”- อฟ. 2:18,19

ในลผกา 10 และยอหรน 12 มารธาพกกี่สาวของมารกยร รผผู้วชิธกการรกับรองแขก เมลืกี่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าเสดต็จ
มายกังเมลืองของนาง นางกต็แนห่ใจวห่าไดผู้เชชิญพระองครใหผู้มาทกกี่บผู้านของนาง “บกัดนกนตห่อมา ขณะทกกี่พระองครกกับพวก
สาวกกนาลกังไป พระองครทรงเขผู้าไปในหมผห่บผู้านแหห่งหนศึกี่ง และผผผู้หญชิงคนหนศึกี่งชลืกี่อมารธาตผู้อนรกับพระองครเขผู้ามาใน
บผู้านของเธอ” (ลผกา 10:38) “จากนกันนหกวกันกห่อนเทศกาลปฟัสกา พระเยซผเสดต็จมายกังหมผห่บผู้านเบธานก…ทกกี่นกักี่นเขาทกันง



หลายไดผู้จกัดอาหารเยต็นแกห่พระองคร และมารธากต็ปรนนชิบกัตชิอยผห่” (ยอหรน 12:1,2)
นห่าเสกยดายสนาหรกับมารธา การรกับรองแขกหมายความวห่ามกอะไรใหผู้ตผู้องทนาตลอด: อาหารหลายจานทกกี่

ตผู้องเตชิม ถผู้วยทกกี่ตผู้องเตชิม และความตผู้องการตห่าง ๆ ของแขกเหรลืกี่อทกกี่ตผู้องไดผู้รกับการตอบสนอง ไมห่แปลกเลยทกกี่นาง
ยคุห่ง ยคุห่ง ยคุห่งตลอด ไมห่มกเวลาพอใหผู้แคห่นกักี่งและสนคุกกกับการสนทนากกับผผผู้คนรอบตกัวนางเลย พระบคุตรของพระเจผู้าทรง
เปป็นแขกผผผู้หนศึกี่งในบผู้านของนางนะ! ทคุกสชิกี่งตผู้องสมบผรณรแบบสชิ

ฉกันเหต็นใจมารธาทกกี่ตผู้องรกับรองแขกคนสนาคกัญขนาดนกันนโดยทกกี่มารกยรนผู้องสาวของนางไมห่มาชห่วยเหลลือ ใน
ความคชิดของนาง มารธากนาลกังทนาสชิกี่งนกันนเลยทกกี่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงบกัญชาไวผู้: จงมกนนนาใจตผู้อนรกับผผผู้อลืกี่น อยห่างไร
กต็ตาม มารกยรไดผู้เลลือกทกกี่จะนกักี่งแทนทกกี่จะบรชิการ เพราะถผกถาโถมโดยสชิกี่งสารพกัดทกกี่ตผู้องทนา มารธาจศึงไปหาองครพระผผผู้
เปป็นเจผู้าและทผลถามวห่า “พระองครเจผู้าขผู้า พระองครไมห่สนพระทกัยหรลือ ทกกี่นผู้องสาวของขผู้าพระองครปลห่อยใหผู้ขผู้า
พระองครทนาการปรนนชิบกัตชิแตห่คนเดกยว ดกังนกันนขอสกักี่งเธอใหผู้มาชห่วยขผู้าพระองครเถชิด” (ลผกา 10:40)

แทนทกกี่จะตนาหนชิมารกยรและบห่นวห่านางใหผู้ไปชห่วยพกกี่สาวของนาง พระเยซผทรงหกันคนาตนาหนชินกันนไปทกกี่มารธา
“มารธา มารธา เออ๋ย เธอกระวนกระวายและวคุห่นวายใจดผู้วยหลายสชิกี่งนกัก แตห่มกสชิกี่งเดกยวทกกี่จนาเปป็น และมา

รกยรไดผู้เลลือกเอาสห่วนทกกี่ดกนกันน ซศึกี่งจะไมห่ถผกเอาไปจากเธอเลย”- ขผู้อ 41,42
การรกับใชผู้อยผห่เพกยงชกักี่วคราว สชิกี่งทกกี่มารกยรไดผู้เรกยนรผผู้ทกกี่พระบาทของพระเยซผคงอยผห่ตลอดกาล มารธายคุห่งวห่วุ่นวาย

เหลลือเกชินกกับการพยายามทกกี่จะเปป็นเจผู้าบผู้านทกกี่ดก นางกนาลกังพลาดชห่วงเวลากกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าไป นกกี่ไมห่ไดผู้
หมายความวห่าสชิกี่งทกกี่นางทนาอยผห่นกันนเปป็นสชิกี่งผชิด การรกับรองแขกเปป็นสชิกี่งสนาคกัญ อยห่างไรกต็ตาม นางเลลือกความสาละวน
มากกวห่าการรห่วมสนชิท

มกคนากลห่าวไวผู้วห่า คนทกกี่ “ยคุห่งเกชินไป” นกันนไมห่มกอยผห่จรชิง ผผผู้คนจะหาเวลาสนาหรกับสชิกี่งเหลห่านกันนทกกี่มกความสนาคกัญตห่อ
พวกเขาอยห่างแทผู้จรชิง เมลืกี่อการใชผู้เวลากกับพระเยซผมกความสนาคกัญตห่อเรา เรากต็จะทนาใหผู้มกันเปป็นสชิกี่งทกกี่ตผู้องมากห่อน 
หลายหนจรชิง ๆ เรายกเหตคุผลวห่าเรามกหลายสชิกี่งใหผู้ตผู้องทนาเยอะเกชินไปและดผู้วยเหตคุนกน เราจศึงไมห่สามารถใชผู้เวลากกับ
พระองครไดผู้ ทวห่าพระเยซผทรงอดทนรอคอยใหผู้เราอห่านพระวจนะของพระองคร พผดคคุยกกับพระองคร ใหผู้พระองคร
เปป็นอกับดกับหนศึกี่งในชกวชิตของเรา “ดผเถชิด เรายลืนทกกี่ประตผและเคาะอยผห่ ถผู้าผผผู้ใดกต็ตามไดผู้ยชินเสกยงของเรา และเปปิด
ประตผ เราจะเขผู้าไปหาผผผู้นกันน และจะรกับประทานอาหารรห่วมกกับเขา และเขากกับเรา” (วว. 3:20)

คคุณยคุห่งเหลลือเกชินบห่อยไหมจนคคุณละเลยเวลากกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า? แทนทกกี่จะเปป็นหห่วงเรลืกี่องการปรนนชิบกัตชิ
รกับใชผู้เหมลือนมารธา จงจดจห่ออยผห่กกับการใชผู้เวลากกับพระเยซผเปป็นอกันดกับแรกเหมลือนมารกยร “แตห่มกสชิกี่งเดกยวทกกี่จนาเปป็น 
และมารกยรไดผู้เลลือกเอาสห่วนทกกี่ดกนกันน ซศึกี่งจะไมห่ถผกเอาไปจากเธอเลย” (ลผกา 10:42)



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณมองวห่าตกัวเองเหมลือนใครมากกวห่า: มารกยรหรลือมารธา และเพราะเหตคุใด?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งใดเปป็นเหตคุใหผู้คคุณยคุห่งวคุห่นวายเกชินไปจนคคุณละเลยสชิกี่งทกกี่จนาเปป็นทกกี่สคุด: การใชผู้เวลากกับพระเยซผ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. เหตคุใดมกันถศึงสนาคกัญมากกวห่าทกกี่จะใชผู้เวลากกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้ากห่อนไปยคุห่งเกกกี่ยวกกับความสาละวนของชกวชิต?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

4. คคุณสามารถทนาสชิกี่งใดไดผู้เพลืกี่อทกกี่จะเปป็นเหมลือนมารกยรมากกวห่ามารธา?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



หนว้าทรีที่
ภรรยาของโนอาหร

“และโนอาหรไดผู้กระทนาตามทคุกสชิกี่งทกกี่พระเยโฮวาหรทรงบกัญชาแกห่ทห่าน…
และโนอาหรเขผู้าไป ทกันงบคุตรชายทกันงหลายของทห่าน และภรรยาของทห่าน 

และบคุตรสะใภผู้ทกันงหลายของทห่านพรผู้อมกกับทห่าน เขผู้าไปในเรลือ 
เพราะเหตคุนนนาทกันงหลายแหห่งนนนาทห่วมนกันน”- ปฐมกาล 7:5,7

อห่าน: ปฐมกาล 7

“เบลืนองหลกังชายทกกี่ยชิกี่งใหญห่ทคุกคนคลือหญชิงผผผู้ยชิกี่งใหญห่คนหนศึกี่ง” ตลอดศตวรรษทกกี่ผห่านมา คนากลห่าวนกนถผกใชผู้เพลืกี่อ
ใหผู้การยอมรกับแกห่เหลห่าภรรยา มารดา หรลือยห่ายายของเหลห่าบคุรคุษผผผู้ประสบความสนาเรต็จอยห่างสผง หญชิงหลายคน
เหลห่านกนทนางานอยผห่เบลืนองหลกัง โดยไดผู้รกับการยอมรกับนผู้อยมาก พวกเธอบางคนอาจไมห่อยากไดผู้การใสห่ใจแบบพชิเศษ
เลย คนอลืกี่น ๆ อาจมองวห่างานของตนเปป็นหนผู้าทกกี่ของตนกต็ไดผู้ ภรรยาของโนอาหรเปป็นหนศึกี่งในสตรกผผผู้ยชิกี่งใหญห่เหลห่านกนทกกี่
อยผห่เบลืนองหลกังบคุรคุษผผผู้ยชิกี่งใหญห่

เชห่นเดกยวกกับภรรยาของโยบ ไมห่มกเขกยนไวผู้มากนกักเกกกี่ยวกกับภรรยาของโนอาหร นางถผกกลห่าวถศึงแคห่สามหน
ในพระคกัมภกรร: เมลืกี่อพระเจผู้าทรงบกัญชาใหผู้ตห่อเรลือนกันน เมลืกี่อพวกเขาขศึนนเรลือนกันนและเมลืกี่อพวกเขาออกมาจากเรลือนกันน 
ภรรยาของโนอาหรไมห่ไดผู้โดดเดห่นเลย กต็เหมลือนสามกของนาง นางแคห่งห่วนทนางานของนางในการเตรกยมพรผู้อมรกับมลือ
กกับการพชิพากษาทกกี่จะมาของพระเจผู้า เราสามารถเรกยนรผผู้เพชิกี่มเตชิมเกกกี่ยวกกับนางเมลืกี่อเราตชิดตามเหตคุการณรเหลห่านกันนทกกี่
เกชิดขศึนนรอบชกวชิตสามกของนาง

เรลืกี่องราวของโนอาหรและเรลือนกันน เราคคุผู้นเคยดกอยผห่แลผู้ว เมลืกี่อมนคุษยรเรชิกี่มทวกมากขศึนนบนแผห่นดชินโลก พวกเขากต็
เรชิกี่มชกักี่วรผู้ายมากขศึนนเรลืกี่อย ๆ

“และพระเจผู้าทรงเหต็นวห่าความชกักี่วของมนคุษยรมกมากในแผห่นดชินโลก และเหต็นวห่าจชินตนาการทคุกอยห่างแหห่ง
ความคชิดทกันงหลายแหห่งใจของเขาลผู้วนแตห่ชกักี่วรผู้ายอยห่างเดกยวเสมอไป และพระเยโฮวาหรทรงโทมนกัสทกกี่พระองครไดผู้
ทรงสรผู้างมนคุษยรบนแผห่นดชินโลก และมกันทนาใหผู้พระองครทรงเศรผู้าโศกทกกี่พระทกัยของพระองคร”- ปฐก. 6:5,6

พระเยโฮวาหรทรงตกัดสชินใจทกกี่จะทนาลายทคุกสชิกี่งและเรชิกี่มใหมห่ อยห่างไรกต็ตาม มกชายคนหนศึกี่งทกกี่ไดผู้พบพระคคุณ
ในสายพระเนตรของพระเยโฮวาหร เขาเปป็นคนชอบธรรมและเดชินกกับพระเจผู้า ชลืกี่อของเขาคลือโนอาหร และเขาเปป็น
ชายทกกี่เหมาะสมทกกี่สคุดทกกี่จะปฏชิบกัตชิตามคนาสกักี่งตห่าง ๆ ของพระเจผู้า

พระเจผู้าทรงบอกโนอาหรใหผู้ตห่อเรลือลนาหนศึกี่งทกกี่ทนาจากไมผู้โกเฟอรร มกันจะตผู้องยาวเทห่านกนและสผงเทห่านกน มกหผู้อง
หกับตห่าง ๆ และถผกผนศึกดผู้วยชกัน (สารเหนกยวเหมลือนนนนามกันดชิน) ทกันงดผู้านในและดผู้านนอก หนผู้าตห่างชห่องหนศึกี่งตผู้องอยผห่
ใกลผู้ยอดบนสคุดและประตผบานหนศึกี่งตผู้องอยผห่ทกกี่ดผู้านขผู้าง เมลืกี่อนนนาทห่วมเหลห่านกันนมา โนอาหรและครอบครกัวของเขากต็จะ



ปลอดภกัยอยผห่ขผู้างใน เมลืกี่อตห่อเรลือนกันนเสรต็จแลผู้ว พวกเขาจะตผู้องรวบรวมสกัตวรสะอาดอยห่างละเจต็ดตกัวและสกัตวรมลทชิน
อยห่างละสองตกัว พวกเขาจะตผู้องรวบรวมอาหารเพลืกี่อจะเลกนยงทคุกชกวชิตทกกี่อยผห่ในเรลือนกันนเชห่นกกัน “โนอาหรไดผู้กระทนาดกัง
นกันน ตามทคุกสชิกี่งทกกี่พระเจผู้าทรงบกัญชาทห่าน ทห่านกต็กระทนาดกังนกันน” (ขผู้อ 22) เขาแคห่ทนาสชิกี่งทกกี่พระเจผู้าทรงบอกเขาใหผู้ทนา

เปป็นเวลาหนศึกี่งรผู้อยยกกี่สชิบปปี โนอาหรกกับครอบครกัวของเขาเตรกยมพรผู้อมอยห่างขกันแขต็งเพลืกี่อรกับมลือกกับนนนาทห่วมทกกี่
จะมานกันน ฉกันอยากรผผู้บห่อย ๆ วห่าพวกเขาเผชชิญกกับการเยผู้ยหยกันแบบใด นกกี่คลือโนอาหร ผผผู้กนาลกังตห่อเรลือลนาใหญห่และ
เทศนาเกกกี่ยวกกับการพชิพากษาทกกี่จะมา ไมห่มกใครเคยเหต็นนนนาทห่วมมากห่อนเลย แนห่นอนวห่าภรรยาของโนอาหรนห่าจะเคย
ไดผู้ยชินสชิกี่งทกกี่คนอลืกี่น ๆ กนาลกังพผดเกกกี่ยวกกับครอบครกัวของนาง นางสผผู้ทนเสกยงกระซชิบกระซาบ สายตาทกกี่จผู้องมอง คนาพผด
ลผู้อเลกยนตห่าง ๆ ไดผู้อยห่างไร? ทกกี่นห่าจะเปป็นมากกวห่ากต็คลือ นางสาละวนเหมลือนสามกของนาง ไมห่มกเวลาใหผู้ใสห่ใจวห่าคน
อลืกี่น ๆ คชิดอะไร

เมลืกี่อตห่อเรลือนกันนเสรต็จ สมาชชิกครอบครกัวทกันงแปดคนกต็เขผู้าไปในเรลือนกันน ตลอดจนสกัตวรสะอาดอยห่างละเจต็ดตกัว
และสกัตวรมลทชินอยห่างละสองตกัวและนกทคุกชนชิด ๆ ละเจต็ดตกัว ในไมห่ชผู้าพระเจผู้าทรงปปิดประตผไลห่หลกังพวกเขา

“ในปปีทกกี่หกรผู้อยแหห่งชกวชิตของโนอาหร ในเดลือนทกกี่สอง วกันทกกี่สชิบเจต็ดของเดลือนนกันน ในวกันเดกยวกกันนกันนเอง นนนาพคุ
ทกันงหลายแหห่งทกกี่ลศึกกต็พลคุห่งขศึนนมา และบรรดาชห่องแหห่งฟฟ้าสวรรครกต็เปปิดออก” (7:11) ไมห่มกบกันทศึกเลยวห่าเกชิดอะไรขศึนน
ขผู้างในเรลือนกันนตลอดสกกี่สชิบวกันถกัดไป เรลือนกันนคงจะโคลงเคลงมากจรชิง ๆ บนนนนาเหลห่านกันนและนห่าจะทนาใหผู้เมาเรลือนห่าดผ 
กลชิกี่นของสกัตวรทกันงหมดนกันนคงจะตลบอบอวลในพลืนนทกกี่ปปิดลผู้อมนกันน

โนอาหรและครอบครกัวของเขาเคยคชิดบผู้างไหมเกกกี่ยวกกับครอบครกัวและเพลืกี่อนฝผงทกกี่ไมห่ไดผู้ขศึนนเรลือมากกับพวก
เขา? พวกเขาอยากรผผู้ไหมวห่าโลกจะมกหนผู้าตาแตกตห่างไปจากเดชิมขนาดไหนเมลืกี่อทคุกสชิกี่งสชินนสคุดลง? พวกเขาเคยกลกัว
สกักครกันงไหมวห่าพวกเขาอาจไมห่รอดชกวชิต? แมผู้คนาถามเหลห่านกันนอาจเวกยนวนอยผห่ในหกัวของพวกเขา แนห่นอนวห่ามกงาน
เหลลือเฟฟอใหผู้ทนาเพลืกี่อชห่วยใหผู้รห่างกายและสมองของพวกเขาไมห่อยผห่นชิกี่งตลอดการเดชินทางนกันน

ขผู้างนอกเรลือนกันน โลกกนาลกังอยผห่ในความโกลาหลครกันงใหญห่ นนนาเหลห่านกันนทห่วมไปสผห่ความสผงทกกี่ปกคลคุมภผเขาทกกี่
สผงทกกี่สคุดเหลห่านกันน สชิกี่งมกชกวชิตทคุกชนชิดทกกี่ขยกับไดผู้บนโลกและในทผู้องฟฟ้าถผกทนาลาย เฉพาะพวกเหลห่านกันนทกกี่อยผห่ในเรลือนกันน
ยกังมกชกวชิตอยผห่ “และนนนาเหลห่านกันนไหลเชกกี่ยวบนแผห่นดชินโลกเปป็นเวลาหนศึกี่งรผู้อยหผู้าสชิบวกัน” (ขผู้อ 24)

เมลืกี่อนนนาเหลห่านกันนเรชิกี่มลดในทกกี่สคุด เรลือนกันนกต็มาพกักอยผห่บนภผเขาอารารกัต โนอาหรสห่งกาตกัวหนศึกี่งออกไปและจาก
นกันนกต็สห่งนกเขาตกัวหนศึกี่งออกไป เพลืกี่อตรวจดผระดกับนนนา อยห่างไรกต็ตาม หลกังจากไมห่พบทกกี่จะหยคุดพกัก นกเขาตกัวนกันนกต็
กลกับมา หนศึกี่งสกัปดาหรตห่อมา นกนกันนถผกสห่งออกไปอกกและกลกับมาพรผู้อมกกับกชิกี่งมะกอกในจะงอยปากของมกัน ผห่านไป
อกกเจต็ดวกันกห่อนทกกี่โนอาหรปลห่อยนกนกันนไปจากเรลืออกก คราวนกนมกันไมห่กลกับมาแลผู้ว

เมลืกี่อครอบครกัวนกันนออกมาจากเรลือในทกกี่สคุด เวลากต็ผห่านไปกวห่าหนศึกี่งปปีแลผู้ว หลายสชิกี่งเปลกกี่ยนไปเยอะจรชิง ๆ 
ในระหวห่างชห่วงเวลานกันน กห่อนทกกี่พวกเขาเรชิกี่มตผู้นปลผกสรผู้างใหมห่ ครอบครกัวนกันนกห่อแทห่นบผชาหนศึกี่งและถวายเครลืกี่องบผชา
เพลืกี่อขอบพระคคุณพระเยโฮวาหรสนาหรกับการดผแลและการเลกนยงดผของพระองคร เพลืกี่อเปป็นการตอบแทน พระเยโฮวาหร
ทรงตกันงรคุผู้งกชินนนนาในทผู้องฟฟ้าเพลืกี่อเปป็นพกันธสกัญญาวห่าพระองครจะไมห่ทนาลายแผห่นดชินโลกอกกเลย

โนอาหรเปป็นบคุรคุษผผผู้ยชิกี่งใหญห่คนหนศึกี่งเพราะสชิกี่งทกกี่เขาไดผู้กระทนา เขาเดชินกกับพระเจผู้า ดนาเนชินชกวชิตในทางชอบ
ธรรมในโลกทกกี่ชกักี่ว และตชิดตามพระเยโฮวาหรดผู้วยความเชลืกี่อฟฟังอกันเรกยบงห่าย ภรรยาของโนอาหรแคห่อยผห่เบลืนองหลกัง 



ตลอดเวลากวห่า 120 ปปี นางไมห่ไดผู้หวกักี่นไหว และนางไมห่ไดผู้ลผู้มเลชิก นางตชิดตามในความเชลืกี่อฟฟังอกันเรกยบงห่ายเชห่นกกัน
ในฐานะภรรยา พวกเรามกหนผู้าทกกี่รกับผชิดชอบในการรกักสามกของเราและหนคุนใจพวกเขาในองครพระผผผู้เปป็น

เจผู้า หนผู้าทกกี่ของเราคลือเดชินตามพวกเขา ขณะทกกี่พวกเขาเดชินตามพระครชิสตร องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าจะจกัดการเกกกี่ยวกกับ
รายละเอกยดเอง เหมลือนทกกี่สโตนวอลลร แจต๊คสกันแมห่ทกัพของฝฝ่ายสหพกันธรเคยกลห่าวไวผู้: “จงทนาหนผู้าทกกี่ของคคุณและ
ฝากทกกี่เหลลือไวผู้ใหผู้พระเจผู้าจกัดการ” นกกี่พรรณนาไดผู้เขผู้ากกันจรชิง ๆ กกับภรรยาของโนอาหร สตรกผผผู้ยชิกี่งใหญห่ทกกี่อยผห่เบลืนองหลกัง
บคุรคุษผผผู้ยชิกี่งใหญห่อยห่างแทผู้จรชิง

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณคชิดวห่าภรรยาของโนอาหรไดผู้ทนาสชิกี่งใดเพลืกี่อจะไมห่คชิดเกกกี่ยวกกับการลผู้อเลกยนและเสกยงกระซชิบเกกกี่ยวกกับครอบครกัว
ของนาง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. จงบอกลกักษณะเฉพาะตกัวสกักอยห่างของภรรยาของโนอาหรทกกี่คคุณปรารถนาทกกี่จะตามอยห่างมากทกกี่สคุด
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. มกทางใดบผู้างทกกี่คคุณสามารถหนคุนใจสามกของคคุณในองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าไดผู้?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



การตรีสอน
นาโอมรี

“และนางกลห่าวแกห่พวกเขาวห่า “ขออยห่าเรกยกฉกันวห่านาโอมกเลย ขอเรกยกฉกันวห่ามาราเถชิด 
เพราะวห่าองครผผผู้ทรงมหชิทธชิฤทธชิธิ์ไดผู้ทรงกระทนาอยห่างขมขลืกี่นยชิกี่งนกักแกห่ฉกัน

 ฉกันออกไปอยห่างครบบรชิบผรณร และพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงพาฉกันกลกับมาถศึงบผู้านตกัวเปลห่า 
พวกทห่านเรกยกฉกันวห่านาโอมกทนาไมเลห่า โดยเหต็นวห่าพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงใหผู้การปรกักปรนาฉกันแลผู้ว 

และองครผผผู้ทรงมหชิทธชิฤทธชิธิ์ไดผู้ทรงทนาใหผู้ฉกันเจต็บชนนาแลผู้ว”- นางรผธ 1:20,21

อห่าน: นางรผธ 1:1-22

เมลืกี่อเกชิดการกกันดารอาหาร ประชากรของภผมชิภาคหรลือประเทศหนศึกี่งทกกี่ใหญห่โตกต็ไมห่สามารถเขผู้าถศึงอาหาร
ไดผู้มากพอ พระเจผู้าทรงใชผู้การกกันดารอาหารบห่อยครกันงในพระคกัมภกรรเพลืกี่อพชิพากษาชนชาตชิของพระองครทกกี่ไมห่เชลืกี่อฟฟัง
พระบกัญชาตห่าง ๆ ของพระองคร

“ดผเถชิด วกันนกนขผู้าพเจผู้านนาคนาอวยพรและคนาสาปแชห่งมาไวผู้ตรงหนผู้าพวกทห่าน คนาอวยพร ถผู้าพวกทห่านเชลืกี่อ
ฟฟังบรรดาพระบกัญญกัตชิของพระเยโฮวาหรพระเจผู้าของพวกทห่าน ซศึกี่งขผู้าพเจผู้าบกัญชาพวกทห่านวกันนกน และคนาสาปแชห่ง 
ถผู้าพวกทห่านไมห่ยอมเชลืกี่อฟฟังบรรดาพระบกัญญกัตชิของพระเยโฮวาหรพระเจผู้าของพวกทห่าน แตห่หกันเหออกไปเสกยจาก
ทางนกันนซศึกี่งขผู้าพเจผู้าบกัญชาพวกทห่านวกันนกน เพลืกี่อไปตชิดตามพระอลืกี่น ๆ ซศึกี่งพวกทห่านไมห่เคยรผผู้จกัก”- พบญ. 11:26-28

ในภาคพกันธสกัญญาเดชิม ชนชาตชิอชิสราเอลทนทคุกขรกกับการพชิพากษาของพระเจผู้าบห่อย ๆ เพราะบาปของ
พวกเขา อกันทกกี่จรชิง พฤตชิกรรมของพวกเขามกลกักษณะวนเวกยนไปมา ประชากรของพระเจผู้ามกักทนาบาป และองคร
พระผผผู้เปป็นเจผู้า ผผผู้ทรงสกัตยรจรชิงตห่อพระวจนะของพระองคร กต็จะมอบพวกเขาไวผู้ใหผู้ตกเปป็นทาสเพลืกี่อทกกี่จะตกสอนพวก
เขาเพราะความไมห่เชลืกี่อฟฟังของพวกเขา การกดขกกี่จะเรชิกี่มยากขศึนนเรลืกี่อย ๆ จนชนชาตชิอชิสราเอลจะรผู้องขอการชห่วยใหผู้
พผู้น พระเจผู้าจะสห่งเหลห่าผผผู้วชินชิจฉกัยมาเอาชนะเหลห่าศกัตรผของพวกเขาและชห่วยพวกเขาใหผู้รอดพผู้นจากการตกเปป็น
ทาสของพวกเขา ชนชาตชิอชิสราเอลกต็จะดนาเนชินชกวชิตในความสงบสคุขและความเชลืกี่อฟฟังจนกระทกักี่งพวกเขาจะเรชิกี่มวกัฎ
จกักรแหห่งบาป การตกเปป็นทาส การกลกับใจใหมห่และการชห่วยใหผู้รอดพผู้นใหมห่อกกรอบ

ในนางรผธ บททกกี่ 1 ระหวห่างสมกัยของพวกผผผู้วชินชิจฉกัย การกกันดารอาหารไดผู้โจมตกแผห่นดชินอชิสราเอล เอลกเม
เลค สามกของนาโอมก เปป็นหห่วงมากเกกกี่ยวกกับสวกัสดชิภาพของครอบครกัวของเขา เขาตกัดสชินใจไปหาสถานทกกี่แหห่งใหมห่
สนาหรกับพวกเขาเพลืกี่อจะสรผู้างบผู้านของพวกเขา ในทกกี่ ๆ มกอาหารเหลลือเฟฟอ เพราะอยากบรรเทาความไมห่สบายของ
ครอบครกัวของตน เอลกเมเลคจศึงยกเหตคุผลเขผู้าขผู้างการยผู้ายออกไปจากแผห่นดชินทกกี่ทรงสกัญญาไวผู้นกันนและออกไปจาก
นนนาพระทกัยของพระเจผู้า

ครอบครกัวนกันนออกไปจากแผห่นดชินนกันนทกกี่เคยมกนนนานมและนนนาผศึนงไหลบรชิบผรณร และยผู้ายไปโมอกับ สถานทกกี่ ๆ 



ขศึนนชลืกี่อในกกันดารวชิถก 25, 1 พงศรกษกัตรชิยร 11 และเอสรา 9 ในฐานะแผห่นดชินทกกี่นกับถลือพระอลืกี่น ทกกี่นกักี่นเองเอลกเมเลค 
นาโอมก และบคุตรชายสองคนของพวกเขา มาหรโลนและคชิลชิโอน ไดผู้ใหผู้โมอกับเปป็นบผู้านของตน อยห่างไรกต็ตาม การ
ยผู้ายออกไปจากนนนาพระทกัยของพระเจผู้า ยห่อมตผู้องมกผลทกกี่ตามมา ผห่านไปไมห่นาน เอลกเมเลคกต็ตาย บคุตรชายสองคน
ของเขา ในการฝฝ่าฝฟนพระราชบกัญญกัตชิของพระเจผู้าอยห่างชกัดเจน แตห่งงานกกับหญชิงชาวโมอกับ

“และทห่านตผู้องไมห่ทนาการสมรสกกับพวกเขา บคุตรสาวของทห่านทห่านตผู้องไมห่ยกใหผู้แกห่บคุตรชายของเขา หรลือ
บคุตรสาวของเขาทห่านตผู้องไมห่รกับมาใหผู้แกห่บคุตรชายของทห่าน ‘เพราะวห่าพวกเขาจะทนาใหผู้บคุตรชายของเจผู้าหกันเหไป
จากการตชิดตามเรา เพลืกี่อพวกเขาจะปรนนชิบกัตชิพระอลืกี่น ๆ’ ดกังนกันนพระพชิโรธของพระเยโฮวาหรจะพลคุห่งขศึนนตห่อพวก
ทห่าน และจะทรงทนาลายทห่านเสกยโดยเรต็ว”- พบญ. 7:3,4

สชิบปปีตห่อมา ทกันงมาหรโลนและคชิลชิโอนกต็ตายเชห่นกกัน หห่างไกลจากแผห่นดชินแมห่ของนาง นาโอมกพบวห่าตกัวเอง
เปป็นแมห่มห่าย ลผกตาย และมกลผกสะใภผู้ตห่างชาตชิสองคนใหผู้ตผู้องดผแล ขห่าวคราวจากอชิสราเอลมาถศึงวห่าการกกันดาร
อาหารนกันนสชินนสคุดลงแลผู้ว เมลืกี่อคชิดถศึงขห่าวนกน นาโอมกจศึงตกัดสชินใจวห่าถศึงเวลาแลผู้วทกกี่จะกลกับไปยกังแผห่นดชินยผดาหร รผธและ
โอรปาหรเรชิกี่มสนชิทกกับแมห่สามกของตนแลผู้วและปรารถนาทกกี่จะกลกับไปยผดาหรกกับนางดผู้วย หลกังจากนาโอมกยลืนกรานไป
เยอะ โอรปาหรกต็กลกับไปหาครอบครกัวของนางในโมอกับ แตห่รผธเดชินทางตห่อไปกกับนาโอมก

การกลกับไปเบธเลเฮมนห่าจะใหผู้ความบรรเทาแกห่นาโอมกผผผู้โศกเศรผู้าและเหนลืกี่อยลผู้า ทวห่าการตผู้อนรกับทกกี่นาง
ไดผู้รกับกลกับผสมปนเป “ชาวเมลืองทกันงสชินนกต็แตกตลืกี่นเพราะเขาทกันงสอง และพวกเขากลห่าววห่า “นกกี่นางนาโอมกหรลือ”
(นางรผธ 1:19) ความทคุกขรของนาโอมกไดผู้เปลกกี่ยนนางในแบบทกกี่นางไมห่ใชห่หญชิงคนเดชิมทกกี่พวกเขาเคยรผผู้จกักแลผู้ว “และ
นางกลห่าวแกห่พวกเขาวห่า “ขออยห่าเรกยกฉกันวห่านาโอมกเลย ขอเรกยกฉกันวห่ามาราเถชิด เพราะวห่าองครผผผู้ทรงมหชิทธชิฤทธชิธิ์
ไดผู้ทรงกระทนาอยห่างขมขลืกี่นยชิกี่งนกักแกห่ฉกัน” (ขผู้อ 20) เมลืกี่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงทนาใหผู้ทคุกสชิกี่งทกกี่นางเคยมกหายไปหมด
สชินนแลผู้ว นางกต็กลกับมายกังทกกี่ ๆ นางเคยอยผห่ ในการเปลกกี่ยนชลืกี่อของนาง นาโอมกยอมจนานนตห่อพระหกัตถรทกกี่ตกสอนของ
องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า “ฉกันออกไปอยห่างครบบรชิบผรณร และพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงพาฉกันกลกับมาถศึงบผู้านตกัวเปลห่า” (ขผู้อ 
21) เมลืกี่อการตกสอนนกันนสชินนสคุดลงแลผู้วตอนนกน นาโอมกและรผธกต็ตกันงรกรากในบผู้านใหมห่ของพวกนางเพลืกี่อจะใชผู้ชกวชิตใน
ความสงบสคุข

คราวนกนเมลืกี่อนาโอมกกลกับมาอยผห่ทกกี่ ๆ นางควรอยผห่แลผู้ว พระเยโฮวาหรกต็ทรงอวยพรนางผห่านทางรผธ ขณะเกต็บ
ขผู้าวตกอยผห่ในทคุห่งนา รผธไดผู้พบกกับโบอาส ญาตชิใกลผู้ชชิดคนหนศึกี่งของเอลกเมเลค ผห่านเหตคุการณรหลายอยห่างทกกี่เกชิดขศึนน
โดยการจกัดเตรกยมของพระเจผู้า เขาทกันงสองแตห่งงานกกันและมกบคุตรชายคนหนศึกี่งชลืกี่อวห่าโอเบด พระเยซผครชิสตรทรง
ประสผตชิผห่านทางเชลืนอสายนกนในอกกหลายชกักี่วอายคุตห่อมา

“และสกัลโมนใหผู้กนาเนชิดโบอาสเกชิดจากนางราหกับ และโบอาสใหผู้กนาเนชิดโอเบดเกชิดจากนางรผธ และโอเบด
ใหผู้กนาเนชิดเจสซก และเจสซกใหผู้กนาเนชิดดาวชิดผผผู้เปป็นกษกัตรชิยร”- มธ. 1:5,6

ชกวชิตของนาโอมกแสดงใหผู้เหต็นผลทกกี่ตามมาเหลห่านกันนทกกี่ลผก ๆ ของพระเจผู้าตผู้องเผชชิญเพราะการตกัดสชินใจ
เลลือกอกันผชิดบาปของพวกเขา เมลืกี่อนาโอมกและครอบครกัวของนางพยายามวชิกี่งหนกไปจากพระหกัตถรทกกี่ตกสอนของ
พระเจผู้า การพชิพากษากต็ตามพวกเขาเขผู้าไปในโมอกับตห่อไป ทกันทกทกกี่นาโอมกรผผู้ตกัววห่าพวกเขาไมห่ควรออกมาจากแผห่น
ดชินแมห่เลย นางกต็กลกับไปเบธเลเฮมเพลืกี่อจะอาศกัยอยผห่ในความสงบสคุข ในทกกี่สคุด รผธกต็เปป็นผลลกัพธรเชชิงบวกเดกยวเทห่านกันน



ทกกี่ออกมาจากเวลาของนาโอมกทกกี่อยผห่ในโมอกับ
วกันนกน พระเจผู้ายกังทรงเรกยกรผู้องความทคุห่มเทจากลผก ๆ ของพระองครเหมลือนเดชิม บห่อยครกันงจรชิง ๆ เราเดชิน

ตามวกัฎจกักรเดชิมของบาป การตกสอน การกลกับใจใหมห่และการชห่วยใหผู้พผู้น เมลืกี่อเราหกันหลกังใหผู้องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า 
เดชินเตรห่ไปตามทางของเราเอง เพลืกี่อจะทนาสชิกี่งทกกี่เราอยากทนา บางครกันงองครพระผผผู้เปป็นเจผู้ากต็ทรงตกสอนเราเพลืกี่อนนาเรา
กลกับมาหาพระองคร “บกัดนกน ไมห่มกการตกสอนใด ๆ ในปฟัจจคุบกันทกกี่ดผเหมลือนวห่าชลืกี่นใจเลย แตห่เศรผู้าใจ แตห่อยห่างไรกต็ตาม 
ตห่อมาภายหลกังการตกสอนนกันนกต็กระทนาใหผู้เกชิดผลเปป็นความสคุขสนาราญแหห่งความชอบธรรมแกห่บรรดาคนทกกี่ตผู้องทน
อยผห่นกันน” (ฮบ. 12:11) การกลกับใจใหมห่ของเราจะนนามาซศึกี่งการยกโทษของพระเจผู้าและความสกัมพกันธรกกับพระองครทกกี่
กลกับคลืนมา “ถผู้าพวกเราสารภาพบาปของพวกเรา พระองครกต็ทรงสกัตยรซลืกี่อและเทกกี่ยงธรรมทกกี่จะโปรดยกบาปทกันง
หลายของพวกเรา และทกกี่จะทรงชนาระพวกเราใหผู้พผู้นจากการอธรรมทกันงสชินน” (1 ยอหรน 1:9) ขอใหผู้เราเรกยนรผผู้จาก
นาโอมกวห่าความเชลืกี่อฟฟังอกันเรกยบงห่ายตห่อพระเจผู้าเปป็นหนทางเดกยวทกกี่จะดนาเนชินชกวชิตอยห่างแทผู้จรชิง

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เราจะหลกกเลกกี่ยงการตกสอนไปเลยไดผู้อยห่างไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. การตอบสนองในทกันทกของคคุณควรเปป็นเชห่นไรเมลืกี่อคคุณรผผู้ตกัววห่าคคุณกนาลกังเผชชิญกกับการตกสอนจากองครพระผผผู้เปป็น
เจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. บาปเปป็นเหตคุใหผู้เกชิดความสกัมพกันธรทกกี่ขาดตอนกกับพระบชิดาผผผู้สถชิตในสวรรครของคคุณ
นกักี่นอาจมกหนผู้าตาอยห่างไรในชกวชิตของคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



การนบนอบ
ฮาการร

“และทผตสวรรครของพระเยโฮวาหรไดผู้พบหญชิงนกันนขผู้างนนนาพคุแหห่งหนศึกี่งในถชิกี่นทคุรกกันดาร 
ขผู้างนนนาพคุนกันนในทางทกกี่จะไปเมลืองชผรร และทผตนกันนไดผู้กลห่าววห่า “ฮาการรสาวใชผู้ของซาราย 

เจผู้ามาจากไหน และเจผู้าจะไปไหน” และนางไดผู้ทผลวห่า “ขผู้าพระองครหนกมาใหผู้พผู้นหนผู้าจากซาราย
นายผผผู้หญชิงของขผู้าพระองคร” และทผตสวรรครของพระเยโฮวาหรกลห่าวแกห่นางวห่า 

“จงกลกับไปหานายผผผู้หญชิงของเจผู้า และนบนอบตกัวเจผู้าใตผู้มลือของนาง”- ปฐมกาล 16:7-9

อห่าน: ปฐมกาล 16

ขบวนการปลดแอกของสตรกในยคุคสมกัยใหมห่ไดผู้นนาประชากรญชิงใหผู้เชลืกี่อวห่าคนาวห่าการนบนอบมกลกักษณะกดขกกี่
แมผู้แตห่สตรกครชิสเตกยนจนานวนมากกต็ขยาดกกับความคชิดเกกกี่ยวกกับการถผกบกัญชาใหผู้นบนอบตห่อสามกของพวกเธอ ทวห่า
คนาบกัญชาของพระเจผู้ากต็ชกัดเจนมาก ๆ: “ภรรยาทกันงหลาย จงนบนอบเชลืกี่อฟฟังสามกของพวกทห่าน เหมลือนกกับทกกี่
กระทนาตห่อองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า” (อฟ. 5:22) คนเหลห่านกันนทกกี่ไมห่เหต็นดผู้วยกกับมคุมมองตามพระคกัมภกรรกต็อาจกลห่าววห่าพระ
คนาขผู้อนกนเปป็นตกัวแทนหญชิงคนหนศึกี่งทกกี่ยอมลดตกัวเพลืกี่อทกกี่สามกจอมเผดต็จการของเธอจะไดผู้เหยกยบยกี่นาเธอไดผู้ตามใจชอบ 
พวกเขาพลาดแนวคชิดเกกกี่ยวกกับวห่าการนบนอบคลืออะไรและมกันเกกกี่ยวขผู้องกกับผผผู้ใด

เอเฟซกัส 5 ไมห่ใชห่พระคนาตอนแรกในพระคกัมภกรรทกกี่บกัญชาเรลืกี่องการนบนอบ ยากอบเขกยนไวผู้วห่า “เหตคุฉะนกันน
จงยอมจนานนตกัวเองตห่อพระเจผู้า จงตห่อตผู้านพญามาร และมกันจะหนกไปจากพวกทห่าน” (ยก. 4:7) มกคนาบกัญชานกันน
เชห่นกกันทกกี่ใหผู้เรานบนอบตห่อกฎหมายเหลห่านกันนทกกี่บกังคกับใชผู้โดยผผผู้ทกกี่มกสชิทธชิอนานาจฝฝ่ายพลเรลือน

“จงยอมจนานนตกัวเองตห่อบรรดากฎของมนคุษยรเพราะเหต็นแกห่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า ไมห่วห่าจะตห่อกษกัตรชิยร ใน
ฐานะเปป็นผผผู้มกอนานาจสผงสคุด หรลือตห่อบรรดาเจผู้าเมลือง เหมลือนอยห่างคนเหลห่านกันนทกกี่ถผกสห่งไปโดยผผผู้นกันน เพลืกี่อการลงโทษ
บรรดาคนทนาสชิกี่งชกักี่วรผู้าย และเพลืกี่อการยกยห่องบรรดาคนทกกี่กระทนาดก เพราะพระประสงครของพระเจผู้ากต็เปป็นดกังนกันน
แหละ เพลืกี่อโดยการกระทนาดก พวกทห่านจะระงกับความโงห่ของบรรดาคนโฉดเขลาใหผู้สงบลง”- 1 ปต. 2:13-15

เราตผู้องไมห่เพกยงเชลืกี่อฟฟังกฎหมายหรลือกฎระเบกยบตห่าง ๆ ทกกี่ถผกบกังคกับใชผู้กกับเราโดยรกัฐบาล ทกกี่ทนางาน 
โรงเรกยน หรลือครชิสตจกักรเทห่านกันน แตห่เราตผู้องเชลืกี่อฟฟังผผผู้คนทกกี่ปกครองอยผห่เหนลือเราดผู้วย ตามทกกี่เขกยนไวผู้ในฮกบรผ 13:17, 
“จงเชลืกี่อฟฟังคนเหลห่านกันนทกกี่ปกครองเหนลือพวกทห่าน และพวกทห่านจงยอมอยผห่ใตผู้บกังคกับ ดผู้วยวห่าคนเหลห่านกันนคอยระวกัง
ดผจชิตวชิญญาณของพวกทห่าน เหมลือนกกับวห่าพวกเขาจะตผู้องรายงาน เพลืกี่อพวกเขาจะใหผู้รายงานนกันนดผู้วยความปปีตชิ
ยชินดก และไมห่ใชห่ดผู้วยความเศรผู้าใจ เพราะสชิกี่งนกันนไมห่เปป็นประโยชนรอะไรแกห่พวกทห่าน” คนาบกัญชานกนรวมถศึงคนเหลห่า
นกันนทกกี่อยผห่ในตนาแหนห่งผผผู้นนาทกันงหลายดผู้วย เชห่น ศชิษยาภชิบาล พห่อแมห่ ครผอาจารยร และเจผู้านาย นกกี่ยกังรวมถศึงคนเหลห่านกันน
ทกกี่มกอนานาจปกครองฝฝ่ายพลเรลือนดผู้วย ไมห่มกการกนาหนดเงลืกี่อนไขเกกกี่ยวกกับความเชลืกี่อฟฟังของเรา เราตผู้องเชลืกี่อฟฟังแมผู้



หากวห่าคนเหลห่านกันนทกกี่มกอนานาจดนาเนชินการขกัดแยผู้งกกับคนาสอนทกกี่ชกัดเจนในพระคกัมภกรรกต็ตาม
การนบนอบไมห่หยคุดอยผห่ทกกี่กฎหมายหรลือผผผู้คนทกกี่มกอนานาจอยผห่เหนลือเรา เปโตรบกัญชาคนเหลห่านกันนทกกี่อห่อน

อาวคุโสใหผู้นบนอบ “ตห่อผผผู้อาวคุโส” “เชห่นกกัน พวกทห่านทกกี่อห่อนอาวคุโส กต็จงนอบนผู้อมตห่อผผผู้อาวคุโส ใชห่แลผู้ว จงใหผู้พวก
ทห่านทคุกคนยอมอยผห่ใตผู้บกังคกับตห่อกกันและกกัน และจงคาดเอวไวผู้ดผู้วยความถห่อมใจ ดผู้วยวห่าพระเจผู้าทรงตห่อตผู้านคน
เหลห่านกันนทกกี่ทะนงตกัว และประทานพระคคุณแกห่คนทกันงหลายทกกี่ถห่อมใจลง” (1 ปต. 5:5) เปาโลเขกยนวห่าพวกพกกี่นผู้อง
ควรนบนอบตห่อกกันและกกัน “โดยนบนอบตกัวพวกทห่านตห่อกกันและกกันในความเกรงกลกัวพระเจผู้า” (อฟ. 5:21)

งกันนการนบนอบหมายถศึงอะไร? การนบนอบถผกนชิยามวห่าเปป็นการกระทนาของคน ๆ หนศึกี่งทกกี่ยอมจนานนหรลือ
ยอมแพผู้ใหผู้กกับเจตจนานงหรลือสชิทธชิอนานาจของอกกฝฝ่าย การยอมจนานนหรลือยอมแพผู้ใหผู้ความหมายวห่าคน ๆ นกันนจงใจ
เลลือกทกกี่จะใหผู้ตกัวเองอยผห่ภายใตผู้ความเปป็นผผผู้นนาของผผผู้ทกกี่มกสชิทธชิอนานาจสผงกวห่า ถผู้าคคุณสกังเกต ไมห่มกทกกี่วห่างใหผู้กกับความเยห่อ
หยชิกี่งเลย “เมลืกี่อความเยห่อหยชิกี่งมาถศึง ความอกับอายกต็มา แตห่สตชิปฟัญญาอยผห่กกับคนใจถห่อม” (สภษ. 11:2) แทนทกกี่จะ
เยห่อหยชิกี่ง มกทกัศนคตชิแหห่งความถห่อมใจ

การใหผู้คนาวห่าการนบนอบเทกยบเทห่ากกับฮาการร หญชิงคนใชผู้ของซาราหรในปฐมกาล 16 อาจฟฟังดผนห่ากกังขาใน
ตอนแรก ถศึงอยห่างไรแลผู้ว ฮาการรกต็เปป็นทาสคนหนศึกี่งของซาราหร ภรรยาของอกับราฮกัม ในฐานะทาส ฮาการรจรชิง ๆ 
แลผู้วไมห่มกสชิทธชิธิ์มกเสกยงอกันใดเลยในสชิกี่งทกกี่เกชิดขศึนนในชกวชิตของนาง สชิกี่งเดกยวทกกี่นางทนาไดผู้ตอนทกกี่ซาราหรยกนางใหผู้เปป็น
ภรรยาของอกับราฮกัม คลือการยอมทนาตามความประสงครของซาราหร ในไมห่ชผู้าฮาการรกต็ตกันงครรภร ขณะทกกี่นายหญชิง
ของนางยกังเปป็นหมกันตห่อไป เมลืกี่อเตต็มไปดผู้วยความเยห่อหยชิกี่ง ฮาการรจศึงดผหมชิกี่นซาราหร

แมผู้วห่าฮาการรเปป็นภรรยาของอกับราฮกัม นางกต็ยกังเปป็นคนใชผู้ของซาราหรเหมลือนเดชิม ซาราหรไมห่ยอมใหผู้
ทกัศนคตชิของหญชิงคนใชผู้ของตนลอยนวลไปไดผู้เดต็ดขาด นางไปหาอกับราฮกัมและถามวห่านางควรรกับมลือกกับฮาการร
อยห่างไรดก อกับราฮกัมเสนอทางแกผู้ปฟัญหาแบบละมคุนละมห่อม: “ดผเถชิด สาวใชผู้ของเจผู้าอยผห่ในมลือของเจผู้า จงกระทนาแกห่
นางตามทกกี่เจผู้าเหต็นควรเถชิด” และเมลืกี่อซารายเคกกี่ยวเขต็ญหญชิงนกันน หญชิงนกันนจศึงหนกไปใหผู้พผู้นหนผู้าของนาง” (ปฐก
. 16:6)

เมลืกี่อฮาการรถผกจกัดการเพราะทกัศนคตชิทกกี่เยห่อหยชิกี่งของตนทกกี่มกตห่อนายหญชิงของตน นางกต็หนกไปยกังถชิกี่น
ทคุรกกันดาร ทกกี่นกักี่นทผตสวรรครองครหนศึกี่งของพระเยโฮวาหรพบนางขผู้างนนนาพคุแหห่งหนศึกี่ง เขาถามนางวห่านางมาจากไหน
และนางจะไปทกกี่ไหน ทกันทกทกกี่นางอธชิบายวห่าเกชิดอะไรขศึนน ทผตสวรรครนกันนกต็ตอบกลกับ: “จงกลกับไปหานายผผผู้หญชิงของ
เจผู้า และนบนอบตกัวเจผู้าใตผู้มลือของนาง” (ปฐก. 16:9) คนาบกัญชาของเขาหมายความวห่าฮาการรจะตผู้องถห่อมตกัวและ
ยอมใหผู้ซาราหรอกก นห่าประหลาดใจทกกี่นางทนาตามทกกี่ทผตสวรรครนกันนบกัญชาและกลกับไปหาซาราหร “และฮาการรคลอด
บคุตรชายคนหนศึกี่งใหผู้แกห่อกับราม และอกับรามเรกยกชลืกี่อบคุตรชายของทห่าน ซศึกี่งฮาการรคลอดออกมาวห่า อชิชมาเอล”
(ปฐก. 16:15)

พระคกัมภกรรไมห่บกันทศึกวห่าเกชิดอะไรขศึนนกกับฮาการรหลกังจากทกกี่นางคลอดอชิชมาเอลแลผู้ว ความเยห่อหยชิกี่งอาจ
กลายเปป็นความตกตกี่นาของฮาการรกต็ไดผู้ แตห่การตกัดสชินใจของนางในการกลกับไปหาซาราหรและนบนอบตห่อสถานะ
ของตนไดผู้วางแบบอยห่างใหผู้เราทนาตามวกันนกน เมลืกี่อเราพบวห่าตกัวเองเผชชิญหนผู้ากกับคนาตกักเตลือนเพราะทกัศนคตชิทกกี่เยห่อ
หยชิกี่งของเราเอง เรากต็ควรทนาตามแบบอยห่างของฮาการร: ถห่อมใจนบนอบเหมลือนทกกี่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงบกัญชา 



“พวกทห่านจงถห่อมตกัวในสายพระเนตรขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้า และพระองครจะทรงยกชผพวกทห่านขศึนน” (ยก. 4:10)

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เหตคุใดพระเจผู้าถศึงทรงเรกยกรผู้องทกัศนคตชิทกกี่นบนอบจากลผก ๆ ของพระองคร ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. ความเยห่อหยชิกี่งของเราอาจสห่งผลในแงห่ลบตห่อผผผู้คนรอบตกัวเราอยห่างไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณสามารถใชผู้การนบนอบในแบบทกกี่เฉพาะเจาะจงใดไดผู้บผู้างเพลืกี่อสผผู้กกับจชิตใจทกกี่มกักเยห่อหยชิกี่ง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



อนิทธนิพล
โยเคเบด

“และหญชิงนกันนตกันงครรภร และคลอดบคุตรชายคนหนศึกี่ง และเมลืกี่อนางเหต็นวห่าทารกคนนกันนเปป็นเดต็กทกกี่มกรผปงาม 
นางจศึงซห่อนทารกไวผู้นานสามเดลือน และเมลืกี่อนางซห่อนทารกตห่อไปอกกไมห่ไดผู้แลผู้ว นางกต็เอาตะกรผู้าสานดผู้วยตผู้นกก

สนาหรกับทารกนกันน และยาตะกรผู้านกันนดผู้วยชกันและยางมะตอย และเอาทารกใสห่ลงในตะกรผู้านกันน 
และนางวางตะกรผู้านกันนไวผู้ทห่ามกลางกอปรลือทกกี่รชิมฝฟัปี่งแมห่นนนา”- อพยพ 2:2,3

อห่าน: อพยพ 2

เหลห่าคคุณแมห่มกงานทกกี่สนาคกัญมากทกกี่สคุดบางงานในโลก งานเหลห่านกนอาจรวมถศึงการเปป็นแมห่บผู้าน นางพยาบาล
นกักวางแผนจกัดงานเลกนยง นกักชผู้อป คนขกับรถแทต็กซกกี่ ชห่างภาพ เชฟและนกักเจรจาตห่อรอง เปป็นตผู้น ทกกี่สนาคกัญยชิกี่งกวห่านกันน
พวกเธอยกังเปป็นครผ ผผผู้ใหผู้คนาแนะนนาฝฝ่ายวชิญญาณและผผผู้ทกกี่เปลกกี่ยนโลกเชห่นกกัน ไมห่มกใครสามารถหกักลผู้างความนห่าเชลืกี่อ
ถลือของขผู้อเทต็จจรชิงทกกี่วห่าอชิทธชิพลของผผผู้เปป็นแมห่นกันนทรงพลกังมากจรชิง ๆ ดวงตาคผห่เลต็ก ๆ คอยจผู้องมองอยผห่เสมอ

โยเคเบด ในอพยพ 2 ใชผู้อชิทธชิพลของนางในฐานะแมห่อยห่างจรชิงจกังมาก ๆ ถศึงอยห่างไรแลผู้ว นางไดผู้รกับมอบ
โอกาสหนศึกี่งเดกยวจากพระธชิดาฟาโรหรใหผู้เลกนยงบคุตรชายของนางภายใตผู้ฉากบกังหนผู้าของการเปป็นแมห่นมของเขา เรลืกี่อง
ราวนกนเกชิดขศึนนขณะลผกหลานของอชิสราเอลกนาลกังรกับใชผู้ในฐานะทาสแกห่ฟาโรหรผผผู้มกอนานาจองครหนศึกี่งในแผห่นดชินอกยชิปตร 
เขารผผู้สศึกถผกคคุมคามโดยขนาดและพละกนาลกังของชนชาตชิอชิสราเอล และหวาดกลกัว วห่าหากปลห่อยใหผู้ทวกมากขศึนน ลผก
หลานของอชิสราเอลอาจเขผู้ารห่วมฝฝ่ายศกัตรผของเขาเพลืกี่อตห่อสผผู้กกับเขาไดผู้โดยงห่าย ทางแกผู้ปฟัญหาของเขาคลือ สกักี่งใหผู้พวก
นางผดคุงครรภรชาวยชิว คลือชชิฟราหรและปผอาหร ฆห่าเดต็กชายแรกเกชิดทคุกคนตอนทกกี่พวกเขาเกชิดมา อยห่างไรกต็ตาม หญชิง
สองคนนกนยนาเกรงพระเจผู้ามากกวห่ากษกัตรชิยรและชห่วยพวกเดต็กชายใหผู้รอดชกวชิต

ในชห่วงเวลานกนเอง โยเคเบดไดผู้คลอดทารกเพศชายคนหนศึกี่ง นางซห่อนเขาไวผู้ไดผู้นานเทห่าทกกี่ทนาไดผู้ ทวห่ามกันเรชิกี่ม
ยากเกชินไปแลผู้วทกกี่จะใหผู้เขาเงกยบเสกยงตห่อไป นางทนาตะกรผู้าสานดผู้วยตผู้นกก ยาตะกรผู้านกันนดผู้วยชกันและยางมะตอย 
และวางเขาไวผู้ขผู้างใน โดยใหผู้มชิเรกยมลผกสาวของนางคอยเฝฟ้าดผอยผห่ โยเคเบดวางตะกรผู้านกันนในกลางกอปรลือทกกี่รชิมฝฟัปี่ง
แมห่นนนา เมลืกี่อพระธชิดาของฟาโรหรลงมาภายหลกังเพลืกี่อชนาระลผู้างในแมห่นนนา นางกต็เหต็นตะกรผู้านกันนและสห่งสาวใชผู้คนหนศึกี่ง
ไปนนามกันมาใหผู้นาง ใจของนางสงสารทารกชาวฮกบรผตกัวนผู้อยทกกี่นางพบรผู้องไหผู้อยผห่ขผู้างใน มชิเรกยมเขผู้าไปหาและถาม
วห่าเธอจะไปหาแมห่นมคนหนศึกี่งมาเลกนยงเดต็กนกันนดกไหม พระธชิดาของฟาโรหรตกลงและยลืกี่นเดต็กชายตกัวนผู้อยคลืนใสห่มลือ
มารดาของเขาโดยไมห่รผผู้ตกัว

“และทารกนกันนกต็เตชิบโตขศึนน และนาง [โยเคเบด] กต็พาเขามาถวายพระธชิดาของฟาโรหร และเขากลายเปป็น
บคุตรบคุญธรรมของพระนาง และพระนางประทานชลืกี่อใหผู้เขาวห่า โมเสส และพระนางตรกัสวห่า “เพราะเราไดผู้ฉคุดเขา
ขศึนนมาจากนนนา” (อพยพ 2:10) เมลืกี่องานของนางเสรต็จสชินนแลผู้วตอนนกน โยเคเบดกต็ไมห่เคยถผกกลห่าวถศึงอกกเลย ไมห่มกเขกยน



อะไรเลยเกกกี่ยวกกับสชิกี่งทกกี่นางไดผู้กระทนาในชห่วงไมห่กกกี่ปปีนกันนทกกี่นางไดผู้อยผห่กกับบคุตรชายของนางกห่อนทกกี่จะคลืนเขาใหผู้พระธชิดา
ของฟาโรหร ผลลกัพธรแหห่งอชิทธชิพลของนางถผกบกันทศึกในพระคนาขผู้อถกัดไป “และตห่อมาในวกันเหลห่านกันน เมลืกี่อโมเสส
เตชิบโตขศึนนแลผู้ว ทห่านกต็ออกไปหาพวกพกกี่นผู้องของทห่าน และเหต็นภาระหนกักทกันงหลายของพวกเขา” (ขผู้อ 11) แมผู้เขา
เปป็นสมาชชิกคนหนศึกี่งแหห่งวกังของฟาโรหร โมเสสกต็รผผู้วห่าตนไมห่ใชห่คนอกยชิปตร เขากลกับยชินดกเสนอทกกี่จะทนความทคุกขร
ลนาบากกกับประชากรของพระเจผู้า แทนทกกี่จะสคุขสนาราญกกับความเพลชิดเพลชินตห่าง ๆ แหห่งบาปเพกยงชกักี่วคราว (ฮบ.
 11:25)

หลกังจากฆห่าคนอกยชิปตรคนหนศึกี่งทกกี่ไปทคุบตกทาสชาวฮกบรผคนหนศึกี่ง โมเสสกต็หนกไปยกังทะเลทราย ในชห่วงสกกี่สชิบปปี
ตห่อมา เขาแตห่งงาน มกครอบครกัว และเลกนยงแกะใหผู้พห่อตาของเขา ขณะอยผห่ทางดผู้านหลกังของทะเลทรายนกันน โมเสส
พบวห่าตกัวเองอยผห่ตห่อหนผู้าพคุห่มไมผู้อกันหนศึกี่งทกกี่ลคุกเปป็นไฟแตห่ไมห่ไดผู้ถผกเผาอยห่างอกัศจรรยร ทกกี่นกักี่นพระเจผู้าทรงเรกยกเขาใหผู้ไป
ปลดปลห่อยชนชาตชิอชิสราเอลและนนาพวกเขาไปสผห่แผห่นดชินทกกี่ทรงสกัญญาไวผู้นกันน

ชห่วงไมห่กกกี่ปปีแรกนกันนทกกี่โมเสสไดผู้อยผห่กกับโยเคเบดและครอบครกัวของเขา มกความสนาคกัญอยห่างมากในการวาง
รากฐานสนาหรกับบคุรคุษทกกี่เขาจะกลายเปป็น วกันนกนเรามกักพผดถศึงชห่วงเวลานกนในชกวชิตของเดต็กสกักคนวห่าเปป็นชห่วงปปีทกกี่กห่อรห่าง
ของเขา ในชห่วงเวลานกน สมองของเดต็กพกัฒนาอยห่างรวดเรต็วในดผู้านสตชิปฟัญญา การเขผู้าสกังคม อารมณรและรห่างกาย 
เหลห่าผผผู้เชกกี่ยวชาญกลห่าววห่าทคุกสชิกี่งตกันงแตห่รผปแบบพฤตชิกรรมจนถศึงหลกักการตห่าง ๆ และการเลลือกทางศกลธรรมถผกหลห่อ
หลอมในชห่วงปปีกห่อรห่างเหลห่านกน

โยเคเบดใชผู้เวลาอกันนผู้อยนชิดทกกี่นางมกกกับโมเสสเพลืกี่อสกักี่งสอนเขาเกกกี่ยวกกับพระเยโฮวาหร กลห่าวอกกนกัยหนศึกี่ง 
นางทนาใหผู้คนาวห่าอชิทธชิพลมกตกัวตนขศึนนมา นางใชผู้อชิทธชิพลอกันทรงพลกังของตนในฐานะแมห่เพลืกี่อสห่งผลตห่อทกันงพกัฒนาการ
ดผู้านอคุปนชิสกัยและพฤตชิกรรมของลผกชายตกัวนผู้อยของนาง ผลลกัพธรเหลห่านกันนมกมากมายจรชิง ๆ

เราอาจไมห่ทราบมากนกักเกกกี่ยวกกับชกวชิตของโยเคเบดกห่อนหรลือหลกังการใชผู้เวลากกับโมเสสของนาง แตห่สชิกี่งทกกี่
เราไดผู้จากคนาพยานของนางกต็คลือ อยห่าดผถผกพลกังแหห่งอชิทธชิพลของผผผู้เปป็นแมห่ ขอใหผู้เราดนาเนชินชกวชิตในแบบทกกี่ชกวชิตลผก ๆ
ของเราไดผู้รกับผลกระทบจากคนาพยานของเราไปตลอดชกักี่วนชิรกันดร



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. ผผผู้ใดในชกวชิตของคคุณตอนนกนเปป็นใครสกักคนทกกี่คคุณสามารถมกอชิทธชิพลไดผู้?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. จงบอกบางวชิธกทกกี่คคุณสามารถเปป็นอชิทธชิพลตามทางของพระเจผู้าไดผู้ตห่อคนเหลห่านกันนทกกี่คคุณตชิดตห่อสกัมพกันธรดผู้วย
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. ความสกัมพกันธรของคคุณกกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าสามารถสห่งผลตห่อวชิธกทกกี่คคุณมกอชิทธชิพลตห่อผผผู้อลืกี่นไดผู้ไหม? ในทางใดบผู้าง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ใจจดจห่อ
ฮคันนาหร

“และนางไดผู้ปฏชิญาณไวผู้ และกลห่าววห่า “โอ ขผู้าแตห่พระเยโฮวาหรจอมโยธา 
ถผู้าพระองครจะทอดพระเนตรความทคุกขรใจของหญชิงผผผู้รกับใชผู้ของพระองครอยห่างแทผู้จรชิงแลผู้ว 

และระลศึกถศึงขผู้าพระองคร และไมห่ลลืมหญชิงผผผู้รกับใชผู้ของพระองคร 
แตห่จะประทานบคุตรชายสกักคนหนศึกี่งแกห่หญชิงผผผู้รกับใชผู้ของพระองครแลผู้ว 

ขผู้าพระองครกต็จะถวายเขาไวผู้แดห่พระเยโฮวาหรตลอดวกันทกันงหลายแหห่งชกวชิตของเขา…”- 1 ซามผเอล 1:11

อห่าน: 1 ซามผเอล 1

เมลืกี่อโนอาหร บคุตรชายสามคนของเขาและภรรยาของพวกเขาออกมาจากเรลือนกันนหลกังนนนาทห่วม พระเจผู้า
ทรงบกัญชาพวกเขาใหผู้เกชิดผลมาก ใหผู้ทวกขศึนนและเตชิมเตต็มแผห่นดชินโลก ลผก ๆ เปป็นสห่วนหนศึกี่งทกกี่โดดเดห่นแหห่งแผนงาน
ทรงสรผู้างของพระเจผู้าเสมอ “ดผเถชิด บคุตรทกันงหลายเปป็นมรดกของพระเยโฮวาหร และผลแหห่งครรภรเปป็นรางวกัลของ
พระองคร” (สดด. 127:3) ตลอดหลายศตวรรษ หลายวกัฒนธรรมมองลผก ๆ วห่าเปป็นสห่วนขยายทกกี่จนาเปป็นของความ
สกัมพกันธรดผู้านชกวชิตคผห่เพลืกี่อสลืบสานคนรคุห่นถกัดไป คคุณคห่าของหญชิงคนหนศึกี่งมกักถผกนชิยามโดยความสามารถของนางในการ
มกลผก ถผู้านางไมห่สามารถมกลผกไดผู้ นางกต็จะถผกตราหนผู้าวห่าเปป็นหมกัน ซศึกี่งหมายถศึงการไมห่เกชิดผล ไมห่สามารถสลืบพกันธคุรไดผู้

ฮกันนาหร ใน 1 ซามผเอล 1 เปป็นหญชิงคนหนศึกี่งทกกี่ไมห่มกลผก อยห่างไรกต็ตาม ความเปป็นหมกันของนางไมห่ใชห่เพราะ
สามกของนางไมห่รกัก เอลคานาหรเขผู้าใจวห่าพระเยโฮวาหรทรงปปิดครรภรของนางไวผู้ เขาทราบเชห่นกกันวห่าเปนชินนาหร 
ภรรยาอกกคนของเขา ยกักี่วเยผู้าฮกันนาหรอยผห่บห่อย ๆ เกกกี่ยวกกับการทกกี่นางไมห่สามารถมกลผกไดผู้ ทวห่าเขารกักฮกันนาหรแมผู้นาง
เปป็นหมกัน ในความพยายามแบบเขผู้าใจผชิดทกกี่จะปลอบโยนนาง เอลคานาหรถามวห่า “สนาหรกับเธอเราไมห่ดกกวห่าบคุตร
ชายสชิบคนหรลือ” (1 ซมอ. 1:8) กระนกันนฮกันนาหรกต็ยกังชนนาใจเพราะสภาพทกกี่เปป็นหมกันของตน

ปปีละครกันง ทกันงครอบครกัวเดชินทางไปชกโลหรเพลืกี่อทกกี่จะนมกัสการและเพลืกี่อถวายเครลืกี่องบผชาแดห่พระเยโฮวาหร 
ขณะอยผห่ทกกี่นกักี่น เปนชินนาหรยกักี่วเยผู้าฮกันนาหรอกก โดยเหนต็บแนมนางทกกี่ไมห่มกลผก ดผู้วยนนนาตา ฮกันนาหรวชิกี่งไปทกกี่พระวชิหารเพลืกี่อ
จะอธชิษฐาน “และนางไดผู้ปฏชิญาณไวผู้ และกลห่าววห่า “โอ ขผู้าแตห่พระเยโฮวาหรจอมโยธา ถผู้าพระองครจะทอด
พระเนตรความทคุกขรใจของหญชิงผผผู้รกับใชผู้ของพระองครอยห่างแทผู้จรชิงแลผู้ว และระลศึกถศึงขผู้าพระองคร และไมห่ลลืมหญชิง
ผผผู้รกับใชผู้ของพระองคร แตห่จะประทานบคุตรชายสกักคนหนศึกี่งแกห่หญชิงผผผู้รกับใชผู้ของพระองครแลผู้ว ขผู้าพระองครกต็จะถวาย
เขาไวผู้แดห่พระเยโฮวาหรตลอดวกันทกันงหลายแหห่งชกวชิตของเขา และจะไมห่มกมกดโกนแตะตผู้องศกรษะของเขาเลย” (ขผู้อ 
11) ฮกันนาหรจดจห่ออยผห่กกับการอธชิษฐานมากเสกยจนมหาปคุโรหชิต ทกกี่เหต็นแคห่รชิมฝปีปากของนางขยกับ คชิดวห่านางเมา! เมลืกี่อ
ถผกรกับประกกันวห่านางไมห่ไดผู้เมาจรชิง ๆ เอลกกต็บอกฮกันนาหรใหผู้ไปในสกันตชิ พระเจผู้าจะประทานตามคนาขอบคุตรคนหนศึกี่ง
ของนาง



ไมห่นานหลกังจากนางไปเยลือนพระวชิหาร ฮกันนาหรกต็ไดผู้รกับการอวยพรดผู้วยทารกเพศชายคนหนศึกี่ง นางตกันงชลืกี่อ
เขาวห่าซามผเอลเพราะวห่านางไดผู้ขอเขาจากพระเยโฮวาหร ตลอดสองถศึงสามปปีถกัดมา ฮกันนาหรอยผห่บผู้านขณะทกกี่เอลคา
นาหรและคนอลืกี่น ๆ เดชินทางกลกับไปทกกี่ชกโลหร นางมกใจจดจห่อเหมลือนเดชิมกกับหนผู้าทกกี่อกันยชิกี่งใหญห่ของการเตรกยมตกัวซามผ
เอลสนาหรกับการรกับใชผู้ในพระวชิหาร เมลืกี่อนางใหผู้เขาหยห่านมแลผู้ว นางกต็พาเขาไปทกกี่พระนชิเวศของพระเยโฮวาหรตามทกกี่
นางไดผู้สกัญญาไวผู้ “เพราะฉะนกันนขผู้าพเจผู้าจศึงใหผู้ยลืมเขาถวายแดห่พระเยโฮวาหรดผู้วย ตราบใดทกกี่เขามกชกวชิตอยผห่ เขาจะถผก
ใหผู้ยลืมแดห่พระเยโฮวาหร” (ขผู้อ 28) จากนกันนฮกันนาหรกต็กลกับไปบผู้าน ทชินงลผกคนเดกยวของนางไวผู้ขผู้างหลกัง

“บกัดนกนบคุตรชายทกันงสองของเอลกเปป็นพวกลผกของเบลกอกัล พวกเขามชิไดผู้รผผู้จกักพระเยโฮวาหร” (2:12) ชายชกักี่ว
สองคนนกนอาศกัยอยผห่ทกกี่พระวชิหารกกับบชิดาของตน พวกเขาขศึนนชลืกี่อในเรลืกี่องชอบเรกยกรผู้องอาหารมากขศึนนจากคนเหลห่า
นกันนทกกี่มาถวายเครลืกี่องบผชาทกกี่เปป็นเนลืนอแดห่พระเยโฮวาหร ผผผู้ใดทกกี่กลผู้าปฏชิเสธขผู้อเรกยกของพวกเขามกักถผกคคุกคามดผู้วย
ความรคุนแรง “ฉะนกันนบาปของคนหนคุห่มทกันงสองนกันนจศึงใหญห่หลวงนกักตห่อพระพกักตรรพระเยโฮวาหร เพราะวห่าคนเหลห่า
นกันนไดผู้เกลกยดชกังของถวายของพระเยโฮวาหร” (ขผู้อ 17) แนห่นอนวห่าฮกันนาหรคงจะคชิดสองรอบเกกกี่ยวกกับการทชินงซามผ
เอลไวผู้ในสภาพแวดลผู้อมแบบนกันน กระนกันนแทนทกกี่จะกกังวลเกกกี่ยวกกับปฟัญหาเหลห่านกันนของเอลกและลผกชายของเขา นาง
มกใจจดจห่ออยผห่กกับการทนาตามคนาสกัญญาทกกี่นางใหผู้ไวผู้แดห่พระเยโฮวาหร ถศึงอยห่างไรแลผู้ว นางไดผู้ใหผู้คนาปฏชิญาณไวผู้ 
พระเจผู้าไดผู้ประทานตามคนาทผลขอของนาง และบกัดนกนนางจะรกักษาคนาสกัญญาของตน

ตห่อมา พระเจผู้าทรงระลศึกถศึงฮกันนาหรและประทานบนาเหนต็จใหผู้แกห่นางทกกี่กระทนาตามคนาปฏชิญาณของนาง 
“และพระเยโฮวาหรทรงเยกกี่ยมเยกยนฮกันนาหร แลผู้วนางกต็ตกันงครรภร และคลอดบคุตรชายสามคนและบคุตรสาวสองคน”
(ขผู้อ 21) เพราะวห่านางไดผู้กระทนาตามคนาปฏชิญาณของตน พระเยโฮวาหรจศึงทรงอวยพรฮกันนาหรดผู้วยสชิกี่งทกกี่มากกวห่าทกกี่
นางไดผู้ทผลขอในตอนตผู้น

ไมห่มกบกันทศึกวห่าฮกันนาหรเตรกยมตกัวซามผเอลสนาหรกับงานรกับใชผู้ทกกี่พระวชิหารอยห่างไร ทวห่าผลลกัพธรเหลห่านกันนแหห่ง
การฝฝึกฝนของนางกต็ปรากฏชกัดภายหลกังในชกวชิตบคุตรชายของนาง “และซามผเอลกต็เจรชิญเตชิบโตขศึนน และพระเยโฮ
วาหรทรงสถชิตอยผห่กกับทห่าน และไมห่ใหผู้วาจาของทห่านตกถศึงดชินแมผู้สกักคนาเดกยว” (3:19) คนทกันงอชิสราเอลมารผผู้จกักซามผ
เอลในฐานะผผผู้พยากรณรคนหนศึกี่งของพระเยโฮวาหร และเขากลายเปป็นทกันงผผผู้นนาฝฝ่ายวชิญญาณและผผผู้วชินชิจฉกัยของพวก
เขา ตห่อมาเขามกสห่วนสนาคกัญในการเจชิมตกันงทกันงซาอผลและดาวชิดในฐานะกษกัตรชิยร

อชิทธชิพลตอนตผู้น ๆ ในชกวชิตของเดต็กคนหนศึกี่งมกผลกระทบทกกี่ถาวรและยกักี่งยลืน อเลต็กซานเดอรร โพผู้พ กวกสมกัย
ศตวรรษทกกี่ 18 เคยเขกยนไวผู้วห่า “ไมผู้อห่อนถผกดกัดไปทางใด ตผู้นไมผู้กต็เอนไปทางนกันน” เมลืกี่อตผู้นไมผู้ใหมห่ ๆ ถผกปลผกเปป็นตผู้น
กลผู้า ไมผู้เสาหลายอกันกต็มกักถผกปฟักไวผู้ในดชินรอบตผู้นไมผู้นกันน จคุดประสงครนกันนกต็คลือ เพลืกี่อฝฝึกตผู้นไมผู้อห่อนนกันนใหผู้เตชิบโต
เปป็นตผู้นตรงและสผง เรากลห่าวแบบนกนไดผู้เชห่นกกันเกกกี่ยวกกับเดต็กคนหนศึกี่ง “จงฝฝึกเดต็กในทางทกกี่เขาควรจะไป และเมลืกี่อเขา
ชราแลผู้ว เขาจะไมห่พรากไปจากทางนกันน” (สภษ. 22:6)

ในฐานะแมห่ พวกเรามกหนผู้าทกกี่รกับผชิดชอบในการเลกนยงดผลผก ๆ ของเราในการอบรมและการตกักเตลือนของ
องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า การฝฝึกฝนนกนตผู้องเรชิกี่มตผู้นในระหวห่างชห่วงปปีกห่อรห่างของเดต็ก เวลานกนเมลืกี่อสมองของพวกเขากนาลกัง
เปลกกี่ยนแปลงอยห่างรวดเรต็วในดผู้านสตชิปฟัญญา การเขผู้าสกังคม อารมณร และรห่างกาย “และอยห่าใหผู้พวกเราอห่อนลผู้าใน
การกระทนาดก เพราะวห่าในเวลาอกันควรพวกเรากต็จะเกกกี่ยวเกต็บ ถผู้าพวกเราไมห่ถอดใจ” (กท. 6:9) ขอใหผู้เราแสวงหา



ทกกี่จะเปป็นเหมลือนฮกันนาหร ทกกี่หมกักี่นเอาใจจดจห่ออยผห่กกับการเตรกยมพรผู้อมลผก ๆ ของเราสนาหรกับการรกับใชผู้องครพระผผผู้เปป็น
เจผู้า

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณจะเปรกยบเทกยบใจจดจห่อของคคุณทกกี่มกตห่อการฝฝึกฝนลผกกกับใจจดจห่อของฮกันนาหรอยห่างไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งใดบผู้างอาจทนาใหผู้คคุณเบกกี่ยงเบนไปจากการฝฝึกฝนลผก ๆ ของคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. จงบรรยายภาพวห่าคคุณทนาสชิกี่งใดไดผู้บผู้างเพลืกี่อชห่วยทนาใหผู้ตกัวเองมกใจจดจห่ออยผห่กกับการฝฝึกฝนลผกของคคุณเพลืกี่อองครพระ
ผผผู้เปป็นเจผู้า
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความอดทน
ซาราหร

“และซารายกลห่าวแกห่อกับรามวห่า “ใหผู้ความผชิดของขผู้าพเจผู้าตกอยผห่กกับทห่านเถชิด 
ขผู้าพเจผู้าใหผู้สาวใชผู้ของขผู้าพเจผู้าไวผู้ในอผู้อมอกของทห่านแลผู้ว และเมลืกี่อนางเหต็นวห่านางไดผู้ตกันงครรภรแลผู้ว 

ขผู้าพเจผู้ากต็ถผกเหยกยดหยามในสายตาของนาง 
ขอพระเยโฮวาหรทรงพชิพากษาระหวห่างขผู้าพเจผู้ากกับทห่าน”- ปฐมกาล 16:5

อห่าน: ปฐมกาล 16

เพลืกี่อเปป็นสห่วนหนศึกี่งของการรณรงครดผู้านแอปพลชิเคชกันมลือถลือในปปี 2015 Fifth Third Bank ไดผู้ทนาการ
สนารวจเพลืกี่อวกัดระดกับความอดทนของผผผู้คน พวกเขารายงานวห่ากวห่าครศึกี่งของผผผู้ถผกสนารวจวางสายหลกังจากตผู้องรอ
สายนานหนศึกี่งนาทกหรลือนผู้อยกวห่านกันน รผู้อยละเจต็ดสชิบเอต็ดของผผผู้คนทกกี่ถผกสนารวจยอมรกับวห่าขกับรถเรต็วกวห่ากนาหนดบห่อย
ครกันงเพลืกี่อจะไปถศึงทกกี่หมายไดผู้เรต็วขศึนน หนศึกี่งในสามของผผผู้ตอบแบบสอบถาม อายคุ 18-24 รอนผู้อยกวห่าหนศึกี่งวชินาทกกห่อน
ทกกี่จะแซงหนผู้าคนทกกี่เดชินชผู้ากวห่า (prnewswire.com, 1/27/15) มนคุษยรโดยธรรมชาตชิไมห่ใชห่สชิกี่งมกชกวชิตทกกี่ชอบอดทน

ความอดทนถผกนชิยามวห่าเปป็นความสามารถของคน ๆ หนศึกี่งในการรอคอยบางสชิกี่งหรลือสผผู้ทนบางสชิกี่งทกกี่ยาก
ลนาบากหรลือนห่าเบลืกี่อโดยไมห่บห่น การรอเปป็นเรลืกี่องยากเพราะวห่าสกังคมสมกัยนกนมกลกักษณะเดห่นตรงความพศึงพอใจในทกันทก 
ความอดทนตผู้องอาศกัยการรอคอย นชิสกัยหนศึกี่งทกกี่ตผู้องใชผู้การฝฝึกวชินกัยตกัวเองเพลืกี่อจะบห่มเพาะ ความอดทนจนาเปป็นเชห่น
กกันสนาหรกับการเตชิบโตของครชิสเตกยน

“และนอกจากสชิกี่งนกน โดยใชผู้ความขยกันขกันแขต็งทกันงสชินน จงเพชิกี่มคคุณธรรมเขผู้ากกับความเชลืกี่อของพวกทห่าน และ
จงเพชิกี่มความรผผู้เขผู้ากกับคคุณธรรม และจงเพชิกี่มการรผผู้จกักบกังคกับตนเขผู้ากกับความรผผู้ และจงเพชิกี่มความอดทนเขผู้ากกับการ
รผผู้จกักบกังคกับตน และจงเพชิกี่มการทกกี่เปป็นอยห่างพระเจผู้าเขผู้ากกับความอดทน และจงเพชิกี่มความกรคุณาฉกันพกกี่นผู้องเขผู้ากกับ
การทกกี่เปป็นอยห่างพระเจผู้า และจงเพชิกี่มความรกักเขผู้ากกับความกรคุณาฉกันพกกี่นผู้อง เพราะวห่าถผู้าสชิกี่งเหลห่านกนมกอยผห่ในพวกทห่าน 
และเพชิกี่มพผนขศึนนแลผู้ว สชิกี่งเหลห่านกนกต็กระทนาใหผู้พวกทห่านไมห่เปป็นหมกันหรลือไรผู้ผลในความรผผู้ของพระเยซผครชิสตรองครพระผผผู้
เปป็นเจผู้าของพวกเรา”- 2 ปต.1:5-8

ซาราหร ภรรยาของอกับราฮกัม ไมห่ไดผู้รอคอยพระเยโฮวาหร และผลทกกี่วุ่ตามมาขกันนหายนะของความทนไมห่ไหว
ของนางกต็เปป็นทกกี่รผผู้สศึกไดผู้มาตลอดหลายศตวรรษ

อกับราฮกัมไดผู้ชลืกี่อวห่าเปป็นอกัครปปิตาชาวฮกบรผคนแรก เดชิมทกเขาชลืกี่ออกับรามในปฐมกาล 11:26 เมลืกี่อเขามกชลืกี่ออยผห่
ในลนาดกับพงศรพกันธคุรของเชม บคุตรชายของโนอาหร อกับรามแตห่งงานกกับซาราย ซศึกี่งชลืกี่อของนางถผกเปลกกี่ยนภายหลกังใหผู้
เปป็นซาราหร อกับรามและซารายไมห่มกบคุตร พวกเขาเปป็นคนพเนจร อาศกัยอยผห่ในเตต็นทรและยผู้ายไปตามฤดผกาลภายใน
เขตแดนทกกี่กนาหนดไวผู้ เมลืกี่อบชิดาของอกับรามพาครอบครกัวยผู้ายขศึนนเหนลือไป 600 ไมลรจากเออรรไปยกังฮารานซศึกี่งอยผห่



เลกยบแมห่นนนายผเฟรตชิส อกับรามและซารายกต็ยผู้ายไปกกับพวกเขา ขณะอาศกัยอยผห่ในฮาราน พระเยโฮวาหรตรกัสแกห่อกับ
รามเปป็นครกันงแรกและทรงเรกยกเขาใหผู้แยกออกจากครอบครกัวของเขา ดผู้วยวกัยเจต็ดสชิบสอง อกับรามไดผู้รกับพระ
สกัญญาขผู้อแรกในพระสกัญญาหผู้าขผู้อนกันน “และเราจะทนาใหผู้เจผู้าเปป็นประชาชาตชิใหญห่ประชาชาตชิหนศึกี่ง และเราจะ
อวยพรเจผู้า และทนาใหผู้ชลืกี่อเสกยงของเจผู้าใหญห่โต และเจผู้าจะเปป็นพระพรหนศึกี่ง” (ปฐก. 12:2)

กระทนาตามการทรงเรกยกของพระเยโฮวาหร อกับรามไปจากครอบครกัวของตนและยผู้ายไปยกังแผห่นดชินคานา
อกันกกับซาราย ทกกี่นกักี่นในคานาอกัน พระเยโฮวาหรทรงปรากฏแกห่อกับรามหนทกกี่สองและประทานพระสกัญญาอกกขผู้อแกห่
เขา “เราจะใหผู้แผห่นดชินนกนแกห่เชลืนอสายของเจผู้า” (ขผู้อ 7) อกับรามกห่อแทห่นบผชาหนศึกี่งเพลืกี่อนมกัสการพระเยโฮวาหร 
อยห่างไรกต็ตาม ซารายยกังเปป็นหมกันอยผห่ ชกักี่วระยะเวลาหนศึกี่ง อกับรามและภรรยาของเขาตกันงเตต็นทรของตนใกลผู้ภผเขาทกกี่
อยผห่ทชิศตะวกันออกของเบธเอลกห่อนทกกี่จะยผู้ายตห่อไปทางทชิศใตผู้ เมลืกี่อการกกันดารอาหารรคุนแรงคคุกคามแผห่นดชินนกันน อกับ
รามและซารายกต็เดชินทางลงไปในอกยชิปตรโดยแสรผู้งวห่าเปป็นพกกี่ชายกกับนผู้องสาว ซาราย ซศึกี่งเปป็นคนสวยมาก ๆ ถผกนนา
ตกัวไปยกังวกังของฟาโรหร “และพระเยโฮวาหรทรงทนาใหผู้เกชิดภกัยพชิบกัตชิแกห่ฟาโรหรและราชวงศรของพระองครดผู้วยภกัยพชิบกัตชิ
รผู้ายแรงตห่าง ๆ เพราะเหตคุซารายภรรยาของอกับราม” (ขผู้อ 17) เมลืกี่อรผผู้ตกัววห่าตนถผกหลอกแลผู้ว ฟาโรหรจศึงสห่งอกับราม
และซารายไปตามทางของพวกเขา

บกัดนกนเมลืกี่อมกักี่งมกดผู้วยฝผงสกัตวร ทองคนาและเงชิน อกับรามและซาราย พรผู้อมกกับโลท หลานชายของอกับราม จศึง
เดชินทางกลกับไปยกังเบธเอลในแผห่นดชินคานาอกัน อกับรามพกักอยผห่ในเบธเอลขณะทกกี่โลทยผู้ายตห่อไปยกังทกกี่ราบจอรรแดนซศึกี่ง
มกนนนาบรชิบผรณร เขาตกันงเตต็นทรหกันหนผู้าไปทางโสโดมเมลืองชกักี่วนกันน พระเยโฮวาหรทรงปรากฏแกห่อกับรามและตรกัสวห่า 
“บกัดนกนจงเงยหนผู้าของเจผู้าขศึนน และมองดผจากสถานทกกี่ทกกี่เจผู้าอยผห่นกนไปทางทชิศเหนลือ และไปทางทชิศใตผู้ และไปทางทชิศ
ตะวกันออก และไปทางทชิศตะวกันตก” (13:14) เปป็นครกันงทกกี่สามแลผู้ว พระเจผู้าทรงสกัญญาวห่าจะประทานแผห่นดชินทกันง
สชินนนกันนทกกี่อกับรามมองเหต็นใหผู้แกห่เขา “และเราจะกระทนาใหผู้เชลืนอสายของเจผู้าเหมลือนอยห่างผงคลกแหห่งแผห่นดชินโลก ดกัง
นกันนถผู้าผผผู้ใดสามารถนกับจนานวนผงคลกแหห่งแผห่นดชินโลกไดผู้ แลผู้วเชลืนอสายของเจผู้ากต็จะถผกนกับไดผู้เชห่นกกัน” (ขผู้อ 16)

ผห่านไปสชิบเอต็ดปปีตกันงแตห่พระเยโฮวาหรประทานพระสกัญญานกันนแกห่อกับรามวห่าจะทรงทวกเชลืนอสายของเขา อกับ
รามและซารายเรชิกี่มแกห่ชราและกระนกันนพวกเขากต็ยกังไมห่มกลผก พวกเขายผู้ายไปเฮโบรนและตกันงเตต็นทรของตนในทกกี่ราบ
มกัมเร สงครามปะทคุในแผห่นดชินนกันนและโลทถผกจกับเปป็นเชลย อกับรามรวบรวมเหลห่าคนใชผู้ของเขาและพวกเขาไปสผผู้
เพลืกี่อชห่วยโลทใหผู้เปป็นอชิสระ เมลืกี่ออกับรามกลกับจากการสผผู้รบ เขากต็พผดกกับพระเยโฮวาหรในนชิมชิตหนศึกี่ง

“และอกับรามทผลวห่า “ขผู้าแตห่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าพระเจผู้า พระองครจะโปรดประทานอะไรแกห่ขผู้าพระองคร
เลห่า โดยเหต็นวห่าขผู้าพระองครยกังไมห่มกบคุตร และคนตผู้นเรลือนแหห่งครกัวเรลือนของขผู้าพระองครคลือเอลกเอเซอรรชาวเมลือง
ดามกัสกกัสคนนกน” และอกับรามทผลวห่า “ดผเถชิด พระองครไมห่ไดผู้ประทานเชลืนอสายใหผู้แกห่ขผู้าพระองคร และดผเถชิด คนหนศึกี่งทกกี่
เกชิดในบผู้านขผู้าพระองครเปป็นทายาทของขผู้าพระองคร”- ปฐก. 15:2,3

อกกหน พระเยโฮวาหรทรงสกัญญาวห่าทายาทของอกับรามจะเปป็นคนในเชลืนอสายของเขาเอง “บกัดนกน จงมองดผ
ฟฟ้าสวรรครและนกับดวงดาวเหลห่านกันน ถผู้าเจผู้าสามารถนกับพวกมกันไดผู้” และพระองครตรกัสแกห่ทห่านวห่า “เชลืนอสายของ
เจผู้าจะเปป็นเชห่นนกันน” (ขผู้อ 5) แมผู้วห่าผห่านไปหลายปปีแลผู้ว อกับรามกต็ยกังเชลืกี่อทคุกสชิกี่งทกกี่พระเยโฮวาหรไดผู้ตรกัสไวผู้ เขาและซา
รายยกังรห่วมกกันรอคอยลผกนผู้อยทกกี่ทรงสกัญญาไวผู้นกันน แตห่ทารกกต็ยกังไมห่มาเลยสกักคน



เมลืกี่อเบลืกี่อแลผู้วกกับการรอคอยพระเยโฮวาหร ซารายจศึงคชิดหาวชิธกเพลืกี่อใหผู้อกับรามมกลผกชาย นางเสนอฮาการร
สาวใชผู้ของนางใหผู้เปป็นภรรยาของเขา แผนการนกนนห่าจะใหผู้ทายาททกกี่ทรงสกัญญาไวผู้นกันน แตห่หลายสชิกี่งกลกับไมห่ออกมา
เหมลือนทกกี่ซารายไดผู้คาดไวผู้ เมลืกี่อฮาการรพบวห่าตนตกันงครรภร นางกต็ดผหมชิกี่นซาราย เพราะนางเปป็นคนใชผู้ ฮาการรจศึงถผก
ลงโทษอยห่างรคุนแรงเพราะพฤตชิกรรมของนาง นางจศึงหนกเขผู้าไปในทะเลทรายซศึกี่งเปป็นทกกี่ ๆ ทผตสวรรครองครหนศึกี่งมา
เยกกี่ยมนาง ทผตสวรรครนกันนบอกฮาการรใหผู้กลกับไปและนบนอบตห่อนายหญชิงของนาง และพระเยโฮวาหรจะทรงทวกเชลืนอ
สายของนางจนถศึงจคุดทกกี่ไมห่อาจนกับมกันไดผู้เลย นางจะคลอดบคุตรชายคนหนศึกี่งและเรกยกเขาวห่าอชิชมาเอล “และเขาจะ
เปป็นคนปฝ่า มลือของเขาจะตห่อสผผู้คนทกันงสชินน และมลือของทคุกคนจะตห่อสผผู้เขา และเขาจะอาศกัยอยผห่ตรงหนผู้าบรรดาพกกี่นผู้อง
ของเขา” (16:12) ฮาการรทนาตามทกกี่ทผตสวรรครของพระเยโฮวาหรไดผู้บกัญชานาง เมลืกี่ออกับรามมกอายคุแปดสชิบหกปปี อชิ
ชมาเอลบชิดาของประชาชาตชิมคุสลชิม กต็ถลือกนาเนชิด 

ผห่านไปอกกสชิบสามปปีกห่อนทกกี่พระเยโฮวาหรทรงปรากฏแกห่อกับรามอกก คราวนกนแทนทกกี่พระสกัญญาหนศึกี่ง พระเย
โฮวาหรตรกัสวห่า “และเราจะทนาพกันธสกัญญาของเราระหวห่างเรากกับเจผู้า และจะทนาใหผู้เจผู้าทวกมากขศึนนยชิกี่งนกัก” (17:2) 
พระเจผู้าตรกัสวห่าพระองครจะประทานแผห่นดชินคานาอกันใหผู้แกห่อกับรามเพลืกี่อจะเปป็นกรรมสชิทธชิธิ์นชิรกันดรร ในการตอบแทน
อกับรามจะตผู้องใหผู้ลผกเพศชายทคุกคนเขผู้าสคุหนกัตเพลืกี่อเปป็นเครลืกี่องหมายฝฝ่ายรห่างกายของพกันธสกัญญานกันนระหวห่างเขา
เองกกับพระเจผู้า เพลืกี่อประทกับตราพกันธสกัญญานกันน พระเยโฮวาหรทรงเปลกกี่ยนชลืกี่อของอกับรามเปป็นอกับราฮกัมซศึกี่งหมายถศึง
“บชิดาของผผผู้คนมากมาย” พระเจผู้าทรงเปลกกี่ยนชลืกี่อของซารายเชห่นกกันใหผู้เปป็นซาราหร ซศึกี่งหมายถศึง “เจผู้าหญชิง” “และ
เราจะอวยพรนาง และใหผู้บคุตรชายคนหนศึกี่งแกห่เจผู้ามาจากนางดผู้วย ใชห่แลผู้ว เราจะอวยพรนาง และนางจะเปป็น
มารดาของประชาชาตชิทกันงหลาย กษกัตรชิยรหลายองครของชนหลายชาตชิจะมาจากนาง” (ขผู้อ 16)

หลกังจากพระสกัญญาหผู้าขผู้อและการรอนานยกกี่สชิบหผู้าปปี บกัดนกนซาราหรกต็แกห่เกชินกวห่าทกกี่จะมกลผกแลผู้ว กระนกันน
พระเยโฮวาหรทรงมาเยกกี่ยมซาราหรและพระองครทรงทนาตามทกกี่ทรงสกัญญาไวผู้ “เพราะซาราหรตกันงครรภร และคลอด
บคุตรชายคนหนศึกี่งใหผู้อกับราฮกัมเมลืกี่อทห่านชราแลผู้ว ตามเวลากนาหนดซศึกี่งพระเจผู้าไดผู้ตรกัสแกห่ทห่าน” (21:2) จกังหวะของซา
ราหรไมห่ใชห่จกังหวะของพระเจผู้า เพราะนางไมห่ไดผู้รอคอยพระเยโฮวาหร โลกทคุกวกันนกนจศึงตผู้องรกับมลือกกับความขกัดแยผู้ง
ระหวห่างลผกหลานของอชิสอกัค (พวกยชิว) กกับลผกหลานของอชิชมาเอล (พวกมคุสลชิม) อยผห่ตลอด

ขณะทกกี่เฝฟ้าคอยพระเจผู้า มกันสนาคกัญทกกี่ตผู้องจดจนาไวผู้วห่าแนวคชิดเรลืกี่องเวลาของพระเจผู้าไมห่เหมลือนกกับแนวคชิด
เรลืกี่องเวลาของเรา เอลชิซาเบธ เอลเลกยตเขกยนไวผู้วห่า “งานของพระเจผู้าถผกกระทนาตามตารางเวลาของพระเจผู้า คนา
ตอบทกันงหลายของพระองครสนาหรกับคนาอธชิษฐานตห่าง ๆ ของเรามาทกันเวลาเสมอ-เวลาของพระองคร ความคชิดทกันง
หลายของพระเจผู้าอยผห่สผงกวห่าของเรามากนกัก สตชิปฟัญญาของพระองครกต็เกชินความเขผู้าใจ” ขณะทกกี่เราแสวงหานนนา
พระทกัยของพระเจผู้าทคุกวกัน เราตผู้องใหผู้ตกัวเองอยผห่ใตผู้บกังคกับเงลืกี่อนไขของพระเจผู้าและจกังหวะเวลาของพระองคร ถผู้า
การไปยคุห่มยห่ามมกแตห่จะนนาความหายนะมาเหมลือนทกกี่เคยเกชิดกกับซาราหร เราควรเรกยนรผผู้ทกกี่จะรอคอยพระองครมชิใชห่
หรลือ? “แตห่จงใหผู้ความอดทนนกันนกระทนาการของมกันจนสนาเรต็จ เพลืกี่อพวกทห่านจะสมบผรณรและครบถผู้วน โดยไมห่ขาด
สชิกี่งใดเลย” (ยก. 1:4)



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เหตคุใดแผนการของซาราหรในการชห่วยใหผู้อกับราฮกัมไดผู้ลผกชายจศึงไมห่เปป็นไปตามทกกี่นางไดผู้คาดไวผู้?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งใดเปป็นความสนาคกัญของการรอคอยจกังหวะเวลาขององครพระผผผู้เปป็นเจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. ขณะทกกี่คคุณอดทนรอคอยองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า คคุณควรมกทกัศนคตชิแบบใด?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความเจต็บชนนาใจ
ภรรยาของโยบ

“แลผู้วภรรยาของทห่านกลห่าวแกห่ทห่านวห่า “ทห่านยกังจะยศึดมกักี่นในความซลืกี่อสกัตยรของทห่านหรลือ 
จงสาปแชห่งพระเจผู้าและตายเสกยเถชิด”- โยบ 2:9

อห่าน: โยบ 1,2

คคุณอาจเคยไดผู้ยชินคนากลห่าวทกกี่วห่า “เมลืกี่อฝนตก มกันกต็เทกระหนกี่นา” คนากลห่าวนกนหมายความวห่าความซวยหรลือ
สถานการณรทกกี่ยากลนาบากมกักจะเกชิดขศึนนตามมาแบบตชิด ๆ หรลือบางครกันงกต็เกชิดขศึนนพรผู้อมกกันในคราวเดกยว หนกังสลือ
โยบเปป็นตกัวอยห่างทกกี่สมบผรณรแบบของความจรชิงนกน นกักี่นคลือเทกระหนกี่นาเมลืกี่อมกันตกลงมา ประการแรก แกะทกันงหมด
ของโยบและพวกคนเลกนยงแกะทกกี่ดผแลพวกมกันถผกเผาดผู้วยไฟ ตห่อมาคนใชผู้ทกันงหมดของเขาถผกฆห่า และอผฐหลายตกัว
ของเขาถผกพวกเคลเดกยกวาดตผู้อนไป จากนกันนความสผญเสกยครกันงใหญห่ทกกี่สคุดกต็ตามมา ลมพกัดแรงทนาใหผู้บผู้านพกังถลห่ม
ทกับทกกี่ ๆ ลผกทกันงสชิบคนของเขารวมตกัวกกันอยผห่ ไมห่มกผผผู้รอดชกวชิต ในชห่วงเวลาสกันน ๆ โยบสผญเสกยทคุกสชิกี่ง ชายผผผู้นกนทกกี่ชลืกี่อโยบ
เปป็นใคร และเหตคุใดสชิกี่งเหลห่านกนทกันงสชินนจศึงเกชิดขศึนนกกับเขา?

คนาพยานของโยบถผกบกันทศึกไวผู้อยห่างดกแลผู้วเพลืกี่อเราในพระคกัมภกรร เขาเปป็นบคุรคุษผผผู้มกความซลืกี่อสกัตยร สมบผรณร
แบบและเทกกี่ยงธรรม เขาเปป็นคนรกักครอบครกัวผผผู้มกบคุตรชายเจต็ดคนและบคุตรสาวสามคน กรรมสชิทธชิธิ์ในบผู้านของเขา
มกมากมายจนเขาไดผู้ชลืกี่อวห่าเปป็นชายผผผู้ยชิกี่งใหญห่ทกกี่สคุดในทชิศตะวกันออก เขาเปป็นคนเครห่งศาสนามาก ๆ ดผู้วย ลคุกขศึนนแตห่
เชผู้าบห่อย ๆ เพลืกี่อถวายเครลืกี่องบผชาแทนครอบครกัวของเขา “บางทกบคุตรชายทกันงหลายของขผู้าพเจผู้าไดผู้กระทนาบาป 
และสาปแชห่งพระเจผู้าอยผห่ในใจของพวกเขา” (โยบ 1:5)

วกันชกนขาดวกันหนศึกี่ง บคุตรชายทกันงหลายของพระเจผู้ามาเขผู้าเฝฟ้าองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า นห่าเสกยดายทกกี่ซาตานกต็มา
พรผู้อมกกับพวกเขาดผู้วย ดผเหมลือนมกันงานยคุห่งมากทกเดกยว ทห่องไปมาทกักี่วแผห่นดชินโลก กระนกันนหากพระเจผู้าไมห่ทรง
อนคุญาต ซาตานกต็ไมห่อาจทนาสชิกี่งใดไดผู้เลย พระเยโฮวาหรทรงถามมกันวห่ามกันไดผู้สกังเกตใจของโยบทกกี่มกตห่อพระองครบผู้าง
ไหม ซาตานเชลืกี่ออยห่างโงห่เขลาวห่าถผู้าโยบสผญเสกยทคุกสชิกี่ง เขาจะแชห่งดห่าพระเจผู้าใสห่พระพกักตรรพระองคร พระเยโฮวาหร
ทรงอนคุญาตใหผู้ซาตานทดสอบทฤษฎกนกน ทกละอยห่าง ทรกัพยรสชินของโยบ ลผก ๆ ของเขา และสคุขภาพของเขาถผก
พรากไป แมผู้กระทกักี่งในความทคุกขรทกันงหมดของเขา คนาพยานของโยบยกังคงเหมลือนเดชิม “ในเหตคุการณรเหลห่านกนทกันงสชินน
โยบมชิไดผู้ทนาบาป หรลือกลห่าวโทษพระเจผู้าอยห่างโงห่เขลา” (ขผู้อ 22)

ในทางกลกับกกัน ไมห่มกเขกยนไวผู้มากนกักเกกกี่ยวกกับภรรยาของโยบ เราทราบอะไรจรชิง ๆ เกกกี่ยวกกับนาง? เรา
ทราบวห่านางทนทคุกขรกกับความเจต็บชนนาใจและความทคุกขรโศกแบบเดกยวกกับโยบ หนเดกยวทกกี่นางปรากฏในพระคกัมภกรร 
นางกลห่าวแกห่สามกของนางวห่า “ทห่านยกังจะยศึดมกักี่นในความซลืกี่อสกัตยรของทห่านหรลือ จงสาปแชห่งพระเจผู้าและตายเสกย
เถชิด” (2:9) คนาพผดไมห่กกกี่คนานกันนไมห่ไดผู้ชห่วยใหผู้กนาลกังใจหรลือหนคุนใจเลยสกักนชิด อยห่างไรกต็ตาม เราตผู้องพชิจารณา



เหตคุการณรเหลห่านกันนทกกี่นนามาสผห่คนากลห่าวเดกยวของนางในพระคกัมภกรร นกกี่คลือหญชิงคนหนศึกี่งทกกี่ใจของนางแตกสลายเพราะ
ความทคุกขรโศกและความเจต็บปวดจากทคุกสชิกี่งทกกี่นางสผญเสกยไป ทรกัพยรสชิกี่งของของนางไมห่อยผห่แลผู้ว ลผก ๆ ของนางตาย
หมดแลผู้ว และสามกของนางนกักี่งอยผห่ในกองขกนเถผู้า ขผดแผลพคุพองของเขาดผู้วยเศษหมผู้อแตก ชกวชิตของนางเรชิกี่มมลืดมชิด
เสกยจรชิง ๆ!

สนาหรกับโยบ เขาแสดงออกถศึงความทคุกขรโศกของเขาโดยการฉกกเสลืนอคลคุมของตน โกนศกรษะของตน และ
ทชินงตกัวสผห่พลืนนดชิน เมลืกี่อเขาทชินงตกัวสผห่พลืนนดชินแลผู้ว มกันกต็ไมห่ใชห่เพลืกี่อทกกี่จะเกลลือกกลกันวในความสกังเวชตกัวเอง เขาแคห่นมกัสการ
โดยกลห่าววห่า “พระเยโฮวาหรไดผู้ประทาน และพระเยโฮวาหรไดผู้ทรงเอาไปเสกย สาธคุการแดห่พระนามของพระเยโฮ
วาหร” (1:21) มกันไมห่ใชห่เรลืกี่องนห่าประหลาดใจเมลืกี่อภรรยาของโยบยคุยงเขาใหผู้แชห่งดห่าพระเจผู้าและตายเสกย เขาดคุนาง
อยห่างนคุห่มนวลทกกี่พผดเหมลือน “หญชิงโฉดคนหนศึกี่ง” เขายกังดศึงความสนใจของนางไปจากการจดจห่ออยผห่ทกกี่ความทคุกขรโศก
และความเจต็บปวดแหห่งความสผญเสกยของพวกเขา ไปยกังความเปป็นจรชิงของชกวชิตรอบตกัวพวกเขาเชห่นกกัน “อะไรกกัน 
พวกเราจะรกับสชิกี่งดกจากพระหกัตถรของพระเจผู้า และพวกเราจะไมห่รกับสชิกี่งชกักี่วรผู้ายบผู้างหรลือ” (2:10)

จากจคุดนกนเปป็นตผู้นไป เราไมห่ไดผู้ยชินเกกกี่ยวกกับภรรยาของโยบอกกตห่อไป อยห่างไรกต็ตาม เราไดผู้เหต็นเพกยงเลต็ก
นผู้อยวห่าชกวชิตของนางไดผู้เปลกกี่ยนแปลงในตอนทผู้ายของหนกังสลือนกน ทกกี่เปป็นไปไดผู้มากกวห่ากต็คลือ ภรรยาของโยบมกัวแตห่ยคุห่ง
อยผห่กกับการเลกนยงลผกนผู้อยหลายคนและจกัดการบผู้านเรลือนแทนทกกี่จะจดจห่ออยผห่กกับทคุกสชิกี่งทกกี่นางไดผู้สผญเสกยไปแลผู้ว

“ดกังนกันน พระเยโฮวาหรจศึงทรงอวยพรชกวชิตบกันนปลายของโยบมากยชิกี่งกวห่าตอนตผู้นของทห่าน…ทห่านมกบคุตรชาย
เจต็ดคน และบคุตรสาวสามคนดผู้วย…และในแผห่นดชินนกันนทกันงสชินนไมห่มกหญชิงใดงดงามเทห่ากกับบรรดาบคุตรสาวของโยบ”- 
โยบ 42:12,13,15

ชารรลสร สเปอรรเจกยน เคยกลห่าวไวผู้วห่า “การไวผู้วางใจพระเจผู้าในความสวห่างนกันนไมห่มกคห่าเลย แตห่การไวผู้วางใจ
พระเจผู้าในความมลืดสชิ-นกักี่นแหละความเชลืกี่อ” คห่อนขผู้างเหมลือนโยบกกับภรรยาของเขา พวกเราทคุกคนเผชชิญกกับชห่วง
เวลาทกกี่มลืดมชิดในชกวชิตของเรา การไวผู้วางใจพระเจผู้าเปป็นเรลืกี่องยากในหลายคราวเมลืกี่อความเจต็บปวดและความสผญเสกย
บดบกังมคุมมองของเรา ทวห่าในทห่ามกลางความโกลาหลของเรา เราควรทนาตามแบบอยห่างของโยบ ดผู้วยความเชลืกี่อ
อกันเรกยบงห่าย เราตผู้องคคุกเขห่าลงและนมกัสการพระองครผผผู้ประทานและพระองครผผผู้ทรงพรากไปเสกย สาธคุการแดห่
พระนามของพระเยโฮวาหร



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เหตคุใดมกันถศึงสนาคกัญทกกี่ตผู้องมกทกัศนคตชิทกกี่ถผกตผู้องตห่อความเจต็บชนนาใจทกันงหลายทกกี่เขผู้ามาสผห่ชกวชิตของเรา?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2.  เหตคุใดการจดจห่ออยผห่ทกกี่ความทคุกขรโศกและความเจต็บชนนาใจจศึงงห่ายกวห่าการจดจห่ออยผห่ทกกี่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณสามารถทนาสชิกี่งใดไดผู้บผู้างเพลืกี่อหกันใจจดจห่อของคคุณไปจากความเจต็บชนนาใจของคคุณกลกับมาทกกี่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



ความกลว้าหาญ
เอสเธอรร

“ไปเถชิด ใหผู้รวบรวมพวกยชิวทกันงสชินนทกกี่อยผห่ในสคุสา และขอใหผู้พวกทห่านอดอาหารเพลืกี่อฉกัน 
และอยห่ารกับประทานหรลือดลืกี่มสามวกันกลางคลืนหรลือกลางวกัน ฉกันและสาวใชผู้ของฉกันจะอดอาหารดผู้วยเชห่นกกัน 

และดกังนกันนแหละฉกันจะเขผู้าเฝฟ้ากษกัตรชิยร ซศึกี่งไมห่ไดผู้เปป็นตามกฎหมาย และถผู้าฉกันพชินาศ ฉกันกต็พชินาศ”- เอสเธอรร 4:16

อห่าน: เอสเธอรร 4

แฟรงคลชิน รผสเวลทร เคยกลห่าวไวผู้วห่า “ความกลผู้าหาญไมห่ใชห่การหายไปของความกลกัว แตห่เปป็นการ
ประเมชินวห่ามกสชิกี่งอลืกี่นทกกี่สนาคกัญมากกวห่าความกลกัว” ความกลผู้าหาญและความกลกัวถผกเชลืกี่อมโยงกกันอยห่างใกลผู้ชชิด ความ
กลกัวเปป็นอารมณรหนศึกี่งทกกี่ไมห่นห่าอภชิรมยร บห่อยครกันงกต็รคุนแรงซศึกี่งเกชิดจากการตระหนกักวห่ามกภกัย ความกลผู้าหาญ ถผกนชิยาม
วห่าเปป็น “สภาวะของความคชิดทกกี่ผลกักดกันคน ๆ หนศึกี่งใหผู้กระทนากชิจแมผู้พวกเขากลกัว” ใครสกักคนทกกี่กลผู้าหาญกต็ไมห่คชิดถศึง
ตกัวเอง วางความกลกัวของตกัวเองไวผู้ตห่างหากเพลืกี่อทกกี่จะบรรลคุเปฟ้าหมายหนศึกี่งทกกี่สนาคกัญมากกวห่าความอศึดอกัดใจของตกัว
เอง เอสเธอรรแสดงออกถศึงความกลผู้าหาญเมลืกี่อนางเสกกี่ยงชกวชิตของตนเพลืกี่อทผลขอความรอดใหผู้ชนชาตชิของนาง

หลายสชิกี่งเกชิดขศึนนไปแลผู้วในชห่วงหลายปปีนกันนกห่อนทกกี่เอสเธอรรไดผู้กลายเปป็นราชชินกในจกักรวรรดชิเปอรรเซกย 
ประวกัตชิศาสตรรยชิวบกันทศึกวห่าในสมกัยของเรโหโบอกัม โอรสของกษกัตรชิยรซาโลมอน สชิบเผห่าฝฝ่ายเหนลือของอชิสราเอลไดผู้
กบฏตห่อการครอบครองของกษกัตรชิยรหนคุห่มองครนกันน จากนกันนอาณาจกักรถผกแบห่งออกเปป็นสอง อชิสราเอลอยผห่ทางเหนลือ
และยผดาหรอยผห่ทางใตผู้ ประมาณปปี 721 กห่อน ค.ศ. อาณาจกักรฝฝ่ายเหนลือตกเปป็นของคนอกัสซกเรกย หนศึกี่งรผู้อยปปีตห่อมา 
เนบผคกัดเนสซารรกษกัตรชิยรแหห่งบาบชิโลน รคุกรานยผดาหรและทนาลายพระวชิหารในเยรผซาเลต็ม เขากวาดตผู้อนยชิว 10,000 
คนไปยกังอาณาจกักรของเขา ปลห่อยใหผู้พวกทกกี่เหลลืออยผห่ทนาไรห่ไถนาในแผห่นดชินนกันน ไมห่ถศึงหผู้าสชิบปปีตห่อมา คนบาบชิโลนถผก
พชิชชิตโดยคนเปอรรเซกยภายใตผู้ไซรกัสมหาราช กชิจแรกของไซรกัสในฐานะกษกัตรชิยรของพวกยชิวทกกี่เปป็นเชลยคลือการ
อนคุญาตใหผู้พวกเขาไดผู้กลกับไปยกังยผดาหร คนเปอรรเซกยมกขกันตชิตห่อพวกยชิวแตห่ไมห่สนศาสนาทกกี่นกับถลือพระเจผู้าองครเดกยว
ของพวกเขา มกันตรงขผู้ามอยห่างสชินนเชชิงกกับพระหลายองครของพวกเขาซศึกี่งขกัดแยผู้งกกันเองอยผห่ตลอด

จกักรวรรดชิเปอรรเซกยในเวลาไมห่นานกลายเปป็นหนศึกี่งในจกักรวรรดชิทกกี่ทรงอนานาจมากทกกี่สคุดในโลกสมกัยโบราณ
ภายใตผู้ดารชิอกัส โอรสของไซรกัส ณ จคุดสผงแหห่งความยชิกี่งใหญห่นกันน จกักรวรรดชินกันนขยายออกไป 127 ประเทศและ
ครอบคลคุมกวห่า 2.9 ลผู้านตารางไมลรบนสามทวกปคลือ ยคุโรป เอเชกย และแอฟรชิกา ประมาณกกันวห่าประชากรของทกันง
จกักรวรรดชินกันนมกมากถศึงกวห่า 50 ลผู้านคนซศึกี่งมาจากภผมชิหลกังดผู้านชาตชิพกันธคุรทกกี่แตกตห่างกกันหมด ดารชิอกัสครองราชยรนาน
ประมาณสกกี่สชิบปปีกห่อนทกกี่เขาตายและโอรสของเขา อาหสคุเอรกัส ถผกสวมมงกคุฎเปป็นกษกัตรชิยร ในระหวห่างรกัชสมกัยขอ
งอาหสคุเอรกัส เหตคุการณรเหลห่านกันนทกกี่ถผกพบในหนกังสลือเอสเธอรรไดผู้เกชิดขศึนน

เหมลือนกษกัตรชิยรทกกี่บผชารผปเคารพองครอลืกี่น ๆ อาหสคุเอรกัสเปป็นคนชกักี่วสคุดขกด ขศึนนชลืกี่อในเรลืกี่องความเยห่อหยชิกี่งและ



ความยะโสของตน เขามกักจกัดกชินเลกนยงฟคุฝ่มเฟฟอยเพลืกี่อโอผู้อวดอนานาจแหห่งอาณาจกักรของเขา ในระหวห่างมลืนอคกี่นาเชห่นนกันน
เยต็นวกันหนศึกี่ง เขานนาภาชนะบรชิสคุทธชิธิ์ทกกี่ไดผู้มาจากพระวชิหารในเยรผซาเลต็มออกมาอวด เขายกังเรกยกราชชินกของเขา วกัชทก 
ใหผู้มาอวดพระสชิรชิโฉมแกห่พวกแขกเหรลืกี่อทกกี่เมามายดผู้วย แมผู้วห่าพระคกัมภกรรไมห่บกันทศึกวห่าการมาอวดโฉมของพระนาง
วกัชทกอาจกห่อใหผู้เกชิดสชิกี่งใดตามมา มกันกต็คงนห่าขายหนผู้าจรชิง ๆ ราชชินกจศึงปฏชิเสธ และดผู้วยความกรชินวของกษกัตรชิยร เขาจศึง
แกผู้เผต็ดโดยถอดนางจากการเปป็นราชชินก

พอสรห่างเมาแลผู้ว อาหสคุเอรกัสกต็เผชชิญกกับปฟัญหาใหมห่ เมลืกี่อพระนางวกัชทกไมห่อยผห่แลผู้ว ตอนนกนเขาตผู้องการราชชินก
องครใหมห่ เหลห่าขผู้าราชการของเขาเสนอแนวคชิดใหผู้จกัดประกวดนางงาม กษกัตรชิยรเหต็นชอบและออกพระราช
กฤษฎกกาไปยกังทคุกมณฑลแหห่งอาณาจกักรของตน เหลห่าเจผู้าหนผู้าทกกี่ถผกแตห่งตกันงใหผู้รวบรวมหญชิงสาวงามทกันงหมดมาทกกี่
พระราชวกังในสคุสา

หนศึกี่งในหญชิงสาวเหลห่านกันนคลือ หญชิงสาวชาวยชิวคนหนศึกี่งนามวห่าเอสเธอรร โมรเดคกัยลผกพกกี่ลผกนผู้องของเธอ ซศึกี่ง
เปป็นยชิวคนหนศึกี่งทกกี่ถผกกวาดตผู้อนไปยกังบาบชิโลนภายใตผู้กษกัตรชิยรเนบผคกัดเนสซารร ไดผู้รกับเธอมาเลกนยงหลกังจากทกกี่พห่อแมห่
ของเธอเสกยชกวชิต จชิตใจทกกี่อห่อนหวานของเอสเธอรรเปป็นทกกี่พอใจขผู้าราชการอาวคุโสทกกี่ดผแลราชสนานศึก และเขาแสดง
ความกรคุณาตห่อเธอ เมลืกี่อเอสเธอรรเสรต็จสชินนกระบวนการชนาระตกัวใหผู้บรชิสคุทธชิธิ์นานหนศึกี่งปปีแลผู้ว โมรเดคกัยกต็มาทกกี่ลาน
ของเรลือนสตรกนกันนทคุกวกันเพลืกี่อดผวห่าเธอสคุขสบายดกไหมและจะเกชิดอะไรขศึนนกกับเธอ ในตลอดเวลานกันน ทกันงสองคนไมห่ไดผู้
เปปิดเผยตผู้นตระกผลทกกี่เปป็นยชิวของเธอ

“เอสเธอรรไดผู้รกับความโปรดปรานในสายตาของทคุกคนทกกี่มองดผเธอ” (เอสเธอรร 2:15) ถศึงเวลาแลผู้วทกกี่เอส
เธอรรตผู้องไปเขผู้าเฝฟ้ากษกัตรชิยร และเขารกักเอสเธอรรมากกวห่าหญชิงสาวทคุกคนในอาณาจกักรของเขา กษกัตรชิยรเลลือกสวมม
งกคุฏบนศกรษะของเธอและเรกยกเธอวห่าราชชินกของเขา พรผู้อมกกับนชิสกัยทกกี่ชอบความเอชิกเกรชิกของเขา กษกัตรชิยรจกัดการ
เลกนยงใหญห่เพลืกี่อเปป็นเกกยรตชิใหผู้ราชชินกเอสเธอรร

เมลืกี่อมกเอสเธอรรเปป็นราชชินกของเขาแลผู้วตอนนกน อาหสคุเอรกัสเลลืกี่อนยศชายคนหนศึกี่งชลืกี่อฮามานใหผู้เหนลือเจผู้านาย
ทคุกคนแหห่งแผห่นดชินนกันน ขผู้าราชการทคุกคนของกษกัตรชิยรถผกบกัญชาใหผู้โคผู้งคนานกับและใหผู้เกกยรตชิฮามาน แตห่โมรเดคกัย
ปฏชิเสธทกกี่จะทนาเชห่นนกันน โมโหทกกี่ยชิวคนนกนไมห่ยอมเคารพเขา ฮามานจศึงคชิดแผนทกกี่จะฆห่าพวกยชิวใหผู้หมด เขาไปเขผู้าเฝฟ้า
กษกัตรชิยรและกลห่าวรายงานโดยใชผู้คนาพผดทกกี่คชิดมาอยห่างดกวห่า “มกชนชาตชิหนศึกี่งกระจายอยผห่ทกักี่ว และแยกกกันอยผห่
ทห่ามกลางชนชาตชิทกันงหลายในมณฑลทกันงสชินนแหห่งราชอาณาจกักรของพระองคร และบรรดากฎหมายของพวกเขาตห่าง
กกับชนชาตชิอลืกี่นทกันงสชินน และพวกเขาไมห่ไดผู้รกักษาเหลห่ากฎหมายของกษกัตรชิยร ฉะนกันนไมห่เปป็นประโยชนรแกห่กษกัตรชิยรทกกี่จะ
ทรงปลห่อยพวกเขาไวผู้” (3:8) ฮามานเสนอทกกี่จะมอบเงชินหมลืกี่นตะลกันตรแดห่กษกัตรชิยรเพลืกี่อจห่ายใหผู้คนเหลห่านกันนทกกี่จะกนาจกัด
ทชินงผผผู้คนนห่ารนาคาญเหลห่านกน ทรกัพยรสมบกัตชิใดของผผผู้คนเหลห่านกนทกกี่ถผกทนาลายจะถผกนนามาใสห่คลืนในพระคลกังของกษกัตรชิยร 
กษกัตรชิยรซศึกี่งไมห่รผผู้เลยวห่าฮามานกนาลกังหมายถศึงชนชาตชิใด ใหผู้แหวนตราของตนแกห่อภชิรกัฐมนตรกของตนเพลืกี่อจะกระทนา
กชิจนกันนใหผู้สนาเรต็จและสห่งกฤษฎกกานกันนออกไป

พวกอาลกักษณรถผกเรกยกตกัวมาใหผู้เขกยนคนาสกักี่งของฮามานอยห่างครบถผู้วน “และจดหมายเหลห่านกนไดผู้ถผกสห่งไป
โดยพวกคนสห่งขห่าวเขผู้าไปในมณฑลทกันงสชินนของกษกัตรชิยร เพลืกี่อทนาลาย เพลืกี่อสกังหารและเพลืกี่อทนาใหผู้พชินาศไป คลือคนยชิว
ทกันงปวง ทกันงหนคุห่มและแกห่ เดต็กเลต็ก ๆ และผผผู้หญชิง ในวกันเดกยวกกัน คลือในวกันทกกี่สชิบสามเดลือนทกกี่สชิบสอง ซศึกี่งเปป็นเดลือนอา



ดารร และเพลืกี่อรชิบเอาขผู้าวของของพวกเขาไปเสกยหมด” (ขผู้อ 13) สนาเนาจดหมายหลายฉบกับถผกแจกจห่าย ใหผู้เวลา
แกห่ผผผู้คนเหลห่านกันนเพลืกี่อเตรกยมพรผู้อมสนาหรกับวกันทกกี่กนาหนดไวผู้นกันน “และกษกัตรชิยรกต็ประทกับดลืกี่มกกับฮามาน แตห่ชาวเมลืองสคุ
สากต็งคุนงง” (ขผู้อ 15)

เมลืกี่อโมรเดคกัยเหต็นกฤษฎกกาของกษกัตรชิยร เขากต็ฉกกเสลืนอผผู้าของตนและคลคุมตกัวดผู้วยผผู้ากระสอบและขกนเถผู้า 
เขาเดชินทางไปทกักี่วเมลืองนกันน แพรห่ขห่าวเรลืกี่องการสกังหารหมผห่ทกกี่จะมานกันน พวกยชิวทกกี่ไดผู้ยชินกฤษฎกกาของกษกัตรชิยรกต็รห่วมอด
อาหาร รผู้องไหผู้และครกี่นาครวญกกับเขาดผู้วย พวกสาวใชผู้และพวกมหาดเลต็กของเอสเธอรรมาและเลห่าใหผู้ราชชินกฟฟังเกกกี่ยว
กกับการครกี่นาครวญใหญห่โตของญาตชิของนาง นางสห่งเสลืนอผผู้าไปใหผู้เขา แตห่เขาปฏชิเสธ เมลืกี่อเอสเธอรรสห่งขห่าวไปถศึงเขา
อกก อยากไดผู้คนาอธชิบายวห่าทนาไมเขาถศึงโศกเศรผู้าเสกยใจ โมรเดคกัยกต็บอกคนใชผู้ของนางเกกกี่ยวกกับทคุกสชิกี่งทกกี่ฮามานไดผู้
กระทนา “โมรเดคกัยไดผู้ใหผู้สนาเนากฤษฎกกาเขกยนทกกี่ออกในสคุสาสกักี่งใหผู้ทนาลายพวกเขาดผู้วย เพลืกี่อนนาสนาเนากฤษฎกกานกันน
ไปแสดงแกห่พระนางเอสเธอรร และเพลืกี่ออธชิบายเรลืกี่องนกนใหผู้พระนางฟฟัง และเพลืกี่อกนาชกับพระนางใหผู้พระนางเขผู้าเฝฟ้า
กษกัตรชิยร เพลืกี่อทผลอผู้อนวอนตห่อพระองคร และเพลืกี่อทผลขอตห่อพระพกักตรรพระองครเพลืกี่อชนชาตชิของพระนาง” (4:8)

เอสเธอรรกลกัวการไปเขผู้าเฝฟ้ากษกัตรชิยร กฎหมายระบคุไวผู้วห่าผผผู้ใดทกกี่เขผู้าไปลานชกันนในของกษกัตรชิยรโดยไมห่ไดผู้ถผก
เรกยกตกัวไปอาจถผกประหารชกวชิต อยห่างไรกต็ตาม ถผู้ากษกัตรชิยรยลืกี่นธารพระกรทองคนาของตนออกมา คน ๆ นกันนกต็จะมก
ชกวชิตอยผห่ เอสเธอรรไมห่ไดผู้ถผกเรกยกใหผู้เขผู้าเฝฟ้ากษกัตรชิยรเลยในสามสชิบวกันหลกังนกน นางตระหนกักวห่าการขอพบอาหสคุเอรกัส
อาจหมายถศึงชกวชิตของนาง และความเสกกี่ยงนกันนกต็ใหญห่โตจรชิง ๆ แนห่นอนวห่าตผู้องมกวชิธกอลืกี่น

เพลืกี่อพยายามยคุใหผู้นางกลผู้าหาญ โมรเดคกัยเตลือนใจนางวห่า ในฐานะยชิวคนหนศึกี่ง แมผู้แตห่นางกต็ไมห่อาจหนกพผู้น
การสกังหารหมผห่ทกกี่จะมานกันนไดผู้ ถผู้านางไมห่ยอมพผดกกับกษกัตรชิยร นางกต็จะถผกทนาลายเชห่นกกัน และการชห่วยใหผู้พผู้นของพวก
ยชิวคงตผู้องมาจากทกกี่อลืกี่น โมรเดคกัยสรคุปขห่าวสารของตนทกกี่ฝากไปบอกเอสเธอรรโดยกลห่าววห่า “ใครจะรผผู้วห่าเธอมารกับ
ตนาแหนห่งในราชอาณาจกักรเพลืกี่อยามวชิกฤตเชห่นนกนกต็เปป็นไดผู้” (ขผู้อ 14)

เมลืกี่อตระหนกักวห่าความรอดของชนชาตชิของนางมกความสนาคกัญมากกวห่าชกวชิตของนางเอง เอสเธอรรจศึงเขกยน
ตอบโมรเดคกัย “ไปเถชิด ใหผู้รวบรวมพวกยชิวทกันงสชินนทกกี่อยผห่ในสคุสา และขอใหผู้พวกทห่านอดอาหารเพลืกี่อฉกัน และอยห่ารกับ
ประทานหรลือดลืกี่มสามวกันกลางคลืนหรลือกลางวกัน ฉกันและสาวใชผู้ของฉกันจะอดอาหารดผู้วยเชห่นกกัน และดกังนกันนแหละ
ฉกันจะเขผู้าเฝฟ้ากษกัตรชิยร ซศึกี่งไมห่ไดผู้เปป็นตามกฎหมาย และถผู้าฉกันพชินาศ ฉกันกต็พชินาศ” (ขผู้อ 16)

นานสามวกัน พวกเขาอดอาหารและอธชิษฐานขอการเขผู้าแทรกแซงของพระเจผู้า เมลืกี่อการอดอาหารนกันน
ครบถผู้วนแลผู้ว เอสเธอรรกต็รวบรวมความกลผู้า แตห่งกายในชคุดราชชินกของนาง และไปขอพบอาหสคุเอรกัส เขาเหต็นนาง
และยลืกี่นธารพระกรของตนออก “พระนางตผู้องการสชิกี่งใด พระราชชินกเอสเธอรร และคนาทผลขอของพระนางคลืออะไร 
กต็จะประทานสชิกี่งนกันนใหผู้แกห่พระนางถศึงครศึกี่งราชอาณาจกักร” (5:3)

เมลืกี่อกษกัตรชิยรทรงยอมรกับแลผู้ว เอสเธอรรจศึงจกัดแจงใหผู้เกชิดเหตคุการณรหลายอยห่างซศึกี่งลงเอยเปป็นมากกวห่าแคห่
การชห่วยพวกยชิวใหผู้รอดพผู้น นางเชชิญทกันงกษกัตรชิยรและฮามานใหผู้มารห่วมงานเลกนยง นอนไมห่หลกับหลกังจากงานเลกนยงของ
ราชชินกเอสเธอรร กษกัตรชิยรอาหสคุเอรกัสไดผู้คผู้นพบวห่าโมรเดคกัยเคยทนาใหผู้ความพยายามลอบสกังหารลผู้มเหลว เมลืกี่ออยาก
ตอบแทนเขาสนาหรกับความกลผู้าหาญของเขา กษกัตรชิยรจศึงบกัญชาฮามานทกกี่จะใหผู้เกกยรตชิโมรเดคกัยในวกันถกัดมา ใน
ระหวห่างคลืนทกกี่สองของงานเลกนยงนกันน เอสเธอรรทผลกษกัตรชิยรเรลืกี่องอคุบายของฮามานทกกี่จะกนาจกัดพวกยชิวชนชาตชิของนาง 



กษกัตรชิยรซศึกี่งกรชินวเพราะการหลอกลวงของฮามาน สกักี่งใหผู้แขวนคอเขาบนตะแลงแกงนกันนทกกี่ฮามานเพชิกี่งสรผู้างเสรต็จ
สนาหรกับโมรเดคกัย จากนกันนโมรเดคกัยถผกแตห่งตกันงใหผู้เปป็นประมคุขเหนลือวงศรวานทกันงหมดของฮามาน และเอสเธอรรไดผู้รกับ
อนคุญาตใหผู้เขกยนกฎหมายฉบกับใหมห่ ทกกี่ระบคุวห่าพวกยชิวสามารถตอบโตผู้คนเหลห่านกันนทกกี่เตรกยมพรผู้อมทกกี่จะฆห่าพวกเขาไดผู้

ความกลผู้าหาญของเอสเธอรรเปป็นผลมาจากเวลาทกกี่ใชผู้ในการอธชิษฐาน พรผู้อมกกับมคุมมองใหมห่ นางสามารถ
มองเหต็นเลยพผู้นความกลกัวของนางไปถศึงการรกักษาชกวชิตชนชาตชิของนางไวผู้ บางสชิกี่งซศึกี่งสนาคกัญกวห่าเยอะ วชินสตกัน เชอ
รรชชิลลร เคยกลห่าวไวผู้วห่า “ความกลกัวเปป็นปฏชิกชิรชิยา ความกลผู้าเปป็นการเลลือก” เมลืกี่อคคุณพบวห่าตกัวเองตผู้องการความกลผู้า
หาญ จงทนาตามแบบอยห่างของเอสเธอรร “จงรอคอยพระเยโฮวาหรเถชิด จงมกความกลผู้าหาญ และพระองครจะทนาใหผู้
ใจของทห่านเขผู้มแขต็งขศึนน ขผู้าพเจผู้าขอกลห่าววห่า จงรอคอยพระเยโฮวาหรเถชิด” (สดด. 27:14)

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เมลืกี่อคคุณพบวห่าตกัวเองหวาดกลกัว สชิกี่งใดเปป็นการตอบสนองแรกตามธรรมชาตชิของคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. สชิกี่งใดบผู้างเปป็นความกลกัวเหลห่านกันนทกกี่รกันงคคุณไวผู้ไมห่ใหผู้กลผู้าหาญ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. แทนทกกี่จะหวาดกลกัว สชิกี่งใดควรเปป็นการตอบสนองของคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



พฤตนิกรรม
หญนิงทรีที่สชูงวคัย

“ผผผู้หญชิงทกกี่สผงอายคุกต็เชห่นกกัน ใหผู้พวกเขามกการประพฤตชิทกกี่สอดคลผู้องกกับความบรชิสคุทธชิธิ์ ไมห่เปป็นคนหาความใสห่เขา 
ไมห่สนใจเหลผู้าองคุห่นมาก ใหผู้เปป็นผผผู้สอนสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่ดก เพลืกี่อพวกเขาจะไดผู้ฝฝึกสอนพวกผผผู้หญชิงสาว ๆ 

ใหผู้เปป็นคนรผผู้จกักประมาณตน ใหผู้รกักสามกของตน ใหผู้รกักบคุตรทกันงหลายของตน ใหผู้มกสตชิสกัมปชกัญญะ เปป็นคนบรชิสคุทธชิธิ์ 
เอาใจใสห่ในบผู้านเรลือน เปป็นคนดก เชลืกี่อฟฟังสามกของตน 

เพลืกี่อพระวจนะของพระเจผู้าจะไมห่ถผกหมชิกี่นประมาท”- ทชิตกัส 2:3-5

อห่าน: ทชิตกัส 2

เมลืกี่อไมห่กกกี่ปปีกห่อน ฉกันกนาลกังนกักี่งอยผห่ในชกันนเรกยนรวกเรลืกี่องหลกักคนาสอนพลืนนฐานพระคกัมภกรรของสามกฉกันขณะทกกี่เขา
กนาลกังสอนเรลืกี่องการดผแลครชิสตจกักร สห่วนหนศึกี่งของบทเรกยนนกันนเกกกี่ยวขผู้องกกับการเจาะลศึกคคุณสมบกัตชิเหลห่านกันนของศชิษ
ยาภชิบาลจากทชิตกัส บททกกี่ 1 ในทกกี่นกนเปาโลเขกยนถศึงทชิตกัส บคุตรชายคนหนศึกี่งในความเชลืกี่อนกันน ผผผู้ซศึกี่งถผกละไวผู้บนเกาะครกต
“เพราะเหตคุนกนเองขผู้าพเจผู้าจศึงไดผู้ละทห่านไวผู้ทกกี่เกาะครกต เพลืกี่อทห่านจะไดผู้จกัดระเบกยบสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่ยกังบกพรห่องอยผห่ และ
ตกันงบรรดาผผผู้ปกครองไวผู้ในนครทคุกแหห่งตามทกกี่ขผู้าพเจผู้าไดผู้มอบหมายไวผู้แกห่ทห่านแลผู้ว” (ทชิตกัส 1:5) ถผู้าอยากใหผู้มกความ
เปป็นระเบกยบในครชิสตจกักร ศชิษยาภชิบาล ชายสผงวกัย หญชิงสผงวกัย หญชิงสาว ชายหนคุห่มและเหลห่าผผผู้รกับใชผู้ทคุกคนตผู้อง
แสดงออกถศึงพฤตชิกรรมบางอยห่าง

ตอนทกกี่ฉกันเรกยนบทเรกยนรวกนกนอยผห่ ฉกันกนาลกังเตรกยมทกกี่จะพผดในงานรกับขวกัญลผกนผู้อยของเพลืกี่อนรกักคนหนศึกี่งและ
กนาลกังคชิดอยผห่วห่าองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงอยากใหผู้ฉกันพผดอะไร ขณะทกกี่สามกของฉกันเรชิกี่มอห่านจนจบบททกกี่หนศึกี่งของทชิตกัส 
ความสนใจของฉกันกต็ไปอยผห่ทกกี่บททกกี่ 2 ซศึกี่งอยผห่หนผู้าถกัดไป ในขผู้อ 4 เปาโลเขกยนพระคนาขผู้อนกนเกกกี่ยวกกับ “ผผผู้หญชิงทกกี่สผง
อายคุ” (2:3) “เพลืกี่อพวกเขาจะไดผู้ฝฝึกสอนพวกผผผู้หญชิงสาว ๆ ใหผู้เปป็นคนรผผู้จกักประมาณตน ใหผู้รกักสามกของตน ใหผู้รกัก
บคุตรทกันงหลายของตน” (ขผู้อ 4)

มกันยากทกกี่จะเชลืกี่อวห่าผผผู้หญชิงคนใดไมห่รกักสามกและลผก ๆ ของตนโดยธรรมชาตชิ ทวห่าในวกัฒนธรรมวกันนกน ความ
รกักถผกนชิยามแบบผชิด ๆ เสกยแลผู้ว Merriam-Webster กลห่าววห่า love คลือ “ความรผผู้สศึกรกักใครห่แบบรคุนแรงทกกี่มกตห่อ
อกกฝฝ่ายหรลือความผผกพกันอกันอบอคุห่น” Dictionary.com นชิยาม love วห่าเปป็น “ความรกักใครห่อกันเรห่ารผู้อน นคุห่มนวลยชิกี่ง
กวห่าอยห่างลนนาลศึกทกกี่มกตห่ออกกฝฝ่าย; ความรผผู้สศึกผผกพกันแบบสห่วนตกัวอกันอบอคุห่น” The American Heritage 
Dictionary กลห่าววห่า love คลือ “ความรผผู้สศึกอกันรคุนแรงของความรกักใครห่และความหห่วงใยทกกี่มกตห่ออกกฝฝ่าย” สนาหรกับ
โลก ความรกักคลือความรผผู้สศึกหนศึกี่ง

อยห่างไรกต็ตาม นชิยามตามพระคกัมภกรรทกกี่แทผู้จรชิงของ ความรกัก ไมห่ไดผู้หมายถศึงความรผผู้สศึกหนศึกี่ง ตรงกกันขผู้าม 
มกันคลือการกระทนาหนศึกี่ง การกระทนาหนศึกี่งทกกี่ถผกแสดงเปป็นแบบอยห่างไดผู้ดกทกกี่สคุดโดยพระเจผู้าเอง “เพราะวห่าพระเจผู้าทรง



รกักโลกยชิกี่งนกัก จนพระองครไดผู้ประทานพระบคุตรทกกี่บกังเกชิดมาองครเดกยวของพระองคร เพลืกี่อผผผู้ใดกต็ตามทกกี่เชลืกี่อในพระบคุตร
นกันนจะไมห่พชินาศ แตห่มกชกวชิตนชิรกันดรร” (ยอหรน 3:16) กลห่าวอกกนกัยหนศึกี่ง ความรกักแทผู้คลือ การใหผู้สชิกี่งทกกี่ดกทกกี่สคุดแกห่ผผผู้ทกกี่ถผกรกัก
นกันน พระเจผู้าทรงใหผู้สชิกี่งทกกี่ดกทกกี่สคุดแมผู้วห่ามกันหมายถศึงการตผู้องเสกยสละพระบคุตรของพระองครเพลืกี่อรกับโทษบาปของโลก 
หญชิงทกกี่สผงวกัยในครชิสตจกักรจะตผู้องสอนพวกหญชิงสาวใหผู้รผผู้จกักความรกักแบบทกกี่ใหผู้นกน

เมลืกี่อเราอห่านคนาวห่า สผงอายคุ พวกเราสห่วนใหญห่กต็คชิดโดยอกัตโนมกัตชิถศึงหญชิงคนหนศึกี่งทกกี่เขผู้าสผห่วกัยชราแลผู้ว ใครสกัก
คนทกกี่มกชกวชิตอยผห่มานานแลผู้ว อยห่างไรกต็ตาม สผงอายคุ ถผกนชิยามวห่าเปป็น “การมกคคุณสมบกัตชิหนศึกี่งอกันพศึงปรารถนาหรลือเคย
ผห่านการเปลกกี่ยนแปลงหนศึกี่งทกกี่คาดหมายไวผู้และนห่าปรารถนาไปพรผู้อมกกับกาลเวลาแลผู้ว” กลห่าวอกกนกัยหนศึกี่ง กาล
เวลาทกกี่ผห่านไปนกันนไดผู้กห่อใหผู้เกชิดการเปลกกี่ยนแปลงหนศึกี่งในพฤตชิกรรมของนาง พวกหญชิงทกกี่สผงวกัยมกคคุณสมบกัตชิหลาย
อยห่างทกกี่พวกหญชิงสาวขาด ในทชิตกัส บททกกี่ 2 เหลห่าหญชิงทกกี่สผงวกัยมกความสามารถในการมองยผู้อนไปในชกวชิตของตน 
ประเมชินวห่าตนเคยรกับมลือกกับสถานการณรตห่าง ๆ อยห่างไร และเขผู้าใจวห่าตนนห่าจะตอบสนองอยห่างไรโดยอาศกัยความ
สวห่างแหห่งพระวจนะของพระเจผู้า

เนลืกี่องจากหญชิงสผงวกัยเหลห่านกนมกขผู้อไดผู้เปรกยบของการมองยผู้อนกลกับไปซศึกี่งชกัดเจน 20 เตต็ม 20 พวกนางจะ
ตผู้องสอนอยห่างไร? พวกนางจะตผู้องสอนโดยเปป็นแบบอยห่าง กห่อนทกกี่พวกนางจะกลายเปป็นครผสอนสชิกี่งดก ๆ ไดผู้ พวก
นางตผู้องมกพฤตชิกรรมทกกี่ถผกตผู้องเองกห่อน “ผผผู้หญชิงทกกี่สผงอายคุกต็เชห่นกกัน ใหผู้พวกเขามกการประพฤตชิทกกี่สอดคลผู้องกกับความ
บรชิสคุทธชิธิ์ ไมห่เปป็นคนหาความใสห่เขา ไมห่สนใจเหลผู้าองคุห่นมาก ใหผู้เปป็นผผผู้สอนสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่ดก” (2:3) ลอรรด รอเบชิรรท บา
เดผู้น-พาเวลลร นายทหารในกองทกัพอกังกฤษและผผผู้กห่อตกันงลผกเสลือในชห่วงตผู้นศตวรรษทกกี่ 20 เคยกลห่าวไวผู้วห่า: “ไมห่มกคนา
สอนใดเทกยบไดผู้กกับตกัวอยห่าง” ชกวชิตทกกี่เปป็นแบบอยห่างเปป็นครผทกกี่ดกกวห่าแคห่การใหผู้การศศึกษาดผู้วยคนาพผด ถผู้าเหลห่าหญชิงทกกี่
สผงวกัยอยากสกัมฤทธชิธิ์ผลในการสกักี่งสอน พวกนางตผู้องเปป็นแมห่แบบสชิกี่งทกกี่ตนกนาลกังสอนดผู้วยตกัวเองเสกยกห่อน

เหมลือนทกกี่พระเยซผครชิสตรเจผู้าทรงเปป็นแบบอยห่างของความรกัก พระองครกต็ทรงแสดงใหผู้เหต็นแลผู้วเชห่นกกัน
วห่าการสอนโดยเปป็นแบบอยห่างนกันนหมายถศึงอะไร

“จงใหผู้ความคชิดนกนมกอยผห่ในพวกทห่าน เหมลือนอยห่างทกกี่ไดผู้มกอยผห่ในพระเยซผครชิสตรเชห่นกกัน พระองครผผผู้ทรงอยผห่ใน
สภาพของพระเจผู้า มชิไดผู้ทรงคชิดวห่าการเทห่าเทกยมกกับพระเจผู้านกันนเปป็นการแยห่งชชิงเอาไปเสกย แตห่ไดผู้ทรงกระทนา
พระองครเองใหผู้ไมห่มกชลืกี่อเสกยงใด ๆ และไดผู้ทรงรกับสภาพของผผผู้รกับใชผู้คนหนศึกี่ง และไดผู้ทรงถลือกนาเนชิดในลกักษณะของ
มนคุษยร”- ฟป. 2:5-7

พระครชิสตรไดผู้ทรงถห่อมพระองครลงและเชลืกี่อฟฟังตห่อนนนาพระทกัยของพระบชิดาของพระองคร ชกวชิตครชิสเตกยน
ของเราควรแสดงใหผู้เหต็นความถห่อมใจและความเชลืกี่อฟฟังตห่อนนนาพระทกัยของพระบชิดาผผผู้สถชิตในสวรรครของเราเชห่นกกัน

เมลืกี่อพระเยซผทรงถผกทดลองโดยมารรผู้ายในมกัทธชิว 4 พระองครกต็ทรงใหผู้รผปแบบหนศึกี่งสนาหรกับการรกับมลือกกับ
การทดลอง “ไมห่มกการทดลองใด ๆ เกชิดขศึนนกกับพวกทห่าน นอกเหนลือจากการทดลองซศึกี่งเคยเกชิดกกับมนคุษยรทกันงหลาย 
แตห่พระเจผู้าทรงสกัตยรซลืกี่อ ผผผู้จะไมห่ทรงอนคุญาตใหผู้พวกทห่านถผกทดลองเกชินกวห่าทกกี่พวกทห่านจะสามารถทนไดผู้ แตห่พรผู้อม
กกับการทดลองนกันน จะโปรดใหผู้มกทางทกกี่จะหลบหนกไดผู้ดผู้วย เพลืกี่อพวกทห่านจะสามารถทนไดผู้” (1 คร. 10:13) เพราะ
พระเยซผทรงตผู้านทานการทดลอง เรากต็สามารถตผู้านทานการทดลองไดผู้เชห่นกกันโดยพศึกี่งพาพระเยซผครชิสตร

พวกหญชิงสผงวกัยเรกยนรผผู้ทกกี่จะดนาเนชินชกวชิตแหห่งความบรชิสคุทธชิธิ์อยห่างไร? กลห่าวงห่าย ๆ คลือ โดยการมกลนาดกับกห่อน



หลกัง มคุมมองและจคุดประสงครทกกี่ถผกตผู้อง พวกนางมกลนาดกับกห่อนหลกังทกกี่ถผกตผู้องในชกวชิตของตน พวกนางเรกยนรผผู้ความ
บรชิสคุทธชิธิ์โดยพกัฒนาความสกัมพกันธรอกันใกลผู้ชชิดกกับองครพระผผผู้เปป็นเจผู้า พวกนางใชผู้เวลากกับพระองครตามลนาพกังในการ
อห่านพระคกัมภกรรและในการอธชิษฐาน พวกนางมกมคุมมองทกกี่ถผกตผู้องเกกกี่ยวกกับวห่าพวกนางถผกสรผู้างมาเพราะเหตคุใด: 
เพลืกี่อถวายเกกยรตชิและสงห่าราศกแดห่พระองคร “พระองครทรงสมควร โอ ขผู้าแตห่องครพระผผผู้เปป็นเจผู้า ทกกี่จะไดผู้รกับคนา
สรรเสรชิญ และพระเกกยรตชิ และฤทธชิธิ์เดช เพราะวห่าพระองครไดผู้ทรงสรผู้างสรรพสชิกี่งทกันงปวง และสรรพสชิกี่งทกันงปวงนกันน
ดนารงอยผห่และไดผู้ถผกสรผู้างขศึนนตามชอบพระทกัยของพระองคร” (วว. 4:11) สคุดทผู้าย พวกนางยอมรกับจคุดประสงครของ
ตนในการดนาเนชินชกวชิตแหห่งความบรชิสคุทธชิธิ์ จคุดประสงครของพวกนางทกกี่พระเจผู้าประทานใหผู้นกันนคลือ การเรกยนรผผู้สชิกี่งเหลห่า
นกนทกันงหมดและสห่งตห่อพวกมกันไปสผห่คนรคุห่นถกัดไปทกกี่เปป็นหญชิงสาว

“ผผผู้หญชิงทกกี่สผงอายคุกต็เชห่นกกัน ใหผู้พวกเขามกการประพฤตชิทกกี่สอดคลผู้องกกับความบรชิสคุทธชิธิ์ ไมห่เปป็นคนหาความใสห่
เขา ไมห่สนใจเหลผู้าองคุห่นมาก ใหผู้เปป็นผผผู้สอนสชิกี่งตห่าง ๆ ทกกี่ดก เพลืกี่อพวกเขาจะไดผู้ฝฝึกสอนพวกผผผู้หญชิงสาว ๆ ใหผู้เปป็นคน
รผผู้จกักประมาณตน ใหผู้รกักสามกของตน ใหผู้รกักบคุตรทกันงหลายของตน ใหผู้มกสตชิสกัมปชกัญญะ เปป็นคนบรชิสคุทธชิธิ์ เอาใจใสห่ใน
บผู้านเรลือน เปป็นคนดก เชลืกี่อฟฟังสามกของตน เพลืกี่อพระวจนะของพระเจผู้าจะไมห่ถผกหมชิกี่นประมาท”- ทชิตกัส 2:3-5

ชารรลสร สเปอรรเจกยน เคยกลห่าวไวผู้วห่า: “ถผู้าคคุณคชิดวห่าคคุณสามารถเดชินในความบรชิสคุทธชิธิ์ไดผู้โดยไมห่ตผู้องคอย
รกักษาการรห่วมสามกัคคกธรรมกกับพระครชิสตรอยผห่เรลืกี่อยไป คคุณกต็ทนาพลาดครกันงใหญห่แลผู้ว ถผู้าคคุณอยากเปป็นผผผู้บรชิสคุทธชิธิ์ คคุณ
กต็ตผู้องดนาเนชินชกวชิตตชิดสนชิทกกับพระเยซผ” เราในฐานะผผผู้เชลืกี่อ ถผกเรกยกใหผู้มาสผห่ชกวชิตแหห่งความบรชิสคุทธชิธิ์แลผู้ว

“แตห่พระองครผผผู้ซศึกี่งไดผู้ทรงเรกยกพวกทห่านนกันนบรชิสคุทธชิธิ์ฉกันใด พวกทห่านกต็จงเปป็นคนบรชิสคุทธชิธิ์ในบรรดาการ
ประพฤตชิทคุกอยห่างฉกันนกันน ดผู้วยวห่าไดผู้เขกยนไวผู้แลผู้ววห่า ‘พวกเจผู้าจงเปป็นคนบรชิสคุทธชิธิ์ เพราะเราเปป็นผผผู้บรชิสคุทธชิธิ์’”- 1 ปต.
1:15,16

เรายกังมกหนผู้าทกกี่รกับผชิดชอบอกันยชิกี่งใหญห่ในการสอนคนรคุห่นถกัดไปทกกี่เปป็นหญชิงสาวครชิสเตกยนทกันงหลาย กห่อนทกกี่เรา
จะสอนพวกเธอดผู้วยคนาพผดของเรา เราตผู้องแสดงใหผู้พวกเธอเหต็นเสกยกห่อนดผู้วยชกวชิตของเรา จงพกัฒนานชิสกัยเหลห่านกันน
ของหญชิงสผงวกัยทกกี่มกลนาดกับกห่อนหลกังทกกี่ถผกตผู้อง มคุมมองทกกี่ถผกตผู้อง และจคุดประสงครทกกี่ถผกตผู้อง



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. คคุณอยากพรรณนาความสกัมพกันธรของคคุณกกับพระเยซผครชิสตรอยห่างไร? คคุณใหผู้เวลาเฝฟ้าเดกกี่ยวของคคุณมาเปป็นอกันดกับ
หนศึกี่งไหม?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. คคุณเปป็นแบบอยห่างทกกี่ดกตามพระคกัมภกรรใหผู้เหลห่าหญชิงสาวครชิสเตกยนทนาตามไหม? ทนาไมถศึงใชห่ หรลือทนาไมถศึงไมห่ใชห่?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. คคุณทนาสชิกี่งใดไดผู้เพลืกี่อจะเปป็นแบบอยห่างของพฤตชิกรรมทกกี่บรชิสคุทธชิธิ์?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



คนาวนิจารณร
ศนิปโปราหร

“แลผู้วศชิปโปราหรจศึงหยชิบหชินคมอกันหนศึกี่ง และตกัดหนกังหคุผู้มปลายองคชาตบคุตรชายของตนออก 
และทชินงมกันลงทกกี่เทผู้าของทห่าน และกลห่าววห่า “แทผู้จรชิง ทห่านเปป็นสามกทกกี่ทนาใหผู้โลหชิตตกแกห่ขผู้าพเจผู้า”- อพยพ 4:25

อห่าน: อพยพ 4:18-31

นกักเขกยนบทละครชลืกี่อกผู้อง ออสการร ไวลรด เคยกลห่าวไวผู้วห่า “คนาวชิจารณรเปป็นอกัตชกวประวกัตชิรผปแบบหนศึกี่งทกกี่
นห่าเชลืกี่อถลือ” กลห่าวอกกนกัยหนศึกี่ง คนทกกี่แสดงการไมห่เหต็นชอบกกับคน ๆ หนศึกี่งยห่อมเปปิดเผยเกกกี่ยวกกับทกัศนคตชิของพวกเขา
เองมากกวห่าทกัศนคตชิของคนทกกี่ถผกวชิจารณร คนากลห่าวนกนเปป็นความจรชิงเกกกี่ยวกกับศชิปโปราหร ภรรยาคนแรกของโมเสส 
การปรากฏตกัวชห่วงสกันน ๆ ของนางในพระคกัมภกรรเปปิดเผยเกกกี่ยวกกับตกัวนางเองมากกวห่าชายผผผู้นกันนทกกี่นางโมโหดผู้วย 
แมผู้วห่าพระคกัมภกรรบกันทศึกเพกยงคนากลห่าวเดกยวทกกี่ศชิปโปราหรกลห่าวแกห่สามกของนาง คนากลห่าวนกันนกต็เตต็มไปดผู้วยการวชิพากษร
วชิจารณร

ศชิปโปราหรเปป็นบคุตรสาวของเยโธร (เรอผเอล) ปคุโรหชิตแหห่งมกเดกยน คนมกเดกยนเปป็นลผกหลานของอกับราฮกัม
และเคทผราหร หญชิงนกันนทกกี่แตห่งงานกกับเขาหลกังซาราหรตาย แมผู้วห่าผผผู้คนเหลห่านกนสลืบเชลืนอสายมาจากอกับราฮกัม คนมกเดกย
นกต็ไมห่เคยถผกมองวห่าเปป็นสห่วนหนศึกี่งของชนชาตชิของพระเจผู้าทกกี่ไดผู้รกับพกันธสกัญญาเลย ในกรณกสห่วนใหญห่ พวกเขาเปป็น
ศกัตรผตห่อชนชาตชิอชิสราเอล คนมกเดกยนเปป็นชนเผห่าทกกี่ชอบพเนจร อาศกัยอยผห่ในทะเลทรายอาระเบกย ฟากตะวกันออก
ของแมห่นนนาจอรรแดน ในสมกัยของโมเสส คนมกเดกยนไดผู้ขยายเขตแดนของตนเขผู้าไปในคาบสมคุทรซกนาย เหมลือนพ
วกเบดผอชินสห่วนใหญห่ ชกวชิตของพวกเขาประกอบดผู้วยการเดชินทาง การอาศกัยอยผห่ในเตต็นทร การเลกนยงฝผงสกัตวรใชผู้งาน 
การคผู้าขายและบห่อยครกันงกห่อปฟัญหาใหผู้กกับผผผู้คนทกกี่พวกเขาพบเจอ

โมเสสไดผู้พบกกับศชิปโปราหรครกันงแรกรชิมบห่อนนนาแหห่งหนศึกี่งในมกเดกยน เขากนาลกังหนกมาจากอกยชิปตรหลกังจาก
ฟาโรหรไดผู้ขห่าววห่าเขาไดผู้ฆห่าคนอกยชิปตรคนหนศึกี่งทกกี่กห่อนหนผู้านกันนทคุบตกทาสชาวฮกบรผคนหนศึกี่ง ศชิปโปราหรเปป็นหนศึกี่งในบคุตร
สาวเจต็ดคนทกกี่มาตกักนนนาใหผู้ฝผงสกัตวรบชิดาของเธอ อยห่างไรกต็ตาม พวกคนเลกนยงแกะคนอลืกี่น ๆ กต็อยผห่ทกกี่นกักี่นพรผู้อมกกับฝผง
สกัตวรของตนเชห่นกกันและพยายามขกับไลห่หญชิงเหลห่านกันนใหผู้ไปทกกี่อลืกี่น โมเสสกผู้าวเขผู้าไปชห่วยเหลลือ พอสถานการณร
คลกกี่คลาย เขากต็ตกักนนนาจากบห่อนกันนและเตชิมนนนาในรางใหผู้พวกสกัตวรไดผู้ดลืกี่มกชิน เมลืกี่องานของพวกเธอเสรต็จเรต็วกวห่าปกตชิ
เลต็กนผู้อย ศชิปโปราหรกกับพกกี่นผู้องของเธอกต็กลกับไปหาบชิดาของพวกเธอ “และเมลืกี่อพวกเธอมาหาเรอผเอลบชิดาของตน 
บชิดากต็กลห่าววห่า “เหตคุใดพวกเจผู้ามาเรต็วจกังวกันนกน” (อพย. 2:18) หญชิงเหลห่านกันนเรชิกี่มอธชิบายทคุกสชิกี่งทกกี่ชายชาวอกยชิปตรคน
นกนไดผู้กระทนาเพลืกี่อพวกเธอ ดผู้วยความตลืกี่นเตผู้น เรอผเอลสห่งพวกลผกสาวของตนใหผู้ไปตามหาโมเสสและเชชิญเขามากชิน
ขผู้าวกกับพวกเขา อาหารมลืนอหนศึกี่งนนาไปสผห่อกกมลืนอและกต็อกกมลืนอจนผห่านไปสกกี่สชิบปปี เมลืกี่อปปีเหลห่านกันนผกันผห่าน โมเสสกต็พอใจ
แลผู้วกกับการอาศกัยอยผห่กกับเรอผเอลและครอบครกัวของเขา เรกยนรผผู้ทกกี่จะดผแลฝผงสกัตวรของตน แตห่งงานกกับบคุตรสาวคน



หนศึกี่งของเรอผเอลและใหผู้กนาเนชิดบคุตรชายคนหนศึกี่ง
ขณะเดกยวกกัน กลกับมาในอกยชิปตร สถานการณรทางการเมลืองกลกับยกี่นาแยห่ลง ถศึงเวลาแลผู้วสนาหรกับการชห่วย

ชนชาตชิของพระเจผู้าใหผู้รอดพผู้น
“และตห่อมาครกันนเวลาลห่วงไปแลผู้ว กษกัตรชิยรแหห่งอกยชิปตรกต็สชินนพระชนมร และลผกหลานของอชิสราเอลกต็ถอน

หายใจเพราะเหตคุการเปป็นทาสนกันน และพวกเขารผู้องออก และเสกยงรผู้องของพวกเขาขศึนนมาถศึงพระเจผู้า ดผู้วยเหตคุ
การเปป็นทาสนกันน และพระเจผู้าทรงสดกับฟฟังเสกยงครกี่นาครวญของพวกเขา และพระเจผู้าทรงระลศึกถศึงพกันธสกัญญาของ
พระองครกกับอกับราฮกัม กกับอชิสอกัค และกกับยาโคบ และพระเจผู้าทอดพระเนตรลงมายกังลผกหลานของอชิสราเอล และ
พระเจผู้าทรงเอาพระทกัยใสห่พวกเขา”- อพยพ 2:23-25

ณ เวลานกน โมเสสนนาฝผงแกะของเยโธรไปทกกี่ดผู้านหลกังของทะเลทรายและภผเขาของพระเจผู้าทกกี่โฮเรบ 
พระเจผู้าทรงเรกยกหาโมเสสจากพคุห่มไมผู้หนศึกี่งทกกี่ลคุกไหมผู้และตรกัสครห่าว ๆ ถศึงแผนการของพระองครในการชห่วย
ประชากรของพระองครใหผู้รอดพผู้นจากการตกเปป็นทาสของพวกเขา มกันคงจะเปป็นงานทกกี่ทผู้าทายมากจรชิง ๆ งาน
หนศึกี่งทกกี่โมเสสรผผู้สศึกวห่าตนไมห่มกคคุณสมบกัตชิทกกี่จะกระทนา แมผู้กระทกักี่งในความสงสกัยและความไมห่มกักี่นใจทกันงหมดของเขา 
โมเสสไดผู้ยชินคนาตรกัสของพระเยโฮวาหรและตกันงใจกระทนาตามการทรงเรกยกของตน “และโมเสสไป และกลกับไป
หาเยโธรพห่อตาของตน และกลห่าวแกห่เขาวห่า “ขอใหผู้ขผู้าพเจผู้าไปเถชิด ขผู้าพเจผู้าขอรผู้องทห่าน และกลกับไปหาพวกพกกี่
นผู้องของขผู้าพเจผู้าซศึกี่งอยผห่ในอกยชิปตร และดผวห่าพวกเขายกังมกชกวชิตอยผห่หรลือไมห่” และเยโธรกลห่าวแกห่โมเสสวห่า “จงไปอยห่าง
สกันตชิเถชิด” (อพย. 4:18) จากนกันนโมเสสพาภรรยาของตนและลผกชายทกันงสองของตนไป และพวกเขาเรชิกี่มตผู้นการ
เดชินทางของตนไปยกังแผห่นดชินอกยชิปตร

ขณะอยผห่ระหวห่างทาง พระเยโฮวาหรทรงมาพบกกับโมเสสในโรงแรมแหห่งหนศึกี่งและทรงหาชห่องจะฆห่าเขาเสกย
ดผเหมลือนวห่าในการจกัดเตรกยมทกันงหมดของเขา โมเสสไมห่ไดผู้ถวายบคุตรชายทกันงสองของตนใหผู้บรชิสคุทธชิธิ์โดยการใหผู้พวก
เขาเขผู้าสคุหนกัต ในฐานะผผผู้ชายชาวยชิว การเขผู้าสคุหนกัตเปป็นเครลืกี่องหมายฝฝ่ายรห่างกายทกกี่บห่งบอกถศึงพกันธสกัญญาทกกี่
พระเจผู้าทรงกระทนาไวผู้กกับอกับราฮกัมบรรพบคุรคุษของพวกเขา ชนชาตชิอชิสราเอลถผกสกักี่งโดยพระราชบกัญญกัตชิของ
พระเจผู้าใหผู้บคุตรชายทกันงหลายของพวกเขาเขผู้าสคุหนกัตวกันทกกี่แปดหลกังจากพวกเขาเกชิด (ลนต. 12:3) อยห่างไรกต็ตาม 
ศชิปโปราหรไมห่ไดผู้เปป็นยชิวและไมห่ไดผู้เตชิบโตมากกับธรรมเนกยมและประเพณกเหลห่านกน บชิดาของนางไดผู้ยอมรกับโมเสส เชลืกี่อ
วห่าเขาเปป็นคนอกยชิปตร ไมห่ใชห่คนฮกบรผทกกี่เขาเปป็นมาตกันงแตห่เกชิด ขณะทกกี่พระเยโฮวาหรทรงจกับสามกของนางไวผู้เพลืกี่อจะฆห่า
เขา ศชิปโปราหรหยชิบหชินคมกผู้อนหนศึกี่ง ตกัดหนกังหคุผู้มปลายองคชาตของลผกชายของตน และโยนมกันไปทกกี่เทผู้าของโมเสส
โดยประกาศวห่า “แทผู้จรชิง ทห่านเปป็นสามกทกกี่ทนาใหผู้โลหชิตตกแกห่ขผู้าพเจผู้า” (อพย. 4:25) เมลืกี่อการเขผู้าสคุหนกัตนกันนเสรต็จ
สมบผรณรแลผู้ว โมเสสกต็ถผกปลห่อยตกัวเพกยงเพลืกี่อจะไดผู้ยชินภรรยาของตนกลห่าวซนนาวห่า “ทห่านเปป็นสามกทกกี่ทนาใหผู้โลหชิตตก 
เพราะเหตคุการเขผู้าสคุหนกัตนกันน” (ขผู้อ 26)

ตกันงแตห่นกันนมาชลืกี่อของศชิปโปราหรกต็ไมห่ปรากฏในพระคกัมภกรรอกกเลย สามกของนางเตรกยมชนชาตชิอชิสราเอลใหผู้
พรผู้อมตห่อไปสนาหรกับการอพยพของพวกเขาไปจากอกยชิปตร เมลืกี่อเขาเผชชิญหนผู้าฟาโรหรและแสดงฤทธชิธิ์มหกันตรของ
พระเจผู้าผห่านทางหมายสนาคกัญและการมหกัศจรรยร ศชิปโปราหรกต็ไมห่ไดผู้อยผห่ทกกี่นกักี่น นางไมห่ไดผู้เหต็นภกัยพชิบกัตชิเหลห่านกันนทกกี่โจมตก
ทกักี่วแผห่นดชินนกันน และนางไมห่ไดผู้เหต็นพชิธกปฟัสกาแรกนกันน อกันทกกี่จรชิง นางอดเหต็นทะเลแดงแยกออกและชนชาตชิอชิสราเอล



ทกันงหมดเดชินขผู้ามไปบนดชินแหผู้ง
ชห่วงเวลาหนศึกี่งตห่อมาในอพยพ 18 เมลืกี่อเยโธรไดผู้ขห่าวสชิกี่งสารพกัดทกกี่พระเจผู้าไดผู้ทรงกระทนาเพลืกี่อโมเสสและ

ประชากรของพระองคร เขากต็พาศชิปโปราหรและลผกชายสองคนของนางและพาพวกเขามาหาโมเสสในถชิกี่น
ทคุรกกันดาร ในทกกี่นกน ลผกหลานของอชิสราเอลตกันงคห่ายอยผห่ทกกี่ภผเขาของพระเจผู้า เปป็นไปไดผู้มากทกเดกยววห่าเพราะความดลืนอ
รกันนและจชิตใจชอบวชิจารณรของนาง ศชิปโปราหรจศึงไมห่ไดผู้อยผห่เคกยงขผู้างสามกของนางในอกยชิปตร โมเสสไดผู้สห่งนางกลกับไป
ยกังมกเดกยนเพลืกี่ออาศกัยอยผห่กกับบชิดาของนาง

คนาวชิจารณรของศชิปโปราหรกลห่าวเยอะแยะเกกกี่ยวกกับทกัศนคตชิแหห่งใจของนาง พระเยซผตรกัสแกห่พวกฟารชิสกใน
มกัทธชิว 12:34, “โอ ชกักี่วอายคุแหห่งงผรผู้ายทกันงหลาย พวกทห่าน ซศึกี่งเปป็นคนชกักี่วรผู้าย จะพผดสชิกี่งดก ๆ ไดผู้อยห่างไร ดผู้วยวห่าจาก
บรรดาสชิกี่งทกกี่เตต็มอยผห่ในใจ ปากกต็พผดออกมา” ออสการร ไวลรดพผดถผกแลผู้วเมลืกี่อเขากลห่าววห่า “คนาวชิจารณรเปป็น
อกัตชกวประวกัตชิรผปแบบหนศึกี่งทกกี่นห่าเชลืกี่อถลือ” นห่าเสกยดาย ถผู้อยคนาทกกี่ศชิปโปราหรกลห่าวทชินงคนาพยานหนศึกี่งไวผู้ขผู้างหลกังของ
หญชิงคนหนศึกี่งทกกี่ไมห่เตต็มใจทกกี่จะเดชินตามสามกของนางในการทรงเรกยกของเขาจากพระเจผู้า

หากถผู้อยคนาทกกี่เราพผดเปป็นตกัวแทนสชิกี่งทกกี่อยผห่ภายใน เรากต็ควรเรกยนรผผู้ทกกี่จะรกักษาใจของเราไวผู้ใหผู้ดกมชิใชห่หรลือ? 
ซาโลมอนเขกยนไวผู้ในสคุภาษชิต 4:23, “จงรกักษาใจของเจผู้าไวผู้ดผู้วยความระมกัดระวกังทกันงสชินน เพราะวห่าสชิกี่งตห่าง ๆ แหห่ง
ชกวชิตลผู้วนผคุดออกมาจากใจ” จากนกันน เขาใหผู้โครงรห่างตห่อไปอยห่างชกัดเจนวห่าจะรกักษาใจของคคุณไวผู้อยห่างไร 

ขกันนตอนแรกเกกกี่ยวขผู้องกกับปาก “จงใหผู้ปากทกกี่พผดตลบตะแลงอยผห่หห่างเสกยจากเจผู้า และใหผู้รชิมฝปีปากคดเคกนยว
อยผห่หห่างไกลจากเจผู้า” (สภษ. 4:24)

ขกันนตอนทกกี่สองเกกกี่ยวขผู้องกกับดวงตาของเรา “จงใหผู้ตาของเจผู้ามองตรงไปขผู้างหนผู้า และใหผู้หนกังตาของเจผู้า
มองตรงไปขผู้างหนผู้าเจผู้า” (ขผู้อ 25)

ถกัดมา ในขผู้อ 26 เราควรพชิจารณาวชิถกแหห่งเทผู้าของเราขณะทกกี่ทนาใหผู้ทางทกันงหลายของเรามกักี่นคง “จง
พชิจารณาวชิถกแหห่งเทผู้าของเจผู้า และใหผู้ทางทกันงสชินนของเจผู้ามกักี่นคง”

สคุดทผู้าย เราควรสกัตยรจรชิงตห่อไป “อยห่าเหไปขผู้างขวามลือหรลือหกันไปขผู้างซผู้ายมลือ จงถอนเทผู้าของเจผู้าออกเสกย
จากความชกักี่วรผู้าย” (ขผู้อ 27)

ขอใหผู้ถผู้อยคนาทกกี่เรากลห่าวนนาเกกยรตชิและสงห่าราศกมาสผห่พระเจผู้าอยผห่เสมอ “ขอใหผู้บรรดาถผู้อยคนาจากปากของ
ขผู้าพระองคร และการตรศึกตรองแหห่งใจของขผู้าพระองคร เปป็นทกกี่พอพระทกัยในสายพระเนตรของพระองครเถชิด โอ ขผู้า
แตห่พระเยโฮวาหร กนาลกังของขผู้าพระองครและพระผผผู้ไถห่ของขผู้าพระองคร” (สดด. 19:14)



ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. ถผู้า “คนาวชิจารณรเปป็นอกัตชกวประวกัตชิรผปแบบหนศึกี่งทกกี่นห่าเชลืกี่อถลือ” ถผู้อยคนาของคคุณกลห่าวอะไรเกกกี่ยวกกับตกัวคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. ในสคุภาษชิต 4:23 “เพราะวห่าสชิกี่งตห่าง ๆ แหห่งชกวชิตลผู้วนผคุดออกมาจากใจ [ของคคุณ]” หมายถศึงอะไร?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. ถผู้อยคนาทกกี่ชอบวชิจารณรของคคุณสห่งผลเสกยอยห่างไรตห่อคนเหลห่านกันนทกกี่อยผห่รอบตกัวคคุณ?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



การใหว้
หญนิงมห่ายกคับเหรรียญทองแดงสองอคัน

“และหญชิงมห่ายยากจนคนหนศึกี่งมา และนางโยนเหรกยญทองแดง
สองอกันไวผู้ในนกันน ซศึกี่งมกคห่าประมาณสลศึงหนศึกี่ง”- มาระโก 12:42

อห่าน: มาระโก 12:41-44; ลผกา 21:1-4

คนาวห่า “ใหผู้” “การใหผู้” หรลือ “ถวาย” ปรากฏมากกวห่า 700 หนในพระคกัมภกรร รผปแบบตามพระคกัมภกรร
ของการใหผู้คลือแบบสมกัครใจและเกกกี่ยวขผู้องมากกวห่าสชิบชกักหนศึกี่ง มกันอาจเปป็นการถวายเวลาหรลือพรสวรรครของใคร
บางคนกต็ไดผู้ ไมห่วห่าจะเปป็นรผปแบบใด กคุญแจของการใหผู้คลือทกัศนคตชิของหกัวใจ “ทคุกคนตามทกกี่เขาคชิดหมายไวผู้ในใจ
ของตน จงใหผู้เขาใหผู้ตามนกันน มชิใชห่อยห่างฝฟนใจ หรลือใหผู้เพราะความจนาเปป็น เพราะวห่าพระเจผู้าทรงรกักผผผู้ใหผู้ทกกี่มกใจ
รห่าเรชิง” (2 คร. 9:7) หญชิงมห่ายทกกี่ยากจนผผผู้นกันนทกกี่ใหผู้ทกันงหมดทกกี่ตนมกเปป็นแบบอยห่างอกันสมบผรณรแบบของขผู้อเทต็จจรชิงนกน 
ปรชิมาณของของถวายนกันนไมห่ใชห่สชิกี่งทกกี่สนาคกัญทกกี่สคุด องครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงพชิจารณาทกัศนคตชิและความมคุห่งหมายของ
คน ๆ นกันนทกกี่ทนาการถวายนกันน ๆ “ดผู้วยวห่ามนคุษยรมองดผทกกี่รผปรห่างภายนอก แตห่พระเยโฮวาหรทรงมองดผทกกี่ใจ” (1 ซมอ.
16:7)

ในระหวห่างการรกับใชผู้บนโลกของพระองคร พระเยซผเสดต็จไปทกกี่พระวชิหารบห่อย ๆ เพลืกี่อสกักี่งสอนและเทศนา มก
อยผห่คราวหนศึกี่ง พระเยซผทรงเตลือนผผผู้ฟฟังพระองครใหผู้ระวกังพวกธรรมาจารยรและพวกฟารชิสกทกกี่สอนอยห่างหนศึกี่งขณะทนาสชิกี่ง
ทกกี่ตรงกกันขผู้าม ดผภายนอก คนเครห่งศาสนาเหลห่านกนภาคภผมชิใจกกับเครลืกี่องแตห่งกายของตน มกคนคนานกับพวกเขาใน
ตลาด พวกเขาไดผู้ทกกี่นกักี่งดก ๆ ในการเลกนยง และพวกเขาอธชิษฐานยลืดยาวตห่อหนผู้าคนอลืกี่น แตห่เมลืกี่ออยผห่ลนาพกัง พวกเขาโกง
เอาทรกัพยรสชินของพวกหญชิงมห่าย พวกเขาทนาตกัวนห่าเลลืกี่อมใส แตห่ใจของพวกเขาตกี่นาทราม

ในสมกัยพระคกัมภกรร พวกหญชิงมห่ายมกอนานาจนผู้อยมากในระบบศาล ธรรมเนกยมคลือ สามกตผู้องแตห่งตกันงผผผู้
เชกกี่ยวชาญทางกฎหมายทกกี่เปป็นยชิว ซศึกี่งปกตชิแลผู้วคลือธรรมาจารยรหรลือฟารชิสกคนหนศึกี่ง เพลืกี่อจะเปป็นผผผู้จกัดการทรกัพยรสชิน
ของภรรยามห่ายของเขา ผผผู้จกัดการคนนกนกต็จะมกสชิทธชิอนานาจดผแลเรลืกี่องการเงชินและทรกัพยรสชินทกันงหมดของหญชิงมห่ายคน
นกันน จากจคุดนกันนมกันกต็งห่ายสนาหรกับผผผู้นนาทางศาสนาหลายคนทกกี่จะหาชห่องทางตามกฎหมายเพลืกี่อจะหลอกเอาทรกัพยรสชิน
ทกันงหมดจากหญชิงมห่ายคนหนศึกี่ง อยห่างไรกต็ตาม วชิธกปฏชิบกัตชินกนถผกประณามในพระราชบกัญญกัตชิ 27:19 “‘ผผผู้ใดทกกี่บชิดเบลือน
คนาพชิพากษาของคนแปลกหนผู้า ลผกกนาพรผู้าพห่อและหญชิงมห่าย จงใหผู้ผผผู้นกันนถผกสาปแชห่ง’ และประชากรทกันงหมดตผู้อง
กลห่าววห่า ‘เอเมน’” 

ขณะพระองครตรกัสในพระวชิหาร พระเยซผทรงเหต็นชายมกักี่งมกหลายคนโยนเงชินของตนใสห่ไวผู้ในตผผู้เกต็บเงชิน
ถวาย นกกี่ออกจะเปป็นเงชินถวายกผู้อนโต ซศึกี่งถผกใหผู้จากความมกกชินมกใชผู้เหลลือเฟฟอของพวกเขา ถกัดมาหญชิงมห่ายยากจน
คนหนศึกี่งนนาเหรกยญทองแดงสองอกันมาใสห่ไวผู้ เมลืกี่อพระเยซผทรงเหต็นเงชินถวายของนาง พระองครกต็ทรงชมเชยนางทกกี่



โยนเงชินใสห่ไวผู้มากกวห่าคนอลืกี่น ๆ ทกกี่เหลลือ “เพราะวห่าคนเหลห่านกนทคุกคนไดผู้โยนเงชินจากทรกัพยรเหลลือเฟฟอของตนเขผู้าไป
ในบรรดาของถวายของพระเจผู้า แตห่นางจากความขกัดสนของนางไดผู้โยนสชิกี่งเลกนยงชกพทกันงหมดทกกี่นางมกอยผห่ไวผู้ในนกันน”
(ลผกา 21:4) แมผู้วห่าปรชิมาณเงชินนกันนนผู้อย หญชิงมห่ายคนนกันนกต็เตต็มใจถวายทกันงหมดทกกี่นางมก

ใครสกักคนเคยกลห่าวไวผู้วห่า ผผผู้คนทกกี่มกความสคุขทกกี่สคุดบนโลกคลือผผผู้คนทกกี่คผู้นพบความชลืกี่นบานของการใหผู้ ใน
ตอนแรก ๆ ของชกวชิตคผห่ของเรา สามกของฉกันกกับฉกันตผู้องรกับมลือกกับความลนาบากทางการเงชิน พอดกกกับเมลืกี่อเศรษฐกชิจ
จมดชิกี่งลงสผห่ภาวะถดถอย เรากต็ไดผู้รกับขห่าวทกกี่นห่าตกใจ โรงกลกักี่นสารเคมกทกกี่สามกของฉกันทนางานลดชกักี่วโมงทนางานของเขา 
ซศึกี่งสห่งผลอยห่างมากตห่อรายรกับของเขา เรายกังคผู้นพบดผู้วยวห่า ณ เวลานกน ฉกันกนาลกังตกันงครรภรลผกคนทกกี่สองของเรา พรผู้อม
กกับรายรกับทกกี่ลดลงและลผกอกกคนทกกี่กนาลกังจะมา มกความไมห่แนห่นอนรออยผห่ในปปีใหมห่นกนเยอะจรชิง ๆ

ไมห่วห่าความทผู้าทายเหลห่านกันนจะเปป็นสชิกี่งใด เรากต็ตกันงใจแนห่วแนห่ทกกี่จะเชลืกี่อคนาตรกัสของพระเจผู้า เราทห่องมกัทธชิว 
6:34 บห่อย ๆ “เหตคุฉะนกันน อยห่ากระวนกระวายถศึงวกันพรคุห่งนกน เพราะวห่าวกันพรคุห่งนกนกต็จะมกการกระวนกระวายสนาหรกับ
สชิกี่งทกันงหลายของวกันพรคุห่งนกนเอง” พระสกัญญาตห่าง ๆ อยห่างมกัทธชิว 6:26 ใหผู้การปลอบประโลมใจทกกี่เราตผู้องการมาก
จรชิง ๆ “จงดผบรรดานกแหห่งฟฟ้าอากาศ ดผู้วยวห่าพวกมกันมชิไดผู้หวห่าน และพวกมกันมชิไดผู้เกกกี่ยว และมชิไดผู้สะสมไวผู้ในยคุผู้ง
ฉางทกันงหลาย ถศึงอยห่างนกันนพระบชิดาผผผู้ทรงสถชิตในสวรรครของทห่านทกันงหลายยกังทรงเลกนยงดผพวกนกไวผู้ ทห่านทกันงหลายไมห่
ประเสรชิฐกวห่าพวกนกตกันงเยอะหรลือ” ไมห่มกเลยสกักครกันงทกกี่เราคชิดทกกี่จะถวายแดห่พระเจผู้านผู้อยลง เราแคห่ถวายตห่อไป
เหมลือนแตห่กห่อน

ในระหวห่างงานประชคุมมชิชชกักี่นประจนาปปีของเรา ภรรยามชิชชกันนารกคนหนศึกี่งพผดกกับกลคุห่มสตรกเกกกี่ยวกกับการไวผู้
วางใจพระเจผู้าในชห่วงทกกี่ประสบความลนาบากทางการเงชิน สชิกี่งหนศึกี่งทกกี่เธอกลห่าวตอนนกันนคลือ “เมลืกี่อการเงชินดผยกี่นาแยห่ จง
ดศึงกระทะอบขนมเหลห่านกันนออกมา คคุณอาจไมห่สามารถถวายไดผู้มากนกักในรผปของเงชิน แตห่คคุณกต็ยกังถวายไดผู้เหมลือน
เดชิม จงถวายจากขนมอบของคคุณสชิคะ” ฉกันจนาคนาของเธอจนขศึนนใจ ตผู้นถกักี่วพกแคนของฉกันออกผลบรชิบผรณรปปีนกันน หน
เดกยวทกกี่พวกมกันเคยออกผลใดทกกี่เปป็นชชินนเปป็นอกัน ฉกันทนาถกักี่วพกแคนเปป็นลผกกวาด บรรจคุหกบหห่อพวกมกันในภาชนะ
ดอลลารรทรกเลต็ก ๆ นห่ารกัก และนนาพวกมกันไปแจกทกกี่ครชิสตจกักร เกลือบทคุกสชิกี่งทกกี่ฉกันอบเพลืกี่อนนาไปแจกมกถกักี่วพกแคนบาง
รผปแบบอยผห่ในพวกมกัน-ขนมปฟัง คคุกกกน เคผู้ก และมกัฟฟปิปี่น ฉกันไดผู้เรกยนรผผู้บทเรกยนหนศึกี่งอกันมกคห่า: “การใหผู้เปป็นเหตคุใหผู้ไดผู้
รกับพรยชิกี่งกวห่าการรกับ” (กชิจการ 20:35)

มองยผู้อนกลกับไปกต็ชกัดเจน 20 เตต็ม 20 อยห่างแทผู้จรชิง งานของสามกฉกันกลกับมาสผห่สกกี่สชิบชกักี่วโมงทนางานตห่อ
สกัปดาหรเมลืกี่อปปีนกันนสชินนสคุดลง การเงชินของเรามกักี่นคง และชกวชิตกลกับคลืนสผห่รผปแบบอกันปกตชิอยผห่บผู้าง เราสามารถมองยผู้อน
กลกับไปและเหต็นวห่าองครพระผผผู้เปป็นเจผู้าทรงเลกนยงดผและทรงอวยพรจรชิง ๆ เราจห่ายใบแจผู้งหนกนทคุกใบตรงเวลา รวมถศึง
คห่าหมอสนาหรกับทนาคลอดลผกสาวของเราดผู้วย เรามกกกับขผู้าวเตต็มตผผู้ตลอด และเราไมห่เคยตผู้องหชิวโหยเลย ฉกันไมห่เพกยง
ไดผู้ลกับฝปีมลืออบขนมของฉกัน แตห่ฉกันไดผู้เรกยนรผผู้การใชผู้คผปองและการตห่อราคาตอนซลืนอของดผู้วย เมลืกี่อปฏชิบกัตชิตามคนา
แนะนนาของภรรยาศชิษยาภชิบาลของฉกัน ฉกันไดผู้เรชิกี่มเขกยนบลต็อกทกกี่เนผู้นวชิธกชอปปปิฟื้งของฉกันดผู้วย ฉกันเปป็นพยานไดผู้ถศึง
พระสกัญญาของพระเจผู้าทกกี่วห่า “จงใหผู้ และพวกทห่านจะไดผู้รกับเชห่นกกัน มนคุษยรจะใหผู้ไวผู้ในทรวงอกของพวกทห่านแบบ
เตต็มทะนานยกัดสกักี่นแนห่นพผนลผู้น” (ลผกา 6:38)

พระคกัมภกรรไมห่บอกเราวห่าหญชิงมห่ายคนนกันนมกความเปป็นอยผห่อยห่างไรหลกังจากทกกี่นางไปจากพระวชิหารแลผู้ว ฉกัน



นศึกภาพวห่านางจากไปโดยเชลืกี่อวางใจวห่าพระเจผู้าจะทรงตอบสนองทคุกความตผู้องการของนาง ออสวกัลดร แชมเบอรรส
กลห่าวไวผู้วห่า “กกับพระครชิสตรบททดสอบนกันนไมห่ไดผู้อยผห่ทกกี่วห่าเราถวายมากขนาดไหน แตห่อยผห่ทกกี่วห่าเราไมห่ถวายสชิกี่งใดตห่าง
หาก” เมลืกี่อคคุณเผชชิญชห่วงเวลาแหห่งความยากลนาบากทางการเงชิน อยห่าลดทอนการถวายของคคุณแดห่พระเจผู้า “แตห่
ทห่านทกันงหลายจงแสวงหาอาณาจกักรของพระเจผู้า และความชอบธรรมของพระองครกห่อน และสชิกี่งสารพกัดเหลห่านกนจะ
ถผกเพชิกี่มเตชิมใหผู้แกห่พวกทห่าน” (มธ. 6:33) จากนกันนจงดศึงกระทะเหลห่านกันนออกมาและเรชิกี่มอบขนมไดผู้

ฝากไวว้ใหว้คนิด

1. เหตคุใดพระเยซผถศึงทรงชมเชยหญชิงมห่ายคนนกันนสนาหรกับเงชินถวายของนาง?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

2. คคุณสามารถเรกยนรผผู้บทเรกยนใดจากหญชิงผผผู้นกนทกกี่ถวายทกันงหมดทกกี่นางมก?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

3. สชิกี่งใดเปป็นความสนาคกัญของการถวายตห่อไป แมผู้กระทกักี่งในทห่ามกลางความยากลนาบากทางการเงชิน?
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________



เกรีที่ยวกคับผชูว้แตห่ง

คารก สมชิธ เปป็นคนบาปคนหนศึกี่งทกกี่รกับความรอดโดยพระคคุณ ภรรยาของศชิษยาภชิบาลและคคุณแมห่ เธอ
แตห่งงานกกับเจฟฟฟ์ สามกของเธอมาตกันงแตห่ปปี 2006 เจฟฟฟ์และคารกอาศกัยอยผห่ในเมลืองแมดชิสกัน รกัฐแอละบามา ซศึกี่งเปป็น 
ทกกี่ ๆ พวกเขาเลกนยงลผก ๆ สามคนของพวกเขาจนโตและรกับใชผู้เตต็มเวลาในครชิสตจกักรทผู้องถชิกี่นของพวกเขา คารกไดผู้
รกับปรชิญญาดผู้านมกัธยมศศึกษาและตอนนกนกนาลกังสอนอยผห่ในโรงเรกยนครชิสเตกยนแหห่งเดชิมกกับทกกี่เธอไดผู้เตชิบโตมา คารกพบ
วห่าชกวชิตของเธอในงานรกับใชผู้ทกันงทผู้าทายและใหผู้รางวกัล แตห่เธอกต็รกักความเรกยบงห่ายในทกกี่ใดกต็ตามทกกี่เธอสามารถพบมกัน
ไดผู้เชห่นกกัน ดผู้วยเหตคุนกน เมลืกี่อเธอไมห่ไดผู้กนาลกังดผแลครอบครกัวของเธอ ทนางานในการรกับใชผู้ หรลือการสอน เธอกต็ชอบ
หลบหนผู้าไปอยผห่กกับกาแฟสกักถผู้วยและหนกังสลือดก ๆ สกักเลห่ม




